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Escola: EMEIEF JARDIM ADELAIDE  
Professoras: KAREN, ANGÉLICA E MARIA LUIZA 
Ano / Turma: 1º ANO A, B, C  

 

 

QUALQUER DÚVIDA ENTRE EM CONTATO COM SUA PROFESSORA! 

Dia da semana Rotina diária: descrição das atividades 

 
Segunda-feira 

Data: 07/06/2021 
 

PORTUGUÊS: Aprender com as letras é muito divertido!  
Acesse nosso BLOG e/ou  arquivo e vídeo explicativo que sua professora 
enviou no whatsapp para realizar a atividade com muita atenção. 
LEITURA DIÁRIA: CHICO BENTO EM: NA ROÇA É DIFERENTE. 
Disponível em https://www.youtube.com/watch?v=Bfx_E3zvnjc , acesso 
em 17/05/2021. 
 

 
Terça-feira 

Data: 08/06/2021 

MATEMÁTICA: Vamos contar e aprender com os números! 
Acesse nosso BLOG e/ou  arquivo e vídeo explicativo que sua professora 
enviou no whatsapp para realizar a atividade. 
LEITURA DIÁRIA: O BAIRRO DO MARCELO. Disponível em 
https://www.youtube.com/watch?v=KPhrkI008QA , acesso em 
17/05/2021. 
 

 
Quarta-feira 

Data: 09/06/2021 

HISTÓRIA: Tudo muda com o passar do tempo e as ruas das cidades 
também! Acesse nosso BLOG e/ou arquivo e vídeo explicativo que sua 
professora enviou no whatsapp para realizar a atividade. 
LEITURA DIÁRIA: A RUA DO MARCELO. Disponível em 
https://www.youtube.com/watch?v=t9i-uKYovbo , acesso em 17/05/2021. 
 

 
Quinta-feira 

Data: 10/06/2021 
 

GEOGRAFIA: Você sabe do que são feitas as moradias? Iremos aprender 
com o nosso LIVRO BURITI MAIS GEOGRAFIA nas páginas 50, 51 e 
52. 
Acesse nosso BLOG e/ou arquivo e vídeo explicativo que sua professora 
enviou no whatsapp para realizar a atividade. 
LEITURA DIÁRIA: TIPOS DE MORADIAS. Disponível em 

https://www.youtube.com/watch?v=l4kf-KOCpUI , acesso em 17/05/2021. 
 

 
Sexta-feira 

Data: 11/06/2021 
 

CIÊNCIAS: O que são fases da vida humana? Vamos aprender? 
Acesse nosso BLOG e/ou arquivo e vídeo explicativo que sua professora 
enviou no whatsapp para realizar a atividade. 
LAÇOS E CONTOS: Hoje em Laços e Contos teremos uma cantiga de 
roda conhecida por muitas crianças, chama-se “O SAPO NÃO LAVA O 
PÉ”. Assista ao vídeo que sua professora irá enviar no whatsapp para 
acompanhar a leitura e realizar a atividade. 
 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Bfx_E3zvnjc
https://www.youtube.com/watch?v=KPhrkI008QA
https://www.youtube.com/watch?v=t9i-uKYovbo
https://www.youtube.com/watch?v=l4kf-KOCpUI
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EMEIEF JARDIM ADELAIDE 

NOME:__________________________________________________________________ 

TURMA: 1º ANO ______         PROFESSORA: __________________________________ 

 

 

ATIVIDADES DE 07 À 11 DE JUNHO DE 2021 

 

ESCREVA EM SEU CADERNO “ATIVIDADES DE 07 À 11 DE JUNHO 
DE 2021”. NÃO PRECISA COPIAR A PERGUNTA NO CADERNO, 
COLOQUE APENAS O NÚMERO DA PERGUNTA E RESPONDA DE 
ACORDO COM O QUE FOR PEDIDO OU RESPONDA NA FOLHINHA 
IMPRESSA. 

IMAGEM DISPONÍVEL EM https://br.pinterest.com/pin/735353445387395989/?nic_v2=1a4YvXeEy, ACESSO EM 20/05/2021. 

 

 

DIA 07/06/2021 (SEGUNDA-FEIRA) 

PORTUGUÊS  

 

1 – FAÇA A LEITURA DO ALFABETO COM MUITA DEDICAÇÃO. EM SEGUIDA FAÇA UM 

CÍRCULO VERDE NAS VOGAIS (A – E – I – O – U): 

 

A  B  C  D E  F  G  H  

I  J  K  L  M  N  O  P  

Q  R  S  T     U  V  W  X  

Y  Z  
 

 

2 – OBSERVE AS IMAGENS ABAIXO. FALE EM VOZ ALTA O NOME DESSAS IMAGENS. 

DEPOIS COMPLETE AS PALAVRAS COM AS LETRINHAS QUE ESTÃO FALTANDO. 

UMA DICA: AO FALAR O NOME DAS IMAGENS EM VOZ ALTA, ATRAVÉS DO SOM VOCÊ 

CONSEGUE DESCOBRIR AS LETRINHAS QUE FORMAM AS PALAVRINHAS 😊 

 

https://br.pinterest.com/pin/735353445387395989/?nic_v2=1a4YvXeEy


3 
 

 

      

T U C A __ __ 
 

 

S A __ __ 
 

 

 

 __ __ V A __ __ 
 

 

__ __ T O 
 

 

 

P A __ __ L A 
 

 

Imagens disponíveis em https://www.mestredosaber.com.br/atividades-com-silabas/ , acesso em 20/05/2021. 

 

 

3 – VAMOS LIGAR CADA PALAVRA AO SEU DESENHO. 

OBSERVE BEM AS IMAGENS ABAIXO.  

DICA IMPORTANTE: FALE O NOME DA IMAGEM EM VOZ ALTA. ATRAVÉS DO SOM VOCÊ 

IRÁ DESCOBRIR AS LETRINHAS QUE FORMAM A PALAVRINHA.  

AGORA VOCÊ VAI LIGAR CADA DESENHO AO SEU NOMINHO 😊 

 

 

https://www.mestredosaber.com.br/atividades-com-silabas/
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IMAGEM DISPONÍVEL EM https://br.pinterest.com/pin/409616528583733909/, ACESSO EM 26/05/2021. 

 

TIREM FOTOS DAS ATIVIDADES DA FOLHINHA IMPRESSA (OU CADERNO) E ENVIEM 

NO WHATSAPP DA SUA PROFESSORA PARA CORREÇÃO 😊 

 

 

LEITURA DIÁRIA: A HISTÓRIA DE HOJE É MUITO LEGAL, CHAMA-SE 
“CHICO BENTO EM: NA ROÇA É DIFERENTE”. CLIQUE NO LINK PARA 
ASSISTIR: 

https://www.youtube.com/watch?v=Bfx_E3zvnjc  (ACESSO DO LINK EM 20/05/2021) 

 

 

https://br.pinterest.com/pin/409616528583733909/
https://www.youtube.com/watch?v=Bfx_E3zvnjc
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DIA 08/06/2021 (TERÇA-FEIRA) 

MATEMÁTICA  

 

1 – FAÇA A LEITURA DOS NÚMEROS ATÉ 40 COM MUITA CONCENTRAÇÃO:  

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 

30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 

40 
 

 

2 – RAFAEL TEM UMA COLEÇÃO DE CARRINHOS. SEU AMIGO GABRIEL TAMBÉM TEM 

UMA COLEÇÃO DE CARRINHOS. CONTE QUANTOS CARRINHOS CADA UM TEM E 

REGISTRE O NUMERAL: 

 

                               

 RAFAEL TEM ______ CARRINHOS.             GABRIEL TEM ______ CARRINHOS. 

 

QUANTOS CARRINHOS OS DOIS AMIGOS POSSUEM JUNTOS? VAMOS CONTAR? 

 

RAFAEL E GABRIEL POSSUEM JUNTOS _______  CARRINHOS NO TOTAL. 
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IMAGEM DISPONÍVEL EM https://br.freepik.com/vetores-premium/conjunto-de-carros-dos-desenhos-animados-isolado-no-branco-ilustracao-

vetorial_6359797.htm , ACESSO EM 20/05/2021. 

 

3 – VAMOS FALAR SOBRE CONTINHAS DE ADIÇÃO. VOCÊ SABE O QUE É? ADIÇÃO É 

JUNTAR, SOMAR. OLHEM O EXEMPLO: 

 

MARIANA TEM 3 PIRULITOS 

 

 

E GANHOU MAIS 2 PIRULITOS DA SUA IRMÃ. 

 

 

COM QUANTOS PIRULITOS MARIANA FICOU NO TOTAL?  

3 PIRULITOS MAIS 2 PIRULITOS? OLHEM A CONTINHA ABAIXO: 

  +    = 5 

ENTÃO NOSSA CONTINHA FICOU ASSIM: 3 PIRULITOS MAIS DOIS PIRULITOS É IGUAL 

A 5 PIRULITOS. 

 

https://br.freepik.com/vetores-premium/conjunto-de-carros-dos-desenhos-animados-isolado-no-branco-ilustracao-vetorial_6359797.htm
https://br.freepik.com/vetores-premium/conjunto-de-carros-dos-desenhos-animados-isolado-no-branco-ilustracao-vetorial_6359797.htm
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AGORA VAMOS FAZER CONTINHAS DE ADIÇÃO? 

 

IMAGENS DISPONÍVEIS EM 

 https://www.istockphoto.com/br/vetor/conjunto-de-pirulitos-coloridos-doces-doces-ilustra%C3%A7%C3%A3o-vetorial-estilo-desenho-animado-
gm944561576-258017536 , 

https://www.xn--espaovivianelais-fpb.com/2019/03/primeiras-contas-com-os-dedos.html , ACESSO EM 26/05/2021. 

 

TIREM FOTOS DAS ATIVIDADES DA FOLHINHA IMPRESSA (OU CADERNO) E ENVIEM 

NO WHATSAPP DA SUA PROFESSORA PARA CORREÇÃO 😊 

 

 

LEITURA DIÁRIA: A HISTÓRIA DE HOJE CHAMA-SE “O BAIRRO DO 
MARCELO”. CLIQUE NO LINK PARA ASSISTIR: 

https://www.youtube.com/watch?v=KPhrkI008QA  

(ACESSO DO LINK EM 20/05/2021) 

https://www.istockphoto.com/br/vetor/conjunto-de-pirulitos-coloridos-doces-doces-ilustra%C3%A7%C3%A3o-vetorial-estilo-desenho-animado-gm944561576-258017536
https://www.istockphoto.com/br/vetor/conjunto-de-pirulitos-coloridos-doces-doces-ilustra%C3%A7%C3%A3o-vetorial-estilo-desenho-animado-gm944561576-258017536
https://www.espaçovivianelais.com/2019/03/primeiras-contas-com-os-dedos.html
https://www.youtube.com/watch?v=KPhrkI008QA
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DIA 09/06/2021 (QUARTA-FEIRA) 

HISTÓRIA  

TUDO MUDA COM O PASSAR DO TEMPO – NÓS JÁ APRENDEMOS ANTERIORMENTE QUE 

MUITAS COISAS MUDAM DE APARÊNCIA COM O PASSAR DO TEMPO. OBSERVE AS 

IMAGENS ABAIXO. 

 

Imagem disponível em https://saopauloesuasruas.files.wordpress.com/2015/05/sc3a3o-bento-1862-20111.jpg, acesso em 22/05/2021. 

 

ESSAS IMAGENS SÃO DE UMA MESMA RUA NA CIDADE DE SÃO PAULO. A PRIMEIRA 

IMAGEM É DA RUA DE MUITO TEMPO ATRÁS, É UMA FOTO ANTIGA. A SEGUNDA IMAGEM 

É DA RUA NOS DIAS DE HOJE, É UMA FOTO RECENTE.  

AS DUAS IMAGENS SÃO DA MESMA RUA, ISSO MOSTRA QUE ATÉ AS RUAS, OS BAIRROS 

E AS CIDADES MUDAM DE APARÊNCIA COM O PASSAR DO TEMPO. 

AGORA RESPONDA COM ATENÇÃO. 

 

1 – OBSERVE AS IMAGENS DESSA RUA. FAÇA UMA COMPARAÇÃO DA IMAGEM ANTIGA 

COM A IMAGEM ATUAL. O QUE MUDOU? ALGUMA COISA FICOU DIFERENTE? OU ESTÁ 

TUDO IGUAL? RESPONDA EM ÁUDIO NO WHATSAPP. 

 

ENVIE UM ÁUDIO NO WHATSAPP DA SUA PROFESSORA PARA RESPONDER. 

 

https://saopauloesuasruas.files.wordpress.com/2015/05/sc3a3o-bento-1862-20111.jpg
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ASSISTA AO VÍDEO QUE SUA PROFESSORA IRÁ ENVIAR NO WHATSAPP PARA 

REALIZAR A ATIVIDADE 😊 

 

 

LEITURA DIÁRIA: A HISTÓRIA DE HOJE É MUITO INTERESSANTE, CHAMA-
SE “A RUA DO MARCELO”. CLIQUE NO LINK PARA ASSISTIR: 

https://www.youtube.com/watch?v=t9i-uKYovbo  

(ACESSO DO LINK EM 20/05/2021) 

 

 

DIA 10/06/2021 (QUINTA-FEIRA) 

GEOGRAFIA   

DO QUE SÃO FEITAS AS MORADIAS? VOCÊS SABIAM QUE AS MORADIAS PODEM SER 

FEITAS DE DIVERSOS MATERIAIS? E QUE A CONSTRUÇÃO DA MORADIA TAMBÉM 

DEPENDE DO MODO DE VIDA DAS PESSOAS QUE VÃO MORAR NELA? VAMOS 

APRENDER MAIS SOBRE ISSO NO NOSSO LIVRO BURITI MAIS GEOGRAFIA. 

 

1 – PEGUE O SEU LIVRO BURITI MAIS GEOGRAFIA NAS PÁGINAS 50, 51 E 52. 

NAS PÁGINAS 50 E 51 – COM A AJUDA DE UM ADULTO FAZER A LEITURA DO TEXTO “DO 

QUE SÃO FEITAS AS MORADIAS?”  

 

NA PÁGINA 52 – RESPONDER NO LIVRO AS QUESTÕES 3 E 4.  

NA QUESTÃO 3 – FAZER UM X NOS QUADRADINHOS DOS MATERIAIS QUE FORAM 

UTILIZADOS NA CONSTRUÇÃO DA SUA MORADIA. 

NA QUESTÃO 4 – FAZER UM DESENHO MOSTRANDO ONDE OS MATERIAIS QUE VOCÊ 

FEZ UM X FORAM UTILIZADOS NA CONSTRUÇÃO DA SUA CASA. 

 

ASSISTA AO VÍDEO QUE SUA PROFESSORA IRÁ ENVIAR NO WHATSAPP PARA 

REALIZAR AS ATIVIDADES DO LIVRO 😊 

 

https://www.youtube.com/watch?v=t9i-uKYovbo
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TIREM FOTOS DAS ATIVIDADES DO LIVRO E ENVIEM NO WHATSAPP DA SUA 

PROFESSORA PARA CORREÇÃO 😊 

 

 

LEITURA DIÁRIA: A HISTÓRIA DE HOJE CHAMA-SE “TIPOS DE 
MORADIAS”. CLIQUE NO LINK PARA ASSISTIR: 

https://www.youtube.com/watch?v=l4kf-KOCpUI   

(ACESSO DO LINK EM 20/05/2021) 

 

 

 

DIA 11/06/2021 (SEXTA-FEIRA) 

CIÊNCIAS   

FASES DA VIDA – AO LONGO DA VIDA, OS SERES HUMANOS CRESCEM, APRENDEM 

MUITAS COISAS E O CORPO SE MODIFICA. AS FASES DA VIDA SÃO: INFÂNCIA, 

ADOLESCÊNCIA, ADULTA E VELHICE. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INFÂNCIA: PERÍODO 

QUE VAI DESDE O 

NASCIMENTO ATÉ 

CERCA DE 12 ANOS 

DE IDADE. 

ADOLESCÊNCIA: 

PERÍODO QUE 

VAI DOS 12 AOS 

18 ANOS DE 

IDADE. 

ADULTA: DOS 

19 AOS 60 

ANOS DE 

IDADE. 

VELHICE: 

ACONTECE 

DEPOIS DOS 

60 ANOS DE 

IDADE. 

 

IMAGEM DISPONÍVEL EM https://br.freepik.com/vetores-gratis/familia-feliz-em-diferentes-fases-da-vida-com-design-plano_2384817.htm, 

ACESSO EM 20/05/2021. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=l4kf-KOCpUI
https://br.freepik.com/vetores-gratis/familia-feliz-em-diferentes-fases-da-vida-com-design-plano_2384817.htm
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1 – APÓS OBSERVAR AS IMAGENS DAS FASES DA VIDA HUMANA, RESPONDA COM 

ATENÇÃO. EM QUAL FASE DA VIDA VOCÊ ESTÁ? FAÇA UM X: 

 

(      ) INFÂNCIA 

(      ) ADOLESCÊNCIA 

(      ) ADULTA 

(      ) VELHICE 

 

ASSISTA AO VÍDEO QUE SUA PROFESSORA IRÁ ENVIAR NO WHATSAPP PARA 

REALIZAR A ATIVIDADE 😊 

 

TIREM FOTOS DAS ATIVIDADES E ENVIEM NO WHATSAPP DA SUA PROFESSORA 

PARA CORREÇÃO 😊 

 

 

LAÇOS E CONTOS: ESSA SEMANA EM LAÇOS E CONTOS FAREMOS A 

LEITURA DE UMA CANTIGA DE RODA MUITO CONHECIDA, CHAMA-SE 

“O SAPO NÃO LAVA O PÉ”. PEÇA AJUDA DE UM ADULTO PARA FAZER 

A LEITURA OU ACOMPANHE A LEITURA NO VÍDEO QUE SUA PROFESSORA IRÁ ENVIAR 

NO WHATSAPP. EM SEGUIDA FAÇA UM DESENHO DA PARTE QUE VOCÊ MAIS GOSTOU 

NA FOLHA IMPRESSA OU CADERNO. QUANDO ACABAR TIRE UMA FOTO DA ATIVIDADE 

E ENVIE NO WHATSAPP DA SUA PROFESSORA 😊 

 

O SAPO NÃO LAVA O PÉ  

(DA TRADIÇÃO POPULAR) 

 

O SAPO NÃO LAVA O PÉ 

NÃO LAVA PORQUE NÃO QUER 



12 
 

ELE MORA LÁ NA LAGOA 

NÃO LAVA O PÉ  

PORQUE NÃO QUER 

MAS QUE CHULÉ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IMAGEM DISPONÍVEL EM https://diultimasletras.blogspot.com/2018/06/o-sapo-nao-lava-o-pe-letra.html , ACESSO EM 20/05/2021. 

 

https://diultimasletras.blogspot.com/2018/06/o-sapo-nao-lava-o-pe-letra.html

