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Escola: EMEIEF JARDIM ADELAIDE   
Professoras: KAREN, ANGÉLICA e MARIA LUIZA 
Ano / Turma: 1º ANO A, B, C  
 
QUERIDO(A) ALUNO(A),  

PRECISAMOS NOS CUIDAR E MANTER DISTANCIAMENTO SOCIAL.  
ENQUANTO ISSO, FIZEMOS UMA ROTINA PARA VOCÊ REALIZAR AS AVALIAÇÕES. 
NÃO SE ESQUEÇA QUE A CADA DIA TERÁ UMA LEITURA MUITO LEGAL PARA VOCÊ!  

COM CARINHO,  
PROFESSORAS KAREN, LUCINÉIA E MARIA LUIZA. 
 

QUALQUER DÚVIDA ENTRE EM CONTATO COM SUA PROFESSORA! 

Dia da semana Rotina diária: descrição das atividades 

 

Segunda-feira 

Data: 28/06/2021 

 

PORTUGUÊS: Responda as questões 1, 2, 3, 4 e 5 da sua DIAGNÓSTICA 

DE PORTUGUÊS. 

LEITURA DIÁRIA: ALFABETO COMPLETO EM PORTUGUÊS / 

APRENDENDO O ABC COM OS DESENHOS. Disponível em 

https://www.youtube.com/watch?v=A9r9rs0RZNA , acesso em 18/04/2021. 

 

Terça-feira 

Data: 29/06/2021 

PORTUGUÊS: Responda as questões 6, 7, 8, 9 e 10 da sua DIAGNÓSTICA 

DE PORTUGUÊS. 

LEITURA DIÁRIA: ALFABETO ILUSTRADO – APRENDER A LER 

PALAVRAS E O ABC. Disponível em 

https://www.youtube.com/watch?v=tOFrQZ4q4r0 , acesso em 18/04/2021. 

 

Quarta-feira 

Data: 30/06/2021 

MATEMÁTICA: Responda as questões 1, 2, 3, 4 e 5 da sua DIAGNÓSTICA 

DE MATEMÁTICA. 

LEITURA DIÁRIA: APRENDENDO OS NÚMEROS E A CONTAR ATÉ 10. 

Disponível em https://www.youtube.com/watch?v=9gxndvXzC6U , acesso em 

18/04/2021. 

 

Quinta-feira 

Data: 01/07/2021 

MATEMÁTICA: Responda as questões 6, 7, 8, 9 e 10 da sua DIAGNÓSTICA 

DE MATEMÁTICA. 

LEITURA DIÁRIA: APRENDENDO NÚMEROS DE 0 A 10. Disponível em 

https://www.youtube.com/watch?v=y1Mdp2F-6AU , acesso em 18/04/2021. 

 

Sexta-feira 

Data: 02/07/2021 

CIÊNCIAS: O que eu posso fazer para cuidar de mim? Vamos aprender? 

Com o nosso LIVRO BURITI MAIS CIÊNCIAS nas páginas: 34,35 e 36.  

Acesse nosso BLOG e/ou arquivo e vídeo explicativo que sua professora 

enviou no whatsapp para realizar a atividade. 

LAÇOS E CONTOS: Hoje em Laços e Contos teremos um Trava Língua 

Infantil. Assista ao vídeo que sua professora irá enviar no whatsapp para 

acompanhar a leitura e realizar a atividade. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=A9r9rs0RZNA
https://www.youtube.com/watch?v=tOFrQZ4q4r0
https://www.youtube.com/watch?v=9gxndvXzC6U
https://www.youtube.com/watch?v=y1Mdp2F-6AU
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EMEIEF JARDIM ADELAIDE 

NOME:__________________________________________________________________ 

TURMA: 1º ANO ______         PROFESSORA: __________________________________ 

DATA: _____/_____/2021. 

 

SENHORES PAIS / RESPONSÁVEIS: A REALIZAÇÃO DA AVALIAÇÃO É DE SUMA 

IMPORTÂNCIA, POIS É POR MEIO DELA QUE IREMOS VERIFICAR O APRENDIZADO DO 

ALUNO ATÉ O MOMENTO. PODEM AUXILIAR NO MOMENTO DAS ATIVIDADES, MAS 

PEDIMOS POR GENTILEZA QUE NÃO FAÇAM PELA CRIANÇA. É POR MEIO DOS ERROS 

QUE ELA APRENDE. CONTAMOS COM A COLABORAÇÃO DE TODOS!  

DEVOLUÇÃO DAS AVALIAÇÕES NA ESCOLA ATÉ O DIA: 07/07/2021 (QUARTA – FEIRA) 

 

 

DIAGNÓSTICA DE PORTUGUÊS – 2º BIMESTRE 

 

1 – ESCREVA SEU NOME COMPLETO NA LINHA ABAIXO: 

 

_________________________________________________________________________ 

 

FAMÍLIA, FAVOR PREENCHER COM UM X APENAS NESSA PERGUNTA: 

(     ) ALUNO ESCREVEU NOME COMPLETO SEM CRACHÁ 

(     ) ALUNO ESCREVEU NOME COMPLETO COM AUXÍLIO DO CRACHÁ 

 

2 – ESCREVA O ALFABETO NA TABELA ABAIXO: 

       

       

       

     
 

3 - AGORA GRAVE UM ÁUDIO E ENVIE NO WHATSAPP DA SUA PROFESSORA, LENDO O 
ALFABETO QUE VOCÊ ESCREVEU. 

 

 

 4 – PINTE SOMENTE AS VOGAIS: 
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IMAGEM DISPONÍVEL EM: 

https://www.elo7.com.br/atividades-de-alfabetizacao-1/dp/1509FA0 -  ACESSO EM 18/06/2021. 

 

 

5 - ESCREVA A LETRA INICIAL DE CADA FIGURA: 

 

 

IMAGEM DISPONÍVEL EM 

https://br.pinterest.com/pin/818036719784953074/  , ACESSO EM 18/06/2021. 

 

 

 

https://www.elo7.com.br/atividades-de-alfabetizacao-1/dp/1509FA0
https://br.pinterest.com/pin/818036719784953074/
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LEITURA DIÁRIA: CLIQUE NO LINK PARA ASSISTIR UM VÍDEO 
MUITO LEGAL SOBRE O ALFABETO. CHAMA-SE “ALFABETO COMPLETO 
EM PORTUGUÊS – APRENDENDO O ABC COM OS DESENHOS”. 
DISPONÍVEL EM: 
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=A9r9rs0RZNA  

(ACESSO DO LINK EM 18/04/2021) 

 

6 – OBSERVE AS FIGURAS ABAIXO E COMPLETE AS PALAVRAS COM AS LETRINHAS QUE 
ESTÃO FALTANDO.  

UMA DICA: FALE O NOME DA FIGURA E ATRAVÉS DO SOM TENTE DESCOBRIR A 

LETRINHA 😊 

 

  

 ___TO                                                                           PI ___ 

 

  PI ___CA   CA___ 

 

7 – PEÇA AJUDA DE UM ADULTO PARA FAZER A LEITURA DA LETRA DA MÚSICA PARA 

VOCÊ E RESPONDA COM ATENÇÃO. 

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=A9r9rs0RZNA
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QUAL É O TÍTULO DA MÚSICA? FAÇA UM X NA 

RESPOSTA CORRETA: 

(      ) FAZENDO CHOCOLATE 

(      ) BORBOLETINHA 

(      ) A DONA ARANHA 

 

 

 

 

IMAGEM DISPONÍVEL EM https://br.pinterest.com/pin/586593920184938325/ , ACESSO EM 18/04/2021. 

 

8 – COPIE A PALAVRA ABAIXO E RESPONDA COM ATENÇÃO: 

 

IMAGEM DISPONÍVEL EM https://4.bp.blogspot.com/-
0GhP8gmMrfc/XNmjnjyjQ_I/AAAAAAAAmAo/n0mk4fkB8hwQzZrh8ucaUVKzTFh72rsGwCLcBGAs/s1600/BORBOLETA.fw.png  - ACESSO EM 18/04/2021. 

9 – OBSERVE AS FIGURAS ABAIXO. QUAL É O NOME DESSA FIGURA? TENTE 

ESCREVER DO JEITINHO QUE VOCÊ SOUBER O NOME DAS FIGURAS NA LINHA: 

   

 

_________________________ 

 

 

https://br.pinterest.com/pin/586593920184938325/
https://4.bp.blogspot.com/-0GhP8gmMrfc/XNmjnjyjQ_I/AAAAAAAAmAo/n0mk4fkB8hwQzZrh8ucaUVKzTFh72rsGwCLcBGAs/s1600/BORBOLETA.fw.png
https://4.bp.blogspot.com/-0GhP8gmMrfc/XNmjnjyjQ_I/AAAAAAAAmAo/n0mk4fkB8hwQzZrh8ucaUVKzTFh72rsGwCLcBGAs/s1600/BORBOLETA.fw.png
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   ______________________ 

 

10 – ORDENE AS LETRAS E ESCREVA O NOME DAS FIGURAS: 

 

 

IMAGEM DISPONÍVEL EM: https://www.mestredosaber.com.br/atividades-de-alfabetizacao-para-imprimir/ ACESSO EM 18/04/2021 

 

 

 

LEITURA DIÁRIA: CLIQUE NO LINK PARA APRENDER MAIS SOBRE AS 
LETRINHAS DO ALFABETO. O VÍDEO CHAMA-SE “ALFABETO ILUSTRADO 
– APRENDER A LER PALAVRAS E O ABC”. DISPONÍVEL EM: 

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=tOFrQZ4q4r0  

(ACESSO DO LINK EM 18/04/2021) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.mestredosaber.com.br/atividades-de-alfabetizacao-para-imprimir/
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=tOFrQZ4q4r0
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DIAGNÓSTICA DE MATEMÁTICA – 2º BIMESTRE  

 

1 – ESCREVA OS NÚMEROS ATÉ ONDE VOCÊ SABE NAS LINHAS ABAIXO: 

 

______________________________________________________________________ 

 

______________________________________________________________________ 

 

______________________________________________________________________ 

 

______________________________________________________________________ 

2 – PINTE APENAS OS NÚMEROS NA TABELA: 

N 6 
 

S 1 9 G 

 
B X 2 8 10 

 
 

 

3 – COMPLETE A SEQUÊNCIA NUMÉRICA 😊 

0 1   4   7  9 

10    14   17   
 21  23   26   29 

  32   35   38  
 

 

4 – CONTE OS DESENHOS E PINTE O NÚMERO CORRETO DE ACORDO COM A 
QUANTIDADE: 

 

IMAGEM DISPONÍVEL EM https://br.pinterest.com/pin/371195194267277685/ , ACESSO EM 18/04/2021. 

https://br.pinterest.com/pin/371195194267277685/
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5 – O QUE VEM ANTES E DEPOIS DE CADA NÚMERO? ESCREVA: 

 

___ 2 ___           ___ 7 ___           ___ 4 ___ 

 

___ 15 ___           ___ 18 ___           ___ 20 ___ 

 

 
LEITURA DIÁRIA: CLIQUE NO LINK PARA REFORÇAR SEU APRENDIZADO 
NA CONTAGEM DOS NÚMEROS. O VÍDEO CHAMA-SE “APRENDENDO OS 
NÚMEROS E A CONTAR ATÉ 10”.  

DISPONÍVEL EM: https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=9gxndvXzC6U  

(ACESSO DO LINK EM 18/04/2021) 

 

 

6 – ESCREVA SEU PRIMEIRO NOME, CONTE AS LETRAS E REGISTRE O NUMERAL NO 
QUADRADO ABAIXO: 

 

 

 

 

 

7 – LIGUE O NÚMERO À QUANTIDADE: 

 

IMAGEM DISPONÍVEL EM https://www.liveworksheets.com/hq1235369oh, ACESSO EM 18/04/2021. 

 

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=9gxndvXzC6U
https://www.liveworksheets.com/hq1235369oh
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8 – CONTE E REGISTRE O NUMERAL. RESPONDA COM ATENÇÃO 😊 

QUANTOS DEDOS HÁ EM UMA MÃO?   

 

 

_________ 

 

 

QUANTOS DEDOS HÁ NAS DUAS MÃOS? 

 

 

 

_________ 

 

IMAGEM DISPONÍVEL EM https://www.slideshare.net/anaclaudia2011/pnaic-tabuleiro-as-duas-mos-tabuleiro, ACESSO EM 18/04/2021. 

 

9 – ESCREVA EM CADA O NUMERAL CORRESPONENTE A QUANTIDADE DE 
ELEMENTOS DE CADA CONJUNTO: 

 

IMAGEM DISPONÍVEL EM https://www.aprenderebrincar.com/2012/06/aprendendo-quantidade-atividades-para.html , ACESSO EM 18/06/2021. 

 

 

 

 

 

https://www.slideshare.net/anaclaudia2011/pnaic-tabuleiro-as-duas-mos-tabuleiro
https://www.aprenderebrincar.com/2012/06/aprendendo-quantidade-atividades-para.html
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10 – QUANTAS ESTRELINHAS TEMOS EM CADA CONTINHA. SOME AS 
ESTRELINHAS:  

 

IMAGEM DISPONÍVEL EM https://escolaeducacao.com.br/plano-de-aula-adicao-1o-ano-ensino-fundamental/ , ACESSO EM 

18/06/2021. 

 

LEITURA DIÁRIA: CLIQUE NO LINK PARA ASSISTIR UM VÍDEO BEM LEGAL 
SOBRE A CONTAGEM DOS NÚMEROS. CHAMA-SE “APRENDENDO 
NÚMEROS DE 0 A 10”.  

DISPONÍVEL EM: https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=y1Mdp2F-6AU  

(ACESSO DO LINK EM 18/04/2021) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://escolaeducacao.com.br/plano-de-aula-adicao-1o-ano-ensino-fundamental/
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=y1Mdp2F-6AU
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DIA 02/07/2021 (SEXTA-FEIRA) 

CIÊNCIAS   

 

PEGUE O SEU LIVRO BURITI MAIS CIÊNCIAS NA PÁGINA 34, 35 e 36. 

COM A AJUDA DE UM ADULTO FAZER A LEITURA DAS PÁGINAS 34 E 35 “CUIDAR DE MIM”  

 

NA PÁGINA 36 – PINTE OS QUADRADINHOS DE ACORDO COM A LEGENDA. 

 

ASSISTA AO VÍDEO QUE SUA PROFESSORA IRÁ ENVIAR NO WHATSAPP PARA 

REALIZAR A ATIVIDADE 😊 

 

 

TIREM FOTOS DAS ATIVIDADES E ENVIEM NO WHATSAPP DA SUA PROFESSORA 

PARA CORREÇÃO 😊 

 

 

LAÇOS E CONTOS: ESSA SEMANA EM LAÇOS E CONTOS FAREMOS A 

LEITURA DE UM TRAVA LÍNGUA INFANTIL, PEÇA AJUDA DE UM ADULTO 

PARA FAZER A LEITURA OU ACOMPANHE A LEITURA NO VÍDEO QUE 

SUA PROFESSORA IRÁ ENVIAR NO WHATSAPP. EM SEGUIDA FAÇA UM DESENHO DA 

PARTE QUE VOCÊ MAIS GOSTOU NA FOLHA IMPRESSA OU CADERNO. QUANDO 

ACABAR TIRE UMA FOTO DA ATIVIDADE E ENVIE NO WHATSAPP DA SUA PROFESSORA 

😊 
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IMAGEM DISPONÍVEL EM https://www.bma.art.br/trava-lingua-infantil/ , ACESSO EM 18/06/2021. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.bma.art.br/trava-lingua-infantil/

