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Escola: EMEIEF JARDIM ADELAIDE  
Professoras: KAREN, ANGÉLICA E MARIA LUIZA 
Ano / Turma: 1º ANO A, B, C  

 

 

QUALQUER DÚVIDA ENTRE EM CONTATO COM SUA PROFESSORA! 

Dia da semana Rotina diária: descrição das atividades 

 
Segunda-feira 

Data: 20/09/2021 
 

CIÊNCIAS: Um assunto importante iremos aprender, Bullying devemos 
combater! Acesse nosso PORTAL para realizar a atividade. 
LEITURA DIÁRIA: BULLING NÃO! SER DIFERENTE É LEGAL – CANAL 

DA CHARLOTTE. Disponível em:  
https://www.youtube.com/watch?v=Oi3K9KDt_FY, acesso em 
02/09/2021. 
 

 
Terça-feira 

Data: 21/09/2021 

GEOGRAFIA: Vamos aprender mais sobre o Bullying. Acesse nosso 
PORTAL para realizar a atividade com muita atenção. 
LEITURA DIÁRIA: “FALANDO SOBRE BULLYING / MUNDO DE KABOO. 

Disponível em https://www.youtube.com/watch?v=s_zd0mSvzio, 

acesso em 02/09/2021. 
 

 
Quarta-feira 

Data: 22/09/2021 

PORTUGUÊS: Ainda falando sobre Bullying, vamos escrever! Acesse 
nosso PORTAL para realizar a atividade. 
LEITURA DIÁRIA: BULLYING, SAI PRA LÁ – DVD SUPER ECA. 
Disponível em https://www.youtube.com/watch?v=zv2pKABQhDo, acesso 
em 03/09/2021. 
 

 
Quinta-feira 

Data: 23/09/2021 
 

MATEMÁTICA: Vamos aprender mais com os números? Acesse nosso 
PORTAL para realizar a atividade. 
LEITURA DIÁRIA: EXERCÍCIOS DE SOMA PARA CRIANÇAS. 
Disponível em https://www.youtube.com/watch?v=bF27ZucAoWs, acesso 
em 12/09/2021. 
 

 
Sexta-feira 

Data: 24/09/2021 
 

HISTÓRIA: Ações de combate ao Bullying. Acesse nosso PORTAL para 
realizar a atividade. 
LEITURA DIÁRIA: TODO MUNDO É DIFERENTE! – APRENDER É 
MÁGICO. Disponível em:  
https://www.youtube.com/watch?v=kwU8TwARtIA&t=19s, acesso em 
12/09/2021. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Oi3K9KDt_FY
https://www.youtube.com/watch?v=s_zd0mSvzio
https://www.youtube.com/watch?v=zv2pKABQhDo
https://www.youtube.com/watch?v=bF27ZucAoWs
https://www.youtube.com/watch?v=kwU8TwARtIA&t=19s
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EMEIEF JARDIM ADELAIDE 

NOME:__________________________________________________________________ 

TURMA: 1º ANO ______         PROFESSORA: __________________________________ 

 

ATIVIDADES DE 20 À 24 DE SETEMBRO DE 2021 

ESCREVA EM SEU CADERNO “ATIVIDADES DE 20 À 24 DE SETEMBRO 
DE 2021”. NÃO PRECISA COPIAR A PERGUNTA NO CADERNO, COLOQUE 
APENAS O NÚMERO DA PERGUNTA E RESPONDA DE ACORDO COM O 
QUE FOR PEDIDO OU RESPONDA NA FOLHINHA IMPRESSA. 

IMAGEM DISPONÍVEL EM https://oespacoeducar.com.br/wp-content/uploads/2020/07/FIGURINHA28.png ACESSO EM 

12/09/2021. 

 

DIA 20/09/2021 (SEGUNDA-FEIRA) 

CIÊNCIAS  

 

 

IMAGENS DISPONÍVEIS EM http://ensinoja.com/projeto-bullying-na-educacao-infantil/ ACESSO EM 12/09/2021. 

 

1 – FAÇA UM DESENHO DENTRO DO CÍRCULO, SOBRE O QUE NÃO DEVEMOS FAZER 

COM NOSSOS COLEGAS. CAPRICHE NO COLORIDO! 

 

https://oespacoeducar.com.br/wp-content/uploads/2020/07/FIGURINHA28.png
http://ensinoja.com/projeto-bullying-na-educacao-infantil/
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IMAGENS DISPONÍVEIS EM https://atividadespedagogicas.net/2017/10/atividades-sobre-bullying-para-imprimir.html 
ACESSO EM 12/09/2021. 

 

TIRE UMA FOTO DA ATIVIDADE DA FOLHINHA IMPRESSA (OU CADERNO) E ENVIE NO 

WHATSAPP DA SUA PROFESSORA PARA CORREÇÃO 😊 

 

 

LEITURA DIÁRIA: VAMOS ASSISTIR UM VÍDEO SOBRE BULLING CHAMA-

SE “BULLING NÃO! SER DIFERENTE É LEGAL – CANAL DA CHARLOTTE”. 

CLIQUE NO LINK PARA PODER ASSISTIR: 

https://www.youtube.com/watch?v=Oi3K9KDt_FY (ACESSO EM 02/09/2021) 

 

DIA 21/09/2021 (TERÇA-FEIRA) 

GEOGRAFIA  

 

 

 

https://atividadespedagogicas.net/2017/10/atividades-sobre-bullying-para-imprimir.html
https://www.youtube.com/watch?v=Oi3K9KDt_FY
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IMAGEM DISPONÍVEL EM https://atividadespedagogicas.net/2017/10/atividades-sobre-bullying-para-imprimir.html   ACESSO EM 12/09/2021    

 

1 – O QUE VOCÊ PODE FAZER PARA EVITAR O BULLYING COM OS COLEGAS? ESCREVA 

SUA RESPOSTA COM AJUDA DE UM ADULTO OU RESPONDA EM ÁUDIO PARA SUA 

PROFESSORA NO WHATSAPP 😉 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

https://atividadespedagogicas.net/2017/10/atividades-sobre-bullying-para-imprimir.html
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TIREM UMA FOTO DA ATIVIDADE DA FOLHINHA IMPRESSA (OU CADERNO) E 

ENVIEM NO WHATSAPP DA SUA PROFESSORA PARA CORREÇÃO 😊 

 

 

LEITURA DIÁRIA: O VÍDEO DE HOJE CHAMA-SE “FALANDO SOBRE 

BULLYING / MUNDO DE KABOO”. CLIQUE NO LINK PARA ASSISTIR: 

https://www.youtube.com/watch?v=s_zd0mSvzio (ACESSO EM 02/09/2021). 

 

 

DIA 22/09/2021 (QUARTA-FEIRA) 

PORTUGUÊS  

 

IMAGEM DISPONÍVEL EM https://educacao.tce.mt.gov.br/downloads/47/1739/PROJETO_bullying_2015.pdf  ACESSO 

EM 12/09/2021    

1 – FAÇA A LEITURA DO ALFABETO 😊 

 

https://www.youtube.com/watch?v=s_zd0mSvzio
https://educacao.tce.mt.gov.br/downloads/47/1739/PROJETO_bullying_2015.pdf
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2 – AGORA QUE JÁ FALAMOS BASTANTE SOBRE O BULLING, VAMOS ESCREVER A 

PALAVRINHA UTILIZANDO AS LETRAS MÓVEIS? 

 

B U L L Y I N G 

        
 

 

3 – COM A AJUDA DE UM ADULTO, CIRCULE AS PALAVRINHAS QUE DEMOSTRAM 

RESPEITO PELO PRÓXIMO. 

       

Imagem disponível em https://www.liveworksheets.com/mh1853075uy acesso em 12/09/2021 

AGORA ESCREVA A PALAVRINHA QUE MAIS GOSTOU! 

 

________________________________________________________ 

https://www.liveworksheets.com/mh1853075uy%20acesso%20em%2012/09/2021
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TIREM FOTOS DAS ATIVIDADES DA FOLHINHA IMPRESSA (OU CADERNO) E ENVIEM NO 

WHATSAPP DA SUA PROFESSORA PARA CORREÇÃO 😉 

 

LEITURA DIÁRIA: CLIQUE NO LINK PARA ASSISTIR UM VÍDEO musical bem 
LEGAL. O VÍDEO CHAMA-SE “BULLING, SAI PRA LÁ – DVD SUPER ECA”. 

https://www.youtube.com/watch?v=zv2pKABQhDo (ACESSO EM 03/09/2021). 

 

 

DIA 23/09/2021 (QUINTA-FEIRA) 

MATEMÁTICA   

1 – TENTE FAZER A CONTINHA COM OS DEDINHOS E DEPOIS LIGUE COM A RESPOSTA 

CORRETA: 

 

 

Imagem disponível em https://www.clickseducativos.com.br/atividades-de-matematica-1o-ano// acesso em 12/09/2021 

https://www.youtube.com/watch?v=zv2pKABQhDo
https://br.pinterest.com/pin/856880266572428518/
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2 – ESCREVA OS NÚMEROS ATÉ 30 COM MUITA DEDICAÇÃO: 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

 

TIREM FOTOS DAS ATIVIDADES DA FOLHINHA IMPRESSA (OU CADERNO) E ENVIEM NO 

WHATSAPP DA SUA PROFESSORA PARA CORREÇÃO 😊 

 

 

LEITURA DIÁRIA: VAMOS APRENDER MAIS SOBRE AS CONTINHAS DE 
ADIÇÃO EM UM VÍDEO BEM LEGAL? CHAMA-SE “EXERCÍCIOS DE SOMA 
PARA CRIANÇAS”. CLIQUE NO LINK PARA ASSISTIR:  
https://www.youtube.com/watch?v=bF27ZucAoWs (ACESSO EM 12/09/2021) 

 

 

DIA 24/09/2021 (SEXTA-FEIRA) 

HISTÓRIA   

1 – AÇÕES DE COMBATE AO BULLYING. PINTE AS PEÇAS COM AS PALAVRAS E 

DESCUBRA A PEÇA PRINCIPAL, AGORA COM A AJUDA DE UM ADULTO, LEIA AS 

PALAVRINHAS DESSA PEÇA. 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=bF27ZucAoWs
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Imagens disponíveis em https://educacao.tce.mt.gov.br/downloads/47/1739/PROJETO_bullying_2015.pdf acesso em 12/09/2021 

 

TIRE UMA FOTO DA ATIVIDADE E ENVIE NO WHATSAPP DA SUA PROFESSORA PARA 

CORREÇÃO 😊 

 

 

LEITURA DIÁRIA: CLIQUE NO LINK E ASSISTA AO VÍDEO “TODO MUNDO É 
DIFERENTE! – APRENDER É MÁGICO”. 
https://www.youtube.com/watch?v=kwU8TwARtIA&t=19s (ACESSO EM 
12/09/2021). 

 

 

 

 

 

 

https://educacao.tce.mt.gov.br/downloads/47/1739/PROJETO_bullying_2015.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=kwU8TwARtIA&t=19s
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EMEIEF JARDIM ADELAIDE 

NOME:__________________________________________________________________ 

TURMA: 1º ANO ______         PROFESSORA: __________________________________ 

 

Escola: EMEIEF JARDIM ADELAIDE  
Professoras: KAREN, ANGÉLICA E MARIA LUIZA 
Ano / Turma: 1º ANO A, B, C  

 

 

QUALQUER DÚVIDA ENTRE EM CONTATO COM SUA PROFESSORA! 

Dia da semana Rotina diária: descrição das atividades 

 
Segunda-feira 

Data: 27/09/2021 
 

CIÊNCIAS: Vamos aprender mais sobre Meios de Transporte? Acesse 
nosso PORTAL para realizar a atividade. 
LEITURA DIÁRIA: MEIOS DE TRANSPORTE PARA CRIANÇAS – 

TRANSPORTE TERRESTRE, AQUÁTICO E ÁEREO. Disponível em 
https://www.youtube.com/watch?v=f6XLsBagGqo, acesso em 
22/08/2021. 
 

 
Terça-feira 

Data: 28/09/2021 

GEOGRAFIA: Descobrindo os Meios de Transporte. Acesse nosso 
PORTAL para realizar a atividade e desfrutar de novos conhecimentos. 
LEITURA DIÁRIA: MEIO DE TRANSPORTE PARA CRIANÇAS / 
TRANSPORTES TERRESTRES, AÉREOS E AQUÁTICOS. Disponível 
em https://www.youtube.com/watch?v=oEi7COjBrTk, acesso em 
22/08/2021. 
 

 
Quarta-feira 

Data: 29/09/2021 

HISTÓRIA: Mais um pouco sobre os Meios de Transportes. Acesse nosso 

PORTAL para realizar a atividade com muita atenção. 
LEITURA DIÁRIA: MEIOS DE TRANSPORTE. Disponível em 

https://www.youtube.com/watch?v=qSzKnIx9TAM, acesso em 

12/09/2021. 
 

 
Quinta-feira 

Data: 30/09/2021 
 

MATEMÁTICA: Aprender com a Matemática é divertido! Acesse nosso 
PORTAL para realizar a atividade. 

LEITURA DIÁRIA: MEIOS DE TRANSPORTE – TERRESTRE, 
AQUÁTICO E AÉREO. Disponível em 

https://www.youtube.com/watch?v=IXqghxxBl5c, acesso em 

22/08/2021. 
 

 
Sexta-feira 

Data: 01/10/2021 
 

PORTUGUÊS: Vamos aprender com as sílabas? Acesse nosso PORTAL 
e/ou arquivo e vídeo explicativo que sua professora irá enviar no whatsapp 
para realizar a atividade. 
LEITURA DIÁRIA: MEIOS DE TRANSPORTE. Disponível em 

https://www.youtube.com/watch?v=6TgamyHBv4c, acesso em 

22/08/2021. 
 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=f6XLsBagGqo
https://www.youtube.com/watch?v=oEi7COjBrTk
https://www.youtube.com/watch?v=qSzKnIx9TAM
https://www.youtube.com/watch?v=IXqghxxBl5c
https://www.youtube.com/watch?v=6TgamyHBv4c
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ATIVIDADES DE 27 DE SEMBRO À 01 DE OUTUBRO DE 2021 

 

ESCREVA EM SEU CADERNO “ATIVIDADES DE 27 DE SETEMBRO À 01 
DE OUTUBRO DE 2021”. NÃO PRECISA COPIAR A PERGUNTA NO 
CADERNO, COLOQUE APENAS O NÚMERO DA PERGUNTA E 
RESPONDA DE ACORDO COM O QUE FOR PEDIDO OU RESPONDA NA 
FOLHINHA IMPRESSA.  

IMAGEM DISPONÍVEL EM https://br.pinterest.com/pin/803540758506654492/, ACESSO EM 

12/09/2021. 

 

DIA 27/09/2021 (SEGUNDA-FEIRA) 

CIÊNCIAS  

 

MEIOS DE TRANSPORTE: 

 

IMAGEM DISPONÍVEL EM https://slideplayer.com.br/amp/1731325/ , ACESSO EM 12/09/2021 

 

https://br.pinterest.com/pin/803540758506654492/
https://slideplayer.com.br/amp/1731325/
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1 – QUAL MEIO DE TRANSPORTE VOCÊ E SUA FAMÍLIA MAIS UTILIZA? 

ESCREVA NA LINHA ABAIXO COM A AJUDA DE UM ADULTO OU ENVIE UM 

ÁUDIO PARA A SUA PROFESSORA NO WHATSAPP: 

 

__________________________________________________________________________ 

 

TIREM FOTOS DAS ATIVIDADES DA FOLHINHA IMPRESSA (OU CADERNO) E ENVIEM NO 

WHATSAPP DA SUA PROFESSORA PARA CORREÇÃO 😊 

 

LEITURA DIÁRIA: VAMOS ASSISTIR UM VÍDEO BEM LEGAL? O NOME DELE 

É “MEIOS DE TRANSPORTE PARA CRIANÇAS – TRANSPORTE 

TERRESTRE, AQUÁTICO E ÁEREO”. CLIQUE NO LINK PARA PODER 

ASSISTIR: https://www.youtube.com/watch?v=f6XLsBagGqo (ACESSO EM 22/08/2021) 

 

DIA 28/09/2021 (TERÇA-FEIRA) 

GEOGRAFIA  

 

1 – DESCUBRA O MEIO DE TRANSPORTE E PINTE CONFORME PEDIDO: 

 

LARANJA: MEIOS DE TRANSPORTE QUE ANDA NOS TRILHOS, É RÁPIDO E CARREGA 

MUITAS PESSOAS AO MESMO TEMPO. 

VERDE:  MEIO DE TRANSPORTE DE DUAS RODAS EM QUE O CAPACETE É DE USO 

OBRIGATÓRIO. 

AZUL: MEIO DE TRANSPORTE TERRESTRE QUE CARREGA MUITAS PESSOAS AO 

MESMO TEMPO. 

AMARELO: MEIOS DE TRANSPORTE AÉREO, RÁPIDO E SEGURO. 

VERMELHO: MEIOS DE TRANSPORTE TERRESTRE QUE CARREGA NO MÁXIMO CINCO 

PESSOAS. 

https://www.youtube.com/watch?v=f6XLsBagGqo
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Imagem disponível em https://soatividades.com/atividades-dos-meios-de-tranporte-para-educacao-infantil/ , acesso em 12/09/2021 

 

TIREM UMA FOTO DA ATIVIDADE DA FOLHINHA IMPRESSA (OU CADERNO) E ENVIEM 

NO WHATSAPP DA SUA PROFESSORA PARA CORREÇÃO 😊 

 

 

LEITURA DIÁRIA: O VÍDEO DE HOJE  CHAMA-SE “MEIO DE TRANSPORTE 

PARA CRIANÇAS / TRANSPORTES TERRESTRES, AÉREOS E 

AQUÁTICOS”. CLIQUE NO LINK PARA ASSISTIR: 

https://www.youtube.com/watch?v=oEi7COjBrTk (ACESSO EM 22/08/2021). 

 

DIA 29/09/2021 (QUARTA-FEIRA) 

HISTÓRIA  

RECORTE OS NOMES E COLE-OS NA FIGURA CORRESPONDENTE: 

 

 

 

 

 

 

https://soatividades.com/atividades-dos-meios-de-tranporte-para-educacao-infantil/
https://www.youtube.com/watch?v=oEi7COjBrTk
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Imagem disponível em http://escolaeart.blogspot.com/2012/05/transito-atividades.html,  acesso em 12/09/2021 

 

 

TIREM FOTOS DAS ATIVIDADES DO LIVRO E ENVIEM NO WHATSAPP DA SUA 

PROFESSORA PARA CORREÇÃO 😉 

 

http://escolaeart.blogspot.com/2012/05/transito-atividades.html
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LEITURA DIÁRIA: HOJE TEMOS UM VÍDEO MUITO LEGAL SOBRE 

PORQUE FORAM CRIADOS OS MEIOS DE TRANSPORTE. CHAMA-SE 

“MEIOS DE TRANSPORTE”. CLIQUE NO LINK PARA ASSISTIR E BRINCAR 

TAMBÉM: https://www.youtube.com/watch?v=qSzKnIx9TAM (ACESSO EM 12/09/2021). 

 

DIA 30/09/2021 (QUINTA-FEIRA) 

MATEMÁTICA   

1 – COMPLETE COM OS NÚMEROS QUE FALTAM COM MUITA ATENÇÃO 😉 

 

Imagem disponível em https://pt.slideshare.net/GraaSousa/apostila-para-trabalhar-nmeros-at-50-32012491 acesso em 12/09/2021 

 

2 – CLASSIFIQUE OS MEIOS DE TRANSPORTE, SEGUINDO A LEGENDA: 

https://www.youtube.com/watch?v=qSzKnIx9TAM
https://pt.slideshare.net/GraaSousa/apostila-para-trabalhar-nmeros-at-50-32012491
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Imagem disponível em https://br.pinterest.com/pin/514325219928818156/, acesso em 12/09/2021. 

 

3 – RESOLVA AS CONTINHAS DE ADIÇÃO (SOMAR, JUNTAR) COM MUITA ATENÇÃO. NÃO 

ESQUEÇA DE REGISTRAR OS NUMERAIS: 

            

https://br.pinterest.com/pin/4996249578497600/
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Imagem disponível em https://www.espacoprofessor.com/category/atividades-de-matematica/ , acesso em 09/08/2021. 

 

TIREM FOTOS DAS ATIVIDADES DA FOLHINHA IMPRESSA (OU CADERNO) E ENVIEM NO 

WHATSAPP DA SUA PROFESSORA PARA CORREÇÃO 😊 

 

 

LEITURA DIÁRIA: VAMOS CONTAR ATÉ O NÚMERO 50 COM UM VÍDEO BEM 

LEGAL? CHAMA-SE “MEIOS DE TRANSPORTE – TERRESTRE, AQUÁTICO 

E AÉREO”. CLIQUE NO LINK PARA ASSISTIR: 

https://www.youtube.com/watch?v=IXqghxxBl5c  (ACESSO EM 22/08/2021) 

 

DIA 01/09/2021 (SEXTA-FEIRA) 

PORTUGUÊS   

1 – NÓS JÁ APRENDEMOS QUE NO ALFABETO TEMOS 5 VOGAIS (A-E-I-O-U).  

https://www.espacoprofessor.com/category/atividades-de-matematica/
https://www.youtube.com/watch?v=IXqghxxBl5c


 

18 
 

E AS OUTRAS LETRINHAS NÓS CHAMAMOS DE CONSOANTES.  

AGORA PINTE AS VOGAIS E AS CONSOANTES DE ACORDO COM A LEGENDA: 

 

Imagem disponível em https://br.pinterest.com/pin/438538082444347326/,  acesso em 12/09/2021. 

 

2 – ENCONTRE NO CAÇA PALAVRAS OS MEIOS DE TRANSPORTE E PINTE COM CORES 

DIFERENTES CADA PALAVRINHA: 

 

 

 

https://br.pinterest.com/pin/438538082444347326/
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Imagem disponível em https://br.pinterest.com/pin/595249275727933053/ , acesso em 12/09/2021. 

3 – ESCREVA OS NOMES DOS DESENHOS ABAIXO. OBSERVE OS DESENHOS ABAIXO, 

FALE O NOME DELES EM VOZ ALTA E ATRAVÉS DO SOM VOCÊ IRÁ DESCOBRIR QUAL 

LETRINHA ESTÁ FALTANDO 😉 

 

 

https://br.pinterest.com/pin/595249275727933053/
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Imagem disponível em https://atividadespedagogicas.net/2011/09/atividades-sobre-meios-de-transporte.html, 

acesso em 12/09/2021. 

 

TIREM FOTOS DAS ATIVIDADES E ENVIEM NO WHATSAPP DA SUA PROFESSORA PARA 

CORREÇÃO 😊 

 

 

 

LEITURA DIÁRIA: Mais um pouco sobre “MEIOS DE TRANSPORTES”. 
https://www.youtube.com/watch?v=6TgamyHBv4c, (ACESSO EM 12/09/2021).   

 

 

 

 

https://atividadespedagogicas.net/2011/09/atividades-sobre-meios-de-transporte.html
https://www.youtube.com/watch?v=6TgamyHBv4c

