
 
   EMEIEF JARDIM AMANDA III  

 
MINIGRUPO – TURMA DA RAPOSINHA  

NOME ____________________________________________  DATA ___/___/___ 

ATIVIDADE: IDENTIFICANDO A SOMBRA DAS IMAGENS. 

COM AJUDA DE UM ADULTO RECORTE AS IMAGENS E AS 

SOMBRAS.  

COLOQUE TODAS AS SOMBRAS E IMAGENS ESPALHADAS 

SOBRE A MESA E DÊ A CRIANÇA UMA IMAGEM POR VEZ PEDINDO 

PARA QUE A MESMA LOCALIZE A SOMBRA.  

  

  

  



 

 
  
 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

 



 

 
    EMEIEF JARDIM AMANDA III  

 
MINIGRUPO – TURMA DA RAPOSINHA  

NOME ____________________________________________  DATA ___/___/___ 

ATIVIDADE: SEM PARAR 

 
Imagem acessada em 08/10/2021 e disponibilizada no link 

https://www.youtube.com/watch?v=vzOImjsZ3xQ 
 

PARA REALIZAR ESSA 

ATIVIDADE ASSISTIREMOS AO VÍDEO 
DA MÚSICA SEM PARAR E 

DANÇAREMOS CONFORME O RITMO 

E O COMANDO DA MÚSICA, NO LINK: 
 

https://www.youtube.com/w
atch?v=vzOImjsZ3xQ 

 
 

 

SEM PARAR - XUXA 

Bate, bate, bate as mãos 
Batendo sem parar 

Bate, bate, bate as mãos 

Batendo sem parar 

Bate rapidinho agora 

Batendo sem parar 
Bate devagar agora 

Batendo sem parar 

Bate, bate, bate os pés 

Batendo sem parar 
Bate, bate, bate os pés 

Batendo sem parar 

Bate rapidinho agora 

Batendo sem parar 

Bate devagar agora 
Batendo sem parar 

Mexe, mexe a cabeça 
Mexendo sem parar 

Mexe, mexe a cabeça 

Mexendo sem parar 

Mexe rapidinho agora 

Mexendo sem parar 
 

 

Mexe devagar agora 
Mexendo sem parar 

Mexe, mexe a cintura 
Mexendo sem parar 

Mexe, mexe a cintura 

Mexendo sem parar 

Mexe rapidinho agora 

Mexendo sem parar 
Mexe devagar agora 

Mexendo sem parar 

"Shake shake" com as 

mãos 

"Shake" sem parar 
"Shake shake" com as 

mãos 

"Shake" sem parar 

"Shake" rapidinho agora 

"Shake" sem parar 
"Shake" devagar agora 

"Shake" sem parar 

"Shake" sem parar 
"Shake" sem parar 

"Shake" "shake" "shake" 

 

 
REGISTRO DA ATIVIDADE: ENVIE UMA FOTO OU UM VÍDEO DA 

CRIANÇA REALIZANDO A ATIVIDADE EM NOSSO GRUPO DE WHATSAPP. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=vzOImjsZ3xQ
https://www.youtube.com/watch?v=vzOImjsZ3xQ


 

   EMEIEF JARDIM AMANDA III  

 
MINIGRUPO – TURMA DA RAPOSINHA 

 
NOME ____________________________________________  DATA ___/___/___ 

ATIVIDADE: JOGO DOS POTES - ACHANDO E ENCAIXANDO A 

TAMPA. 

  

Imagem acessada em 09/10/2021 e disponibilizada no link 
https://www.tempojunto.com/2016/07/19/como-brincar-com-potes-da-cozinha/ 

 

HOJE IREMOS BRINCAR COM POTES! CREIO QUE TODOS 

NÓS TEMOS POTES DE PLÁSTICO EM NOSSA NA COZINHA. 

ENTÃO UTILIZAREMOS ESSES POTES PARA BRINCARMOS. 

OS POTES DA NOSSA COZINHA SERÃO OS BRINQUEDOS NÃO 

ESTRUTURADOS DE NOSSAS CRIANÇAS. 

IREMOS FAZER A CRIANÇA ENCONTRAR AS TAMPAS CERTAS 

PARA CADA POTE. VOCÊ COMEÇA SEPARANDO OS POTES DE 

PLÁSTICO DE DIFERENTES TAMANHOS E FORMATOS E COLOCA 

ELES NA MESA, NO CHÃO, OS POTES DE UM LADO E AS TAMPAS 

DO OUTRO. 

EM SEGUIDA VOCÊ CHAMA A CRIANÇA E EXPLICA O JOGO 

DOS POTES. ELA TERÁ QUE ENCONTRAR E FECHAR CADA POTE 

COM SUA RESPECTIVA TAMPA. 

COM ESSA BRINCADEIRA PODEMOS TRABALHAR OS 

CONCEITOS COMO GRANDE E PEQUENO, AS FORMAS 

GEOMÉTRICAS E AS CORES. 

REGISTRO DA ATIVIDADE: ENVIE UMA FOTO OU UM VÍDEO 

DA CRIANÇA REALIZANDO A ATIVIDADE EM NOSSO GRUPO DE 
WHATSAPP. 

 



 
   EMEIEF JARDIM AMANDA III  

 
MINIGRUPO – TURMA DA RAPOSINHA 

 
NOME ____________________________________________  DATA ___/___/___ 

ATIVIDADE: ALINHAVO. 

VAMOS PINTAR COM CAPRICHO O TÊNIS COM SUA COR 

PREFERIDA E APÓS COM A AJUDA DE UM ADULTO IREMOS 
FAZER OS FUROS E A CRIANÇA DEVE PASSAR O CADARÇO E OU 

BARBANTE NO TÊNIS.  
 

 



 

   EMEIEF JARDIM AMANDA III  
 

MINIGRUPO – TURMA DA RAPOSINHA 

 
NOME ____________________________________________  DATA ___/___/___ 

 

ATIVIDADE: PULA COBRINHA 

 

Imagem acessada em 09/10/2021 e disponibilizada no link 
https://limerique.com.br/pa-pum/pula-cobrinha/ 

 

A BRINCADEIRA DESTA SEMANA É A PULA COBRINHA! 

CHAME TODA A FAMÍLIA E VENHA PARTICIPAR.  

PARA BRINCAR, É PRECISO DE UMA CORDA, UM 

BARBANTE.  

BASTA SEGURAR A CORDA POR UMA DAS EXTREMIDADES 

E MOVIMENTÁ-LA RENTE AO CHÃO, COMO UMA COBRA 

AGITADA.  

O DESAFIO DA CRIANÇA É PULAR A COBRA SEM 

ENCOSTAR NELA. 

 

REGISTRO DA ATIVIDADE: ENVIE UMA FOTO OU UM VÍDEO 

DA CRIANÇA REALIZANDO A ATIVIDADE EM NOSSO GRUPO DE 
WHATSAPP. 


