
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BERÇÁRIO 

10/05 A 14/05 
 

ATIVIDADE 1  

 

CAMA DE GATO DE MÃO 
 

DETALHAMENTO DA ATIVIDADE 

 

USANDO UM CESTO DE ROUPAS DE PLÁSTICO, ALGUNS OBJETOS DE DIFERENTES CORES, 

FORMAS E TEXTURAS E FIO DE MALHA É POSSÍVEL CRIAR UMA BRINCADEIRA MUITO 

DIVERTIDA PARA OS BEBÊS, QUE ESTIMULA SUA CURIOSIDADE E COORDENAÇÃO MOTORA: 

UMA CAMA DE GATO DE MÃO. 

PEGUE UM CESTO E COLOQUE VÁRIOS OBJETOS, E AMARRE VÁRIAS VEZES O BARBANTE 

FORMANDO UMA CAMA DE GATO, DEPOIS MOSTRE PARA O BEBÊ E ASSIM ESTIMULE ELE 

A TIRAR OS OBJETIVOS DE DENTRO DO CESTO. 

NOMEIE OS OBJETOS DO CESTO PARA ENSINAR NOVAS PALAVRAS E AMPLIAR O 

VOCABULÁRIO E PERMITA QUE ELE EXPLORE DIFERENTE TEXTURAS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

REFERÊNCIA: https://lunetas.com.br/  

DICAS DE MASSACUCA : https://youtu.be/yFVJ5ZtybUk 

https://lunetas.com.br/
https://youtu.be/yFVJ5ZtybUk


 

 

 

ATIVIDADE 2 

 

GARRAFA SENSORIAL QUE ACALMA 
 

 

DETALHAMENTO DA ATIVIDADE 
 

EXISTEM MOMENTOS EM QUE, SE A GENTE PRECISA ACALMAR UMA CRIANÇA, A MELHOR 

COISA A FAZER É COLOCAR NAS MÃOS DELA UM BRINQUEDO. MAS LOGICAMENTE NÃO 

PODE SER ALGUMA COISA CHEIA DE CORES E LUZES. NESSAS GARRAFAS SENSORIAIS, 

AS CORES E OS MOVIMENTOS DOS MATERIAIS FUNCIONAM COMO ESTÍMULOS PARA A 

VISÃO DAS CRIANÇAS. E AINDA TEM O LADO DE DESENVOLVIMENTO DA COORDENAÇÃO 

MOTORA FINA DE CONSEGUIR SEGURAR A GARRAFA E TROCAR DE MÃOS. DEPOIS QUE 

AS CRIANÇAS CRESCEM, AS GARRAFAS PRECISAM GANHAR NOVIDADES PARA MANTER 

O INTERESSE E CONTINUAR FUNCIONANDO COMO BRINQUEDOS QUE ACALMAM.  

MATERIAL NECESSÁRIO: 
 . GARRAFA PET DE 500 ML VAZIA 

  ÁGUA 

  CORANTE DE ALIMENTOS OU GUACHE AZUL 

  ÓLEO VEGETAL 

  ALGO PARA VEDAR A GARRAFA. PODE SER COLA QUENTE OU FITA ISOLANTE  

 

ENCHA DOIS TERÇOS DA GARRAFA COM ÁGUA E COLOQUE O CORANTE. 

MISTURE BEM A ÁGUA COM O CORANTE E DEPOIS DESPEJE O ÓLEO VEGETAL ATÉ 

ENCHER A GARRAFA. SELE BEM A TAMPA PARA NÃO TER RISCO DA CRIANÇA ABRI-LA. 

DEPOIS É SÓ BALANÇAR E VER A ONDA SE FORMAR. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Créditos: https://www.tempojunto.com/2017/05/02/como-fazer-brinquedos-que-acalmam/ acesso 21/04/2021 
 

https://www.tempojunto.com/2017/05/02/como-fazer-brinquedos-que-acalmam/


 

 

 

ATIVIDADE 3 
XÔ DENGUE 

 
 

DETALHAMENTO DA ATIVIDADE 

 

SABEMOS QUE NÃO PODEMOS ESQUECER DA DENGUE. DURANTE OS PERÍODOS DE 
CHUVA, ÀS VEZES, A ÁGUA ACABA ACUMULANDO EM ALGUNS LUGARES QUE SÃO 
POSSÍVEIS CRIADOUROS. EX: PRATINHO DE PLANTA COM ÁGUA, POTE DO CACHORRO, 
GARRAFAS VAZIAS, PNEUS OU BRINQUEDOS QUE FICAM AO AR LIVRE. 
 
OUÇAM A MÚSICA: XÔ DENGUE! 
 
 

CLIQUE NO LINK: https://youtu.be/P63mtCK34WY 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POR ISSO VAMOS OBSERVAR O QUINTAL! EXPLIQUE À CRIANÇA SOBRE O MOSQUITO 
AEDES AEGIPTY, QUE TRAZ A DOENÇA DA DENGUE E PROCURE NO QUINTAL POSSÍVEIS 
CRIADOUROS. JOGUE FORA A ÁGUA QUE ESTIVER ACUMULADA, TIRE FOTOS OU FILME E 
ENVIE NO NOSSO GRUPO DE WHATSAPP. 

VAMOS FAZER UM MATA MOSQUITO PARA A AVENTURA FICAR MAIS DIVERTIDA! 

PINTE A MÃOZINHA DA CRIANÇA COM GUACHE, ESPERE SECAR, RECORTE O CONTORNO 
E COLE EM UM PALITO DE SORVETE. PRONTO TEMOS UM MATA MOSQUITO. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                   AGUARDAMOS AS FOTOS OU VÍDEOS DA REALIZAÇÃO DAS ATIVIDADES NO 

GRUPO DE WHATSAPP DA TURMA OU NO PRIVADO (19 993117241) OU POR  

E-MAIL: auxiliadoraemeief@gmail.com   

LEMBRETE 

https://youtu.be/P63mtCK34WY
mailto:auxiliadoraemeief@gmail.com

