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Professora de Deficiência Visual: Patrícia Inácia Machado 

Aluna JARDIM I E 

 

2. Atividade exploração tátil  

Data 14-06-2011 a 25-06-2011 

Objetivo: Estimula o desenvolvimento da coordenação motora fina, trabalhar as partes do rosto. 

Material: bexiga e farinha 

Desenvolvimento: o responsável irá brincar com a criança, primeiro apresente o brinquedo para 

criança explorar, manipular e em seguida converse com a criança. 

 

 

 

  O brinquedo é assim: 

Uma pequena bexiga de borracha colorida, recheada de farinha de trigo, formando uma bola. 

Esta bola deve ficar bem flexível para que mude totalmente de forma ao ser apertada. Em um dos 

lados da bola estão colocados elementos que imitam olhos, nariz e boca. Na parte superior, fios 

de lã imitam os cabelos, que podem ser amarelos ou pretos, longos ou curtos. 

Possa sentir pelo toque e pegar. 

Segurar a bexiga, estimulando-a a manipular e agarrar.  

Ajudar a criança a tocar e identificar pelo nome os elementos táteis da carinha: olhos, nariz, boca 

e cabelos. Brincar com a criança, pedindo que ache e identifique essas mesmas partes em seu 
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próprio rosto. Mesma ou em outra pessoa, estimular a criança a apertar o brinquedo, atividade 

ótima para fortalecer mãos e dedos. Propor nomes para as carinhas. 
                                                            

 

 

Registro: todas as atividades devem ser registradas por meio de foto ou vídeo ou, o responsável   

pode descrever de como foi a atividade, enviar para professora de deficiência visual.  

 

 

 
 


