
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Jardim I 
  

12/07 

ATIVIDADE  
 

BASQUETE COM CONTAGEM DOS NÚMEROS 0 A 10  

 

DETALHAMENTO DA ATIVIDADE  
 

PARA ESSA ATIVIDADE SERÁ NECESSÁRIO UMA BOLA, NO QUAL A CRIANÇA VAI BATER 

A BOLA NO CHÃO E TENTAR PEGÁ-LA COM A MÃO COMO NO BASQUETE, CADA VEZ QUE 

A CRIANÇA JOGAR A BOLA NO CHÃO E PEGAR ELA IRÁ CONTAR ATÉ CHEGAR AO 

NÚMERO 10. 

GRAVAR UM VÍDEO E ENVIAR PARA A PROFESSORA.  

 
 Link: https://www.istockphoto.com/br/vetor/crian%C3%A7a-brincando-de-basquete-

gm541597600-9685977 .Acesso 23/06/2021 

 

https://www.istockphoto.com/br/vetor/crian%C3%A7a-brincando-de-basquete-gm541597600-9685977
https://www.istockphoto.com/br/vetor/crian%C3%A7a-brincando-de-basquete-gm541597600-9685977


 

 

 

 13/07 

 

                                      ATIVIDADE  

 

SEPARAR AS VOGAIS E COLOCAR NOS COPOS PLÁSTICOS 

 

DETALHAMENTO DA ATIVIDADE  
    ASSISTAM AO VÍDEO DO ALFABETO - ALFABITA DO MUNDO BITA  

 

Click no link: https://www.youtube.com/watch?v=YTAnjjaeVzU 

 

APÓS ASSISTIR O VÍDEO A CRIANÇA E SEU RESPONSÁVEL DEVEM PEGAR COPOS 

DESCARTÁVEIS E ESCREVER AS VOGAIS EM LETRA BASTÃO E RESERVAR.  

 

LOGO APÓS EM UMA FOLHA A CRIANÇA VAI ESCREVER O ALFABETO EM LETRA DE 

FORMA BASTÃO EX (A, B, C..) DEPOIS COM AJUDA DE UM RESPONSÁVEL RECORTAR AS 

LETRAS DO ALFABETO EMBARALHAR E SEPARAR AS VOGAIS NOS COPOS PLÁSTICOS 

CONFORME IMAGEM: 

   

     

 
 

                                        IMAGENS CEDIDAS PELA PROFESSORA. 

 

DICA: CASO NÃO TENHAM COPOS DESCARTÁVEIS, PODEM SUBSTITUIR POR OUTRO 

UTENSÍLIO COMO CAIXINHAS, OU POTES DE PLÁSTICOS. 

https://www.youtube.com/watch?v=YTAnjjaeVzU


 

 

 

14/07 
 

ATIVIDADE  

 

ESCRITA DA LETRA INICIAL DO NOME 

DESENHOS COM A LETRA INICIAL. 

 

DETALHAMENTO DA ATIVIDADE  

 

                          ASSISTAM AO VÍDEO: QUAL É A LETRA DO SEU NOME?  

 

 CLIQUE NO LINK: https://www.youtube.com/watch?v=CtOxUoEO4ks. ACESSO 23/06/2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LOGO APÓS, EM UMA FOLHA SULFITE OU FOLHA DE CADERNO, A CRIANÇA VAI 

ESCREVER NO MEIO DA FOLHA A LETRA INICIAL DO SEU NOME, AO LADO DA LETRA 

FARÁ DOIS DESENHOS QUE INICIEM COM A LETRA INICIAL DO NOME. EXEMPLO: 

 

 

 
 

IMAGENS CEDIDAS PELA PROFESSORA  

https://www.youtube.com/watch?v=CtOxUoEO4ks


 

 

 

15/07 
 

ATIVIDADE  

 

PASSAR EMBAIXO DA CORDA SEM ENCOSTAR  

 

DETALHAMENTO DA ATIVIDADE  
 

 PARA ESSA BRINCADEIRA SERÁ NECESSÁRIO UMA CORDA OU BARBANTE, O 

RESPONSÁVEL DEVE AMARRAR EM UMA EXTREMIDADE E SEGURAR A OUTRA A PONTA. 

A CRIANÇA VAI PASSAR POR BAIXO SEM ENCOSTAR, NA MEDIDA EM QUE A CRIANÇA 

FOR PASSANDO POR BAIXO, O ADULTO DEVERÁ IR ABAIXANDO A CORDA CADA VEZ 

MAIS. COMO SUGESTÃO ASSISTA AO VÍDEO DA AULA DE EDUCAÇÃO FÍSICA DO 

PROFESSOR RICARDO.  

 

 

 

                                    
  

CLIQUE NO LINK: https://www.youtube.com/watch?v=3AV6XV9ROLA .Acesso 24/06/2021 

  

 

               NÃO SE ESQUEÇA DE GRAVAR UM VÍDEO E ENVIAR PARA SUA PROFESSORA.  

  

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=3AV6XV9ROLA


 

 

 

 

                                                                   16/07 

 

ATIVIDADE 

  

CIRCUITO MOTOR 

 

DETALHAMENTO DA ATIVIDADE  

 

  PARA REALIZAR O CIRCUITO SERÃO NECESSÁRIOS UTENSÍLIOS QUE VOCÊS TIVEREM 

EM CASA, BALDES, ALMOFADAS, VASSOURAS, ENTRE OUTROS.  

A CRIANÇA PODERÁ SALTAR ANDAR EM ZINGUE-ZANGUE ENTRE GARRAFAS PETS, 

PASSAR EM CIMA DA CORDA SEM CAIR. E OUTRAS ATIVIDADES.  

COMO SUGESTÃO ASSISTA AO VÍDEO DE CIRCUITO MOTOR QUE PODERÁ SER 

REALIZADO EM CASA.  

CHAME QUEM VOCÊ GOSTA PARA BRINCAR COM VOCÊ.  

 

GRAVE UM VÍDEO DA BRINCADEIRA E ENVIE PARA SUA PROFESSORA. 

 

CLICK NO LINK: https://www.youtube.com/watch?v=ArXGvQjsZCY . ACESSO 23/06/2021  

 

 

                       
                                                       ACESSO 23/06/2021   

 

 

                      AGUARDAMOS AS FOTOS OU VÍDEOS DA REALIZAÇÃO DAS ATIVIDADES NO 

GRUPO DE WHATSAPP DA TURMA (19 993117241), OU NO NÚMERO DE CELULAR 

(PRIVADO) DA PROFESSORA OU POR E-MAIL: auxiliadoraemeief@gmail.com 

LEMBRETE 

https://www.youtube.com/watch?v=ArXGvQjsZCY
mailto:auxiliadoraemeief@gmail.com

