
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MATERNAL 
  

26/04 
 

ATIVIDADE  
 

HISTÓRIA: BIBI COME DE TUDO 

MÚSICA: O QUE É QUE A COMIDA TEM? 

 

DETALHAMENTO DA ATIVIDADE  
 

CLIQUE NO LINK E ASSISTA: https://youtu.be/q9kSN6mPd9M 

 

                                    
                                                         HISTORINHA DA PITTY 
 

CLIQUE NO LINKE ASSISTA: https://www.youtube.com/watch?v=KY-VXRqm2Pg 

 

                                          

 

                                                         ANIMAZOO             

 

 

 

AGORA VOCÊ VAI FAZER UM VÍDEO OU GRAVAR UM ÁUDIO OU ENVIAR UMA FOTO 

MOSTRANDO PARA A PROFESSORA 2 COISAS QUE VOCÊ NÃO GOSTA DE COMER E 

TAMBÉM 2 COISAS QUE VOCÊ ADORA COMER. 

https://youtu.be/q9kSN6mPd9M
https://www.youtube.com/watch?v=KY-VXRqm2Pg


 

 

 

27/04 
 

ATIVIDADE  
HISTÓRIA: VERDURAS E LEGUMES 

MÚSICA: EU AMO LEGUMES E VERDURAS 
 

DETALHAMENTO DA ATIVIDADE  
 

CLIQUE NO LINK E ASSITA: https://www.youtube.com/watch?v=Z4dr_hkn-nk 

 

                            
                                                    SMILE AND LEARN 

 

CLIQUE NO LINK E ASSISTA: https://youtu.be/NjOifWcs-GI 

 

                                    
                                                        ANNIE E BEN 

 

OFEREÇA PARA CRIANÇA PEQUENOS PEDAÇOS DE ALGUMAS VERDURAS E LEGUMES 

QUE TENHA EM CASA (COUVE, RÚCULA, ESPINAFRE, AGRIÃO, CENOURA, BRÓCOLIS, 

VAGEM, PEPINO, CHUCHU, ABÓBORA....) PERMITA QUE ELA OBSERVE E MANUSEIE CADA 

UM DELES, REPARANDO AS CORES E AS TEXTURAS, INCENTIVE-A EXPERIMENTAR UM 

PEDACINHO E PEÇA PARA ELA DIZER O QUE ACHOU DE CADA UM. 

REGISTRE ATIVIDADE COM FOTOS E VÍDEOS E ENVIE PARA NÓS. 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=Z4dr_hkn-nk
https://youtu.be/NjOifWcs-GI


 

 

 

28/04  
 

ATIVIDADE  
HISTÓRIA: ANA E AS FRUTAS 

MÚSICA: GOSTOSURAS NATURAIS 
 

DETALHAMENTO DA ATIVIDADE  
 

ACESSE O LINK E ASSITA: https://youtu.be/G0sv4cZ1ClA 

                                     
                                                 TURMINHA DO CARAMELO 

 

   CLIQUE NO LINK E ASSISTA: https://www.youtube.com/watch?v=s6hFi6aUBoQ 
 

                                         

                                                              MUNDO BITA 

 

CONVERSE COM A CRIANÇA SOBRE A IMPORTÂNCIA DAS FRUTAS NA NOSSA ALIMENTAÇÃO, 

OFEREÇA PARA ELA ALGUNS PEDAÇOS DE FRUTAS QUE VOCÊ TEM EM CASA (MAÇA, BANANA, 

ABACAXI, LARANJA, MELANCIA, ABACATE, ETC). 

PERMITA QUE ELA OBSERVE E MANUSEIE CADA UM DELES, REPARANDO AS CORES E TEXTURAS, 

INCENTIVE-A EXPERIMENTAR UM PEDACINHO E PEÇA PARA ELA DIZER O QUE ACHOU DE CADA 

UM. 

REGISTRE ATIVIDADE COM FOTOS E VÍDEOS E ENVIE PARA NÓS. 

 

 

                                                                                         

https://youtu.be/G0sv4cZ1ClA
https://www.youtube.com/watch?v=s6hFi6aUBoQ


 

 

 

29/04 

 

ATIVIDADE  
HISTÓRIA: ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL 

MÚSICA:   MASSINHA – MUNDO BITA 
 

DETALHAMENTO DA ATIVIDADE 
  

   CLIQUE NO LINK E ASSISTA: https://youtu.be/YGPwVW-mmBw       

 

                                   

                                                

 

                                                                                                                HISTÓRIA CONTADA 

 

 

      CLIQUE NO LINK E ASSISTA: https://youtu.be/JTJfJ0jWQGo-    

 

                                  

                                                          

 

                                                                                                            MUNDO BITA 

 

 

VAMOS FAZER ALGUMAS FRUTAS, VERDURAS E LEGUMES COM MASSINHA. 

SE NÃO TIVER A MASSINHA PRONTA, PODE FAZER A RECEITA DA MASSINHA CASEIRA E 

DEPOIS É SÓ DEIXAR A CRIANÇA SE DIVERTIR E USAR A IMAGINAÇÃO. 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

               

OBS: SE QUISER PODE DIMINUIR A QUANTIDADE FAZENDO A RECEITA COM A METADE 

DOS INGREDIENTES.  REGISTRE ATIVIDADE COM FOTOS E VÍDEOS E ENVIE PARA NÓS. 

https://youtu.be/YGPwVW-mmBw
https://youtu.be/JTJfJ0jWQGo-


 

 

 

30/04 

 

ATIVIDADE  
 

MÚSICA: FEIJÃO COM ARROZ 

BRINCADEIRA: COMIDINHA DIVERTIDA 

 

DETALHAMENTO DA ATIVIDADE  
CLIQUE NO LINK E ASSISTA: https://youtu.be/umcfoME6S54      
 

                                              
PAULO ZOLA E FRANCIS MONTEIRO 

                      

BRINCADEIRA: COMIDINHA DIVERTIDA 

 

 

IMAGEM DA INTERNET 

 

 

 

 

 

 

 
 

BRINCAR DE COMIDINHA É UMA MANEIRA DE COLABORAR PARA UMA RELAÇÃO MAIS 

SAUDÁVEL COM A COMIDA. É UMA FORMA DAS CRIANÇAS SE APROXIMAREM DO 

PROCESSO DE PREPARO E DIVISÃO DA REFEIÇÃO, OU SEJA, É UM MOMENTO DE 

RELAÇÃO HARMONIOSA COM A COMIDA. 

PARA ESSE MOMENTO É IMPORTANTE QUE OS PAIS OFEREÇAM ALGUNS INGREDIENTES 

PARA AS CRIANÇAS COMO: FOLHAS, PÉTALAS, UM PUNHADO DE TERRA, ARROZ, FEIJÃO, 

MACARRÃO CRU, UM POUCO DE ÁGUA, BALDINHOS, PANELINHAS, PENEIRA, UMA 

COLHER, ...ETC, PARA QUE A CRIANÇA POSSA INVENTAR RECEITAS, MISTURAR 

TEXTURAS E CORES E SE DIVERTIR MUITO. 
 

 

 

                      AGUARDAMOS AS FOTOS OU VÍDEOS DA REALIZAÇÃO DAS ATIVIDADES NO 

GRUPO DE WHATSAPP DA TURMA (19 993117241), OU NO NÚMERO DE CELULAR 

(PRIVADO) DA PROFESSORA OU POR E-MAIL: auxiliadoraemeief@gmail.com 

LEMBRETE 

https://youtu.be/umcfoME6S54
mailto:auxiliadoraemeief@gmail.com

