EMEIEF JARDIM NOSSA

SENHORA AUXILIADORA

MATERNAL

26/04

ATIVIDADE

HISTORIA: BIBI COME DE TUDO
MUSICA: O QUE E QUE A COMIDA TEM?

DETALHAMENTO DA ATIVIDADE

CLIQUE NO LINK E ASSISTA: https://youtu.be/g9kSN6mPd9M
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HISTRINHA DAPITTY

CLIQUE NO LINKE ASSISTA: htips://www.youtube.com/watch?v=KY-VXRgm2Pg

AGORA VOCE VAI FAZER UM VIDEO OU GRAVAR UM AUDIO OU ENVIAR UMA FOTO
MOSTRANDO PARA A PROFESSORA 2 COISAS QUE VOCE NAO GOSTA DE COMER E
TAMBEM 2 COISAS QUE VOCE ADORA COMER.



https://youtu.be/q9kSN6mPd9M
https://www.youtube.com/watch?v=KY-VXRqm2Pg

27/04

ATIVIDADE

HISTORIA: VERDURAS E LEGUMES
MUSICA: EU AMO LEGUMES E VERDURAS

DETALHAMENTO DA ATIVIDADE

CLIQUE NO LINK E ASSITA: https://lwww.youtube.com/watch?v=Z4dr_hkn-nk

SMILE AND LEARN

CLIQUE NO LINK E ASSISTA: https://voutu.be/NjOifWcs-Gl

ANNIE E BEN

OFERECA PARA CRIANCA PEQUENOS PEDACOS DE ALGUMAS VERDURAS E LEGUMES
QUE TENHA EM CASA (COUVE, RUCULA, ESPINAFRE, AGRIAO, CENOURA, BROCOLIS,
VAGEM, PEPINO, CHUCHU, ABOBORA....) PERMITA QUE ELA OBSERVE E MANUSEIE CADA
UM DELES, REPARANDO AS CORES E AS TEXTURAS, INCENTIVE-A EXPERIMENTAR UM
PEDACINHO E PECA PARA ELA DIZER O QUE ACHOU DE CADA UM.

REGISTRE ATIVIDADE COM FOTOS E VIDEOS E ENVIE PARA NOS.



https://www.youtube.com/watch?v=Z4dr_hkn-nk
https://youtu.be/NjOifWcs-GI

28/04

ATIVIDADE

HISTORIA: ANA E AS FRUTAS
MUSICA: GOSTOSURAS NATURAIS

DETALHAMENTO DA ATIVIDADE

ACESSE O LINK E ASSITA: https:/lyoutu.be/G0Osv4cZ1CIA
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TURMINHA DO CARAMELO

CLIQUE NO LINK E ASSISTA: https://www.youtube.com/watch?v=s6hFi6aUBoQ
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MUNDO BITA

CONVERSE COM A CRIANGA SOBRE A IMPORTANCIA DAS FRUTAS NA NOSSA ALIMENTAGAO,

OFERECA PARA ELA ALGUNS PEDACOS DE FRUTAS QUE VOCE TEM EM CASA (MACA, BANANA,
ABACAXI, LARANJA, MELANCIA, ABACATE, ETC).

PERMITA QUE ELA OBSERVE E MANUSEIE CADA UM DELES, REPARANDO AS CORES E TEXTURAS,

INCENTIVE-A EXPERIMENTAR UM PEDACINHO E PECA PARA ELA DIZER O QUE ACHOU DE CADA
UM.

REGISTRE ATIVIDADE COM FOTOS E VIDEOS E ENVIE PARA NOS.



https://youtu.be/G0sv4cZ1ClA
https://www.youtube.com/watch?v=s6hFi6aUBoQ

29/04

ATIVIDADE

HISTORIA: ALIMENTACAO SAUDAVEL
MUSICA: MASSINHA — MUNDO BITA

DETALHAMENTO DA ATIVIDADE

CLIQUE NO LINK E ASSISTA: https://lyoutu.be/YGPwVW-mmBw

HISTORIA CONTADA

VAMOS FAZER ALGUMAS FRUTAS, VERDURAS E LEGUMES COM MASSINHA.
SE NAO TIVER A MASSINHA PRONTA, PODE FAZER A RECEITA DA MASSINHA CASEIRA E
DEPOIS E SO DEIXAR A CRIANCA SE DIVERTIR E USAR A IMAGINACAO.

Receita massinha caseira

£y 3

Ingredientes

« 4 xicaras (cha) de farinha de trigo
+ 1 xicara (cha) de sal
. 1e 12 xicara (cha) de agua
. 2 cotheres (sopa) de dleo
. 1 cother (sopa) de vinagre
. Corante de alimentos da cor de sua preferéncia

Modo de fazer
Misture tudo até dar ponto.

OBS: SE QUISER PODE DIMINUIR A QUANTIDADE FAZENDO A RECEITA COM A METADE
DOS INGREDIENTES. REGISTRE ATIVIDADE COM FOTOS E VIDEOS E ENVIE PARA NOS.



https://youtu.be/YGPwVW-mmBw
https://youtu.be/JTJfJ0jWQGo-

30/04
ATIVIDADE

MUSICA: FEIJAO COM ARROZ
BRINCADEIRA: COMIDINHA DIVERTIDA

DETALHAMENTO DA ATIVIDADE

CLIQUE NO LINK E ASSISTA: https://youtu.be/lumcfoME6S54
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PAULO ZOLA E FRANCIS MONTEIRO

BRINCADEIRA: COMIDINHA DIVERTIDA

BRINCAR DE COMIDINHA E UMA MANEIRA DE COLABORAR PARA UMA RELACAO MAIS
SAUDAVEL COM A COMIDA. E UMA FORMA DAS CRIANCAS SE APROXIMAREM DO
PROCESSO DE PREPARO E DIVISAO DA REFEICAO, OU SEJA, E UM MOMENTO DE
RELACAO HARMONIOSA COM A COMIDA.

PARA ESSE MOMENTO E IMPORTANTE QUE OS PAIS OFERECAM ALGUNS INGREDIENTES
PARA AS CRIANCAS COMO: FOLHAS, PETALAS, UM PUNHADO DE TERRA, ARROZ, FEIJAO,
MACARRAO CRU, UM POUCO DE AGUA, BALDINHOS, PANELINHAS, PENEIRA, UMA
COLHER, ...ETC, PARA QUE A CRIANCA POSSA INVENTAR RECEITAS, MISTURAR
TEXTURAS E CORES E SE DIVERTIR MUITO.

@AGUARDAMOS AS FOTOS OU VIDEOS DA REALIZAC;AO DAS ATIVIDADES NO
GRUPO DE WHATSAPP DA TURMA (19 993117241), OU NO NUMERO DE CELULAR
(PRIVADO) DA PROFESSORA OU POR E-MAIL: auxiliadoraemeief@gmail.com



https://youtu.be/umcfoME6S54
mailto:auxiliadoraemeief@gmail.com

