EMEIEF JARDIM SANTA AMELIA HUMBERTO DE AMORIM LOPES

JARDIM I A-B-C-D e E

PROFESSORAS: ANA CLAUDIA, CRISTINA, ELAINE, ERCILENE E RITA.

PERIODO DE 21 DE JUNHO A 02 DE JULHO DE 2021
TEMA: SAUDE MENTAL E FiSICA

OLA CRIBNEAS , TUDO BEN CON VOCES?

NESTA QUINZENA DE ATIVIDADES VANOS FALAR SOBRE £ BULLVING /

Objetivos:

Favorecer o desenvolvimento da sensibilidade, da autonomia, da criatividade,
atencao, e respeito ao proximo;

Familiarizar- se com as letras do alfabeto;
Proporcionar habitos de leitura;

Desenvolver o imaginario, capacidades cognitivas e a inteligéncia emocional,
manusear, explorar e utilizar materiais diversos;

Desenvolver a percepcgéo da existéncia de valores em agdes realizaveis no
dia a dia e exercita-las na vida escolar, na familia e na comunidade;

Identificar valores contidos em suas atitudes e entender as implicagdes
decorrentes deles;

Prevenir e combater a pratica do Bullying;
Desenvolver a motricidade, a percepc¢ao visual e coordenacao (mé&o — olho)

Possibilitar que os alunos ampliem seu repertorio de experiéncias e
conhecimentos acerca dos fenbmenos sociais, além de interpretar a
sociedade nas diferentes culturas por meio das brincadeiras;

Conceituar e reconhecer a pratica ( Bullying), e como ela acontece e os seus
efeitos, tanto para quem sofre como para quem pratica;

Desenvolver a capacidade de expressar -se através de diferentes linguagens
e desenvolver a arte do reconto;

Socializar e interagir com o meio;
ATIVIDADE 1
ALFABETO DE VALORES

https://youtu.be/vxCPgn8w4yl



https://youtu.be/vxCPqn8w4yI
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PROFESSORAS: ANA CLAUDIA, CRISTINA, ELAINE, ERCILENE E RITA.
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O QUE FAZER: Assistir o video e conversar com a crianga sobre a importancia
dos valores para conviver com as pessoas ao hosso redor.

Escolher uma palavra da musica, grafar e contar a quantidade de letrinhas.

ATIVIDADE 2
HISTORIA O LEAO E O RATINHO
https://youtu.be/Fx_vZMOHIA8

0 RATINHO

-

O QUE FAZER: Assistir a historia contada pela professora do jardim e
desenhar os personagens da histéria usando a criatividade.

ATIVIDADE 3



https://youtu.be/Fx_vZM0HiA8
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VALORES-RESPEITO E IGUALDADE
Hora da Histéria: FLOQUINHO DA NOITE

Contada por Carina Carvalho

LINK: https://youtu.be/RZzphZwcHbg

Fonte: Youtube, Floguinho da noite — Carina Carvalho, 2021. Disponivel em:
https://images.app.goo.gl/A25FoBLiAxVan7FJ7, acesso em 09/06/2021

O QUE FAZER: Assistir o video da historia: Floquinho da Noite — Contada por
Carina Carvalho e conversar com a crianga sobre a historia. Sugestbes de
perguntas: Quem era a Floquinho da Noite? Onde ela morava? Quais sdo os
animais que aparecem na histéria? Porque ela ficou triste? Quando comegou a
tempestade o que a Floquinho da Noite fez? Quando terminou a tempestade o
que os animalzinhos fizeram?

ApoOs a conversa e interpretacdo da histéria, vamos construir uma ovelhinha
usando CD velho. Caso nao tenha o CD, a ovelhinha podera ser feita de papel,
papelao ou outro material que preferir.

Use a criatividade para a realizagdo da atividade, segue um modelinho para
auxilia-los.

Fonte:Pinterest, Hobbytime Sheffield, 2021. Disponivel em: https:/pin.it/4eeP2n6 ,acesso em 09/06/2021



https://youtu.be/RZzphZwcHbg
https://images.app.goo.gl/A25FoBLiAxVqn7FJ7
https://pin.it/4eeP2n6

EMEIEF JARDIM SANTA AMELIA HUMBERTO DE AMORIM LOPES
JARDIM | A-B-C-DeE

PROFESSORAS: ANA CLAUDIA, CRISTINA, ELAINE, ERCILENE E RITA.

ATIVIDADE 4
VALORES — RESPEITO E TOLERANCIA

Brincadeira de gestos sobre respeito as diferencas:

5 IRMAOZINHOS - Professora Raquel Caparroz
LINK: https://youtu.be/CTgU5AN9r6I

Fonte: Youtube, Brincadeira de gestos sobre respeito as diferengas: 5 irmaozinhos — Conte outra Vez, 2020. Disponivel
em

https://images.app.goo.gl/zZLWMpNGuWWW4V2WE8, acesso em 09/06/2021

O _QUE FAZER: Assistir a historia: 5 IRMAOZINHOS criada e contada pela
Professora Raquel Caparroz e recontar a histéria usando os dedinhos como a
Raquel na histéria. Se desejarem, podem pintar os dedinhos como ela.

Em seguida, contornar a maozinha em uma folha de papel e pintar os dedinhos
usando as mesmas cores € a mesma ordem da histéria. (violeta, amarelo,
verde, vermelho e azul).

Que tal contarmos os dedinhos agora?

ATIVIDADE 5
BRINCADEIRA CULTURAL- PESCARIA COM PENEIRA
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https://youtu.be/CTgU5Ah9r6I
https://images.app.goo.gl/zLWMpNGuWWW4V2W68
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PROFESSORAS: ANA CLAUDIA, CRISTINA, ELAINE, ERCILENE E RITA.

O QUE FAZER: Pegar recipiente fundo de plastico ( balde,bacia,etc) encher
de &gua e colocar brinquedos plastico,objetos,tampinhas de garrafas,
prendedor de roupas...

Com uma peneira de cozinha, a crianga deve pescar os objetos dentro do
recipiente.

Observacao: se nao tiver a peneira pode usar uma colher, escumadeira, ou
concha .

Nao esqueca de tirar uma foto enviar para a professora.

ATIVIDADE 6
BULLYING ,SAl PRA LA
LINK DO VIDEOQO: https://youtu.be/zv2pKABQhDo

O QUE FAZER: Assistir ao video e escolher um instrumento que la aparece
para confeccionar, usando materias reciclaveis e sua criatividade.

A professora esta esperando para ver sua obra de arte!

ATIVIDADE 7
VERMELHINHA OU VERMELHONA -
Contacéao de historias: Como falar de bullying na escola?

LINK DO VIDEO: https://yvoutu.be/bFgC1pCmehE



https://youtu.be/zv2pKABQhDo
https://youtu.be/bFqC1pCmehE
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O QUE FAZER: Assistir com a familia o video proposto.

Apoés pedir a crianga para fazer um desenho da histéria e lembrar a todos de
sempre dizer palavras bonitas e ndo deixar que palavras ruins tomem conta do
coragao.

ATIVIDADE 8

CARTAZ INFORMATIVO: BULLYING:

O que podemos fazer e o que nao podemos fazer com os outros.

PAZ

SOLIDARIEDADE

AMIZADE

RESPEITO

Ajudar o colega
quando ele ndo
consegue fazer
algo.

Nao rir da
aparéncia das
pessoas.

N&o gritar ou
xingar uns com
0Ss outros.

Nao bater,
empurrar o
amigo sem
motivos.

Emitir palavras
que tragam
contentamento
e alegria as
pessoas.

Seja legal com
sSeus amigos.
Chamar o amigo
pelo nome.

Brincar com os
colegas sem
discriminar.

Somos todos
iguais com nossa
diferenga. Nao
dar risada do
amigo, quando
ele cai.

O QUE FAZER: Ler para a crianca as frases e conversar sobre quais as
atitudes importantes para termos uma vida de paz na sociedade.

ATIVIDADE 9

LINK DO VIDEO: https://youtu.be/7avlfizZRHd4



https://youtu.be/7avIfizRHd4
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PROFESSORAS: ANA CLAUDIA, CRISTINA, ELAINE, ERCILENE E RITA.

O QUE FAZER: Assistir o video com a crianga e realizar a atividade descrita.

Apdés secar a colagem, peca para as pessoas que moram na casa falar/e ou
escrever uma palavra ou qualidade boa para as criangas da casa guardarem
no coragdo. N&o esqueca de registrar e enviar para a professora.

ATIVIDADE 10
DERRUBAR LATAS

(brincadeira cultural)

O QUE FAZER: Empilhar latas ( garrafas, copos, caixa de leite) da seguinte
forma: base, segunda fileira e ultima camada, formando assim um tridngulo.
Peca para a crianga contar quantos objetos tem e depois divertir-se atirando
uma bola ( tecido, plastico, ou a que tiver em casa) e derrubando tudo. Nao
esqueca de registrar e enviar para a professora.

Lembre-se. Realize as atividades com bastante atengio e mande para a

professora, que estd aguardando com murto carinho !



