
EMEIEF JARDIM SANTA AMÉLIA HUMBERTO DE AMORIM LOPES 

 

 

Tema: Saúde Social  

Atividades do período de 02 a 13 de agosto de 2021 

Olá crianças, tudo bem com vocês? 

Nessa quinzena aprenderemos um pouquinho sobre a Valorização das Relações 

Etnicas! 

Conheceremos um pouquinho mais sobre a cultura indígena e africana. 

Esperamos que vocês gostem!! 

Objetivos: 

 Conhecer diferentes gêneros literários através da linguagem oral e escrita; 

  Reconhecer e grafar palavras de origem indígenas; 

  Apreciar a leitura, os contos e recontos; 

 Interação entre os pares; 

 Apreciação das suas próprias obras; 

 Manusear e explorar diversos materiais; 

 Produzir sons diferentes de acordo com a sua criatividade; 

 Extravasar emoções; 

 Trabalhar percussão corporal com gestos e movimentos; 

 Atenção e coordenação. 

 Desenvolver a imaginação a criatividade; 

 Ampliar o vocabulário; 

 Estimular a oralidade. 

 Estimular a aprendizagem através da interação, desenvolvendo capacidades cognitivas 

e a coordenação motora; 

 Desenvolver em cada indivíduo o conhecimento e o respeito as diversidades culturais 

africanas e indígenas; 

 Estimular a criatividade e percepção visual, auditiva e a coordenação motora;  

 Conhecer um pouco da cultura indígena e africana. 

 Estimular a atenção e concentração; 

 Propiciar a expressão corporal de forma integrada nas brincadeiras, para que possam 

contribuir no conhecimento do próprio corpo desenvolvendo a linguagem e o ritmo. 
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ATIVIDADE 1 

 

VÍDEO: O TUPI QUE VOCÊ FALA 

Por Fafá conta 

 

LINK: https://youtu.be/QNzu3aQ3ubw 

Acesso em 26/07/21 

 

 

Fonte: Youtube, O tupi que você fala por Fafá conta, 2016.  

 

O QUE FAZER: Assistir o vídeo: O tupi que você fala por Fafá conta junto com a família. Após o 

vídeo, escolher uma palavra tupi que você fala ou que mais gostou do vídeo e escrever junto 

com ajuda de um adulto. Em seguida, contar as letrinhas da palavra. 

 

ATIVIDADE 2 

 

HORA DA HISTÓRIA: Menino Poti 

Ana Maria Machado e Claudius 

 

LINK: https://youtu.be/qUObO5hk8c4 

Acesso em 26/07/21 

 

 

Fonte: Youtube, Menino Poti, 2020.  

https://youtu.be/QNzu3aQ3ubw
https://youtu.be/qUObO5hk8c4
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O QUE FAZER: Assistir o vídeo: Menino Poti de Ana Maria Machado e Claudius junto da família. 

Após confeccionar uma canoa de dobradura. Seguir o exemplo de canoa da vídeo aula postada 

pela professora e elaborada por todas as professoras do jardins I. 

 

ATIVIDADE 03  

 

BRINQUEDO INDIGENA – MARACA  

 

Vídeo: Como fazer Maracas de garrafa de plástico 

LINK: https://youtu.be/kd95AbzfQjw 

Acesso em 26/07/21  

 

 

Fonte: Youtube, Como fazer maracas de garrafa de plástico, 2015.  

 

O QUE FAZER: Assistir o vídeo: Como fazer Maracas de garrafa de plástico e colocar a 

criatividade em dia.  Junto com a criança, confeccionar uma MARACA para brincarem juntos. 

 

ATIVIDADE 04 

 

LEITURA COMPARTILHADA -  YAPO 

Palavra Cantada 

https://youtu.be/kd95AbzfQjw


EMEIEF JARDIM SANTA AMÉLIA HUMBERTO DE AMORIM LOPES 

 

Fonte: https://images.app.goo.gl/X9itsiGumzweNEub6 

 

O QUE FAZER: Realizar a leitura do texto para a criança, juntamente com os movimentos 

solicitados. E para complementar a atividade, pesquisar o significado da palavra YAPO e 

socializar com o grupo da sala. E começou a brincadeira... 

 

ATIVIDADE 05 

 

Vídeo: Coreografia com a música YAPO 

 
LINK: https://youtu.be/-GbS3ScfNfM 

Acesso em 26/07/21 

 
Fonte: Youtube, Como fazer coreografia com a música Yapo, 2014. 

 
O QUE FAZER: Assistir o vídeo com a coreografia da música YAPO junto com a família, imitar 

os gestos sugeridos e cantar juntos. 

 

ATIVIDADE 6 

https://images.app.goo.gl/X9itsiGumzweNEub6
https://youtu.be/-GbS3ScfNfM
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RECONTO AFRICANO: Varal de histórias 

 

Contaram esse conto para mim e eu conto pra você. 

Para quem você vai contar? 

 

LINK: https://youtu.be/sqax6Q-1gbk 

Acesso em 26/07/21  

 

Fonte: Youtube, Reconto africano – varal de histórias, 2019. 

 

O QUE FAZER: Assistir o Reconto Africano do Varal de histórias junto com a criança. Em 

seguida, pedir para a criança recontar o conto que ela assistiu. 

 

 

ATIVIDADE O7 

 

A Galinha da Angola: Feita com e por nossas mãos! 

 

História: BRUNA E A GALINHA D’ANGOLA 

 

Link: https://youtu.be/2oh9vtLXG8E 

Acesso em 26/07/21 

 

O QUE FAZER: Assistir o vídeo da história: Bruna e a galinha d’Angola indicado no link e 

conversar sobre a história. 

Logo após, fazer o carimbo da galinha d’Angola com a mão. Usando tinta guache na palma da 

mão, carimba-la em uma folha de papel, em seguida, fazer as pintinhas da galinha com um 

palitinho usando tinta branca. Não esqueça de tirar foto e enviar para a professora. 

https://youtu.be/sqax6Q-1gbk
https://youtu.be/2oh9vtLXG8E
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Modelinho da galinha d’Angola: 

 

.  

Fonte: O jardim do pequeno cidadão, 2013. 

 

ATIVIDADE 8 

 

BRINQUEDO AFRICANDO: BALANGANDÃ 

 

LINK Oficina de Balangandã: https://youtu.be/XmaFSlf_L_A 

Acesso em 26/07/21 

 

 

 

  Fonte: Youtube, Oficina educadores/ Balangandã, 2020. 

 

O QUE FAZER: Assistir o vídeo indicado no link e confeccionar seu Balangandã usando papéis 

coloridos ou sacolinhas plásticas. Divirta-se com este brinquedo colorido que faz movimentos 

incríveis. 

 

https://youtu.be/XmaFSlf_L_A
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ATIVIDADE 09 

 

JOGOS DE MATRIZ AFRICANA: LABIRINTO AFRICANO 

 

LINK: https://youtu.be/jGhWYTnEbpM 

Acesso em 26/07/21  

 

 

 

Fonte: Youtube, Jogos de matriz africana, 2020.  

 

O QUE FAZER: Assistir o vídeo com a criança, conversar sobre as regras do jogo e brincar. 

Postar foto no grupo. 

 

ATIVIDADE 10 

 

Roda Africana: DVD As melhores brincadeiras 

Palavra Cantada 

 

LINK: https://youtu.be/QjlmRDk9ktI 

Acesso em 26/07/21  

 

https://youtu.be/jGhWYTnEbpM
https://youtu.be/QjlmRDk9ktI
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Fonte: Youtube, Roda africana: DVD as melhores brincadeiras da Palavra Cantada, 2013.  

 

O QUE FAZER: Assistir o vídeo: Roda Africana com a criança e brincar imitando os gestos da 

música. Grave um vídeo realizando a atividade. 

 

Lembre-se: Realize as atividades com bastante atenção e mande para a 

professora, que está muito curiosa para saber tudo o que você aprendeu... 

Um abraço! 

 

 


