
ATIVIDADES PARA SEMANA DE 09 DE AGOSTO A 20 DE AGOSTO

E.M.E.I.E.F JARDIM SANTA ESMERALDA

Professores: Lídia Educadores: Ana, Eliete, Guilherme e Maria Aparecida.

Ano/turma: Mini-Grupo/ Maternal.

ATIVIDADES DE 09/08 A 13/08

Dia da semana Rotina diária: descrição das atividades

09/08

Segunda -feira

 CONVERSE COM A CRIANÇA SOBRE OS
PERSONAGENS DO FOLCLORE BRASILEIRO

 CONTE PARA A PROFESSORA E PARA SEUS
AMIGOS: QUAL O PERSONAGEM DO
FOLCLORE BRASILEIRO VOCÊ MAIS
GOSTOU?

10/08

Terça-feira

 A CRIANÇA DEVE PULAR, IMITANDO O SACI,
SE POSSIVEL COM UMA PERNA SÓ.

 REALIZAR A CONTAGEM ENQUANTO IMITA O
SACI, 1,2,3,4,5 E ASSIM SUCESSIVAMENTE.

11/08

Quarta-feira

 FAZER UM FANTOCHE DE COBRA COM MEIA
COLORIDA OU BRANCA.

 FAZER OS OLHINHOS DA COBRA COM
CANETINHA, CANETA, LÁPIS OU COM O
MATERIAL DISPONÍVEL EM CASA.

 USE TODA A SUA CRIATIVIDADE!!!

12/08

Quinta-feira  VAMOS CANTAR UMA MÚSICA DE NINAR COMO A
YARA.

13/08

Sexta-feira

 DESENVOLVER A CAPACIDADE DA CRIANÇA
DE MOVIMENTAR-SE NO ESPAÇO COM
FACILIDADE

 OUVIR AS ORIENTAÇÕES DA ATIVIDADE E
REALIZAR CONFORME PEDE PARA FAZER.



SEGUNDA-FEIRA 09/08/2021

OLÁ QUERIDA CRIANÇA! ESPERO QUE
VOCÊ ESTEJA BEM! VAMOS INICIAR

MAIS UMA SEMANA DE AULA?
VAMOS CONHECER O FOLCLORE!!!

OBJETIVO DA ATIVIDADE:CONHECER E RESGATAR A IMPORTÂNCIA
DO FOLCLORE

.

CLICAR NO LINK: https://www.youtube.com/watch?v=qo_FXhTHw_w

Fonte: disponível em: https://professoresherois.com.br/atividades-do-folclore-para-
educacao-infantil/

Acesso em: 02/08/2021

ATIVIDADE PROPOSTA:

 CONVERSE COMA CRIANÇA SOBRE OS PERSONAGENS DO
FOLCLORE BRASILEIRO

 CONTE PARA A PROFESSORA E PARA SEUS AMIGOS QUAL O
PERSONAGEM DO FOLCLORE BRASILEIRO VOCÊ MAIS GOSTOU?

https://www.youtube.com/watch?v=qo_FXhTHw_w
https://professoresherois.com.br/atividades-do-folclore-para-educacao-infantil/
https://professoresherois.com.br/atividades-do-folclore-para-educacao-infantil/


TERÇA-FEIRA 10/08/2021

OBJETIVO DA ATIVIDADE:TRABALHAR A PSICOMOTROCIDADE,OU
SEJA, COORDENAÇÃO MOTORA, EQUILÍBRIO E TAMBÉM RITMO.

CLICAR NO LINK: https://www.youtube.com/watch?v=VJOQtOuYtsE

Fonte: disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=VJOQtOuYtsE

Acesso em: 02/08/2021

ATIVIDADE PROPOSTA:

 A CRIANÇA DEVE PULAR, IMITANDO O SACI, SE POSSÍVEL COM
UMA PERNA SÓ.

 REALIZAR A CONTAGEM ENQUANTO IMITA O SACI, 1,2,3,4,5 E
ASSIM SUCESSIVAMENTE.

https://www.youtube.com/watch?v=VJOQtOuYtsE
https://www.youtube.com/watch?v=VJOQtOuYtsE


QUARTA-FEIRA, 11/08/2021

OBJETIVO DA ATIVIDADE: DESENVOLVER A COORDENAÇÃO, A
CRIATIVIDADE, A IMAGINAÇÃO E PERCEPÇÃO VISUAL.

CLICAR NO LINK: https://www.youtube.com/watch?v=6gErX5pNLbU

Fonte: Disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=6gErX5pNLbU E https://ebd-
biblia.webnode.com/products/ebd-fantoches-de-meia-passo-a-passo/

Acesso em: 02/08/2021

ATIVIDADE PROPOSTA:

 FAZER UM FANTOCHE DE COBRA COM MEIA COLORIDA OU
BRANCA.

 FAZER OS OLHINHOS DA COBRA COM CANETINHA, CANETA,
LÁPIS OU COM O MATERIAL DISPONÍVEL EM CASA.

 USE TODA A SUA CRIATIVIDADE!!!

https://www.youtube.com/watch?v=6gErX5pNLbU
https://www.youtube.com/watch?v=6gErX5pNLbU
https://ebd-biblia.webnode.com/products/ebd-fantoches-de-meia-passo-a-passo/
https://ebd-biblia.webnode.com/products/ebd-fantoches-de-meia-passo-a-passo/


QUINTA-FEIRA, 12/08/2021

OBJETIVO DA ATIVIDADE: :DESENVOLVER A LINGUAGEM ORAL, RACIOCÍNIO E
ATENÇÃO

CLICAR NO LINK: https://www.youtube.com/watch?v=gDEnVgMcJDA

Fonte: Disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=gDEnVgMcJDA

Acesso em: 02/08/2021

ATIVIDADE PROPOSTA:

 VAMOS CANTAR UMA MÚSICA DE NINAR, COMO A YARA.
 EXEMPLO:

Bicho papão
Sai de cima do telhado
E deixa este menino
Dormir sossegado

https://www.youtube.com/watch?v=gDEnVgMcJDA
https://www.youtube.com/watch?v=gDEnVgMcJDA


SEXTA-FEIRA, 13/08/2021

OBJETIVO DA ATIVIDADE: DESENVOLVER A CAPACIDADE DA CRIANÇA
DE MOVIMENTAR-SE NO ESPAÇO COM FACILIDADE.

CLICAR NO LINK: https://www.youtube.com/watch?v=ClocchVanu0

Fonte: Disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=ClocchVanu0

Acesso em: 02/08/2021

ATIVIDADE PROPOSTA

 DESENVOLVER A CAPACIDADE DA CRIANÇA DE MOVIMENTAR-
SE NO ESPAÇO COM FACILIDADE

 OUVIR AS ORIENTAÇÕES DA ATIVIDADE E REALIZAR
CONFORME PEDE PARA FAZER.

UM GRANDE BEIJO.

UM BOM FINAL DE SEMANA

https://www.youtube.com/watch?v=ClocchVanu0
https://www.youtube.com/watch?v=ClocchVanu0


ATIVIDADES DE 16/08 A 20/08

Dia da semana Rotina diária: descrição das atividades

16/08

Segunda -feira

 SEGURE A MÃO DA CRIANÇA, COM A PALMA VIRADA
PARA CIMA, E COM O SEU INDICADOR, TOQUE O
CENTRO DA MÃO, FAZENDO A PRIMEIRA
PERGUNTA: CADÊ O TOUCINHO QUE ESTAVA AQUI?

 ESPERE QUE ELA RESPONDA, ATÉ A ÚLTIMA FRASE.
 A BRINCADEIRA ACABA COM CÓCEGAS DEBAIXO DO

BRAÇO DA CRIANÇA, AO RESPONDER “FOI PARAR
AQUI”

17/08

Terça-feira

 SENTADAS NO CHÃO, EM RODA AS CRIANÇAS E OS
ADULTOS PARTICIPANTES CANTAM A MÚSICA
ENQUANTO UMA DELAS CORRE EM VOLTA.

 ENQUANTO ISSO, ELA DEVE COLOCAR O UM
LENCINHO (OU OBJETO) NAS COSTAS DE OUTRO
PARTICIPANTE DA BRINCADEIRA.

18/08

Quarta-feira

 A CRIANÇA OU O ADULTO PARTICIPANTE
DEVE CORRER PARA PEGAR O OUTRO
PARTICIPANTE.

 ASSIM QUE O CONSEGUE FAZER, AQUELE
QUE FOR PEGO, PASSA A FAZER O MESMO.

19/08

Quinta-feira

 DESENVOLVER A CAPACIDADE DA CRIANÇA
DE MOVIMENTAR-SE NO ESPAÇO COM
FACILIDADE.

 OUVIR AS ORIENTAÇÕES DA ATIVIDADE E
REALIZAR CONFORME PEDE PARA FAZER

20/08

Sexta-feira

 ESCOLHA UMA BRINCADEIRA DAS
MENCIONADAS NO VÍDEO E FAÇA COM A
SUA FAMÍLIA.

 REGISTRE ESSE MOMENTO COM UM VÍDEO
OU FOTO E MANDE PARA A PROFESSORA!!!



SEGUNDA-FEIRA 16/08/2021

OLÁ QUERIDA CRIANÇA!
NESTA SEMANA VAMOS CONHECER

BRINCADEIRAS FOLCLÓRICAS
OBJETIVO DA ATIVIDADE:DESENVOLVER A LINGUAGEM ORAL,
ESTIMULAR O RITMO E SOCIALIZAR

.

CLCAR NO LINK: https://www.youtube.com/watch?v=vgyr4gxstXU

Fonte: disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=7hgzpRALD1E

Acesso em: 03/08/2021

ATIVIDADE PROPOSTA:

1. SEGURE A MÃO DA CRIANÇA, COM A PALMA VIRADA PARA
CIMA, E COM O SEU INDICADOR, TOQUE O CENTRO DA MÃO,
FAZENDO A PRIMEIRA PERGUNTA: CADÊ O TOUCINHO QUE
ESTAVA AQUI?

2. ESPERE QUE ELA RESPONDA, ATÉ A ÚLTIMA FRASE.
3. A BRINCADEIRA ACABA COM CÓCEGAS DEBAIXO DO BRAÇO
DA CRIANÇA, AO RESPONDER “FOI PARAR AQUI”.

https://www.youtube.com/watch?v=vgyr4gxstXU
https://www.youtube.com/watch?v=7hgzpRALD1E


TERÇA-FEIRA 17/08/2021

OBJETIVO DA ATIVIDADE: RESGATAR A IMPORTÂNCIA DO FOLCLORE
E CONHECER MÚSICAS E BRINCADEIRAS FOLCLÓRICAS

CLICAR NO LINK: https://www.youtube.com/watch?v=Dzcew9Z74PQ

Fonte: disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=Dzcew9Z74PQ

Acesso em: 03/08/2021

ATIVIDADE PROPOSTA:

 SENTADAS NO CHÃO, EM RODA AS CRIANÇAS E OS ADULTOS
PARTICIPANTES CANTAM A MÚSICA ENQUANTO UMA DELAS
CORRE EM VOLTA.

 ENQUANTO ISSO, ELA DEVE COLOCAR UM LENCINHO (OU
OBJETO) NAS COSTAS DE OUTRO PARTICIPANTE DA
BRINCADEIRA.

https://www.youtube.com/watch?v=Dzcew9Z74PQ
https://www.youtube.com/watch?v=Dzcew9Z74PQ


QUARTA-FEIRA, 18/08/2021

OBJETIVO DA ATIVIDADE: DESENVOLVER A COORDENAÇÃO, A
CRIATIVIDADE, A IMAGINAÇÃO, O EQUILIBRIO E PERCEPÇÃO VISUAL.

CLICAR NO LINK: https://www.youtube.com/watch?v=iYx5b6znVwY

Fonte: Disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=iYx5b6znVwY

Acesso em: 03/08/2021

ATIVIDADE PROPOSTA:

 A CRIANÇA OU O ADULTO PARTICIPANTE DEVE CORRER PARA
PEGAR O OUTRO PARTICIPANTE.

 ASSIM QUE O CONSEGUE FAZER, AQUELE QUE FOR PEGO,
PASSA A FAZER O MESMO.

https://www.youtube.com/watch?v=iYx5b6znVwY
https://www.youtube.com/watch?v=iYx5b6znVwY


QUINTA-FEIRA, 19/08/2021

OBJETIVO DA ATIVIDADE: COLOCAR OS ALUNOS EM CONTATO COM
DIFERENTES MANIFESTAÇÕES DA CULTURA POPULAR

CLICAR NO LINK: https://www.youtube.com/watch?v=m1QEEGR_B0I

Fonte: Disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=m1QEEGR_B0I

Acesso em: 03/08/2021

ATIVIDADE PROPOSTA:

 . DESENVOLVER A CAPACIDADE DA CRIANÇA DE MOVIMENTAR-
SE NO ESPAÇO COM FACILIDADE

 OUVIR AS ORIENTAÇÕES DA ATIVIDADE E REALIZAR
CONFORME PEDE PARA FAZER.

https://www.youtube.com/watch?v=m1QEEGR_B0I
https://www.youtube.com/watch?v=m1QEEGR_B0I


SEXTA-FEIRA, 20/08/2021

OBJETIVO DA ATIVIDADE: ESTIMULAR E DESENVOLVER A IMAGINAÇÃO,
A CRIATIVIDADE, MANTENDO VIVA A HISTÓRIA CULTURAL DO BRASIL.

CLICAR NO LINK: https://www.youtube.com/watch?v=dVBxl7Sw_6k

Fonte: Disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=dVBxl7Sw_6k

Acesso em: 03/08/2021

ATIVIDADE PROPOSTA

 ESCOLHA UMA BRINCADEIRA DAS MENCIONADAS NO VÍDEO E
FAÇA COM A SUA FAMÍLIA.

 REGISTRE ESSE MOMENTO COM UM VÍDEO OU FOTO E MANDE
PARA A PROFESSORA!!!

UM GRANDE BEIJO.

UM BOM FINAL DE SEMANA

https://www.youtube.com/watch?v=dVBxl7Sw_6k
https://www.youtube.com/watch?v=dVBxl7Sw_6k

