
ATIVIDADES PARA SEMANA DE 23 DE AGOSTO A 03 DE
SETEMBRO

E.M.E.I.E.F JARDIM SANTA ESMERALDA

Professora: Lídia Educadores: Ana, Eliete, Guilherme e Maria Aparecida.

Ano/turma: Mini-Grupo/ Maternal.

ATIVIDADES DE 23/08 A 27/08

Dia da semana Rotina diária: descrição das atividades

23/08

Segunda -feira

 CONVERSE COM A CRIANÇA SOBRE A
POSTURA DOS PERSONAGENS DO LIVRO, O
CAMELO E O BURRO

 CONTE PARA A PROFESSORA E PARA SEUS
AMIGOS QUAL O PERSONAGEM ESTÁ
DESPERDIÇANDO ÁGUA.

24/08

Terça-feira

 DESENHAR COM A CRIANÇA UMA GOTINHA
DE ÁGUA.

 PERGUNTE PARA CRIANÇA QUE COR É
ÁGUA NO VÍDEO
DEIXE QUE A CRIANÇA USE O LÁPIS AZUL À
VONTADE!!!

25/08

Quarta-feira

 GRAVE UM VÍDEO DA CRIANÇA ESCOVANDO
DENTES DE MANEIRA CORRETA, OU SEJA,
SEMPRE FECHANDO A TORNEIRA PARA NÃO
DESPERDIÇAR.

26/08

Quinta-feira

 MOSTRE PARA A CRIANÇA COMO É
IMPORTANTE HIGIENIZAR OS ALIMENTOS
ANTES DE INGERIR.

 LAVE UMA FRUTA OU ALIMENTO DISPONÍVEL EM
CASA COM A CRIANÇA

27/08

Sexta-feira

 DESENVOLVER A CAPACIDADE DA CRIANÇA
DE MOVIMENTAR-SE NO ESPAÇO COM
FACILIDADE

 OUVIR AS ORIENTAÇÕES DA ATIVIDADE E
REALIZAR CONFORME PEDE PARA FAZER.



SEGUNDA-FEIRA 23/08/2021

OLÁ QUERIDA CRIANÇA! ESPERO QUE
VOCÊ ESTEJA BEM! VAMOS INICIAR

MAIS UMA SEMANA DE AULA?
NESTA QUINZENA O TEMA SERÁ

ÁGUA!!!
OBJETIVO DA ATIVIDADE:CONHECER E RESGATAR A IMPORTÂNCIA
DO CONSUMO CONSCIENTE DA ÁGUA

.

CLICAR NO LINK: https://www.youtube.com/watch?v=Q5JwY-BEvAY

Fonte: disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=Q5JwY-BEvAY

Acesso em: 17/08/2021

ATIVIDADE PROPOSTA:

 CONVERSE COMA CRIANÇA SOBRE A POSTURA DOS
PERSONAGENS DO LIVRO, O CAMELO E O BURRO.

 CONTE PARA A PROFESSORA E PARA SEUS AMIGOS QUAL O
PERSONAGEM ESTÁ DESPERDIÇANDO ÁGUA.

https://www.youtube.com/watch?v=Q5JwY-BEvAY
https://www.youtube.com/watch?v=Q5JwY-BEvAY


TERÇA-FEIRA 24/08/2021

 OBJETIVO DAATIVIDADE:TRABALHAR A CRIATIVIDADE COM
DESENHO, ESTIMULAR A FANTASIA DA CRIANÇA E NOMEAR
CORES.

CLICAR NO LINK: https://www.youtube.com/watch?v=di44pO3-CaE

Fonte: disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=di44pO3-CaE

Acesso em: 18/08/2021

ATIVIDADE PROPOSTA:

 DESENHAR COM A CRIANÇA UMA GOTINHA DE ÁGUA.
 PERGUNTE PARA CRIANÇA QUE COR É ÁGUA NO VÍDEO
 DEIXE QUE A CRIANÇA USE O LÁPIS AZUL À VONTADE!!!!

https://www.youtube.com/watch?v=di44pO3-CaE
https://www.youtube.com/watch?v=di44pO3-CaE


QUARTA-FEIRA, 25/08/2021

OBJETIVO DA ATIVIDADE: DESENVOLVER HÁBITOS DE CONSUMO
CONSCIENTE EM ATIVIDADES DO COTIDIANO.

Fonte: Disponível em: https: https://cedral.sp.gov.br/educacaodigital/ensino-
fundamental-i/2-ano/ciencias-da-natureza/avaliacao-1-bimestre_2

Acesso em: 18/08/2021

ATIVIDADE PROPOSTA:

 GRAVE UM VÍDEO DA CRIANÇA ESCOVANDO DENTES DE
MANEIRA CORRETA, OU SEJA, SEMPRE COM A TORNEIRA
FECHADA.

https://cedral.sp.gov.br/educacaodigital/ensino-fundamental-i/2-ano/ciencias-da-natureza/avaliacao-1-bimestre_2
https://cedral.sp.gov.br/educacaodigital/ensino-fundamental-i/2-ano/ciencias-da-natureza/avaliacao-1-bimestre_2


QUINTA-FEIRA, 26/08/2021

OBJETIVO DA ATIVIDADE: DESENVOLVER HÁBITOS DE CONSUMO
CONSCIENTE EM ATIVIDADES DO COTIDIANO.

CLICAR NO LINK: https://www.youtube.com/watch?v=HQYbLX7ieYo

Fonte: Disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=HQYbLX7ieYo

Acesso em: 18/08/2021

ATIVIDADE PROPOSTA:

 MOSTRE PARA A CRIANÇA COMO É IMPORTANTE HIGIENIZAR
OS ALIMENTOS ANTES DE INGERIR.

 LAVE UMA FRUTA OU ALIMENTO DISPONÍVEL EM CASA COM A
CRIANÇA.

https://www.youtube.com/watch?v=HQYbLX7ieYo
https://www.youtube.com/watch?v=HQYbLX7ieYo


SEXTA-FEIRA, 27/08/2021

OBJETIVO DA ATIVIDADE: DESENVOLVER A CAPACIDADE DA CRIANÇA
DE MOVIMENTAR-SE NO ESPAÇO COM FACILIDADE.

CLICAR NO LINK: https://www.youtube.com/watch?v=pMvVDGph418

Fonte: Disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=pMvVDGph418

Acesso em: 18/08/2021

ATIVIDADE PROPOSTA

 DESENVOLVER A CAPACIDADE DA CRIANÇA DE MOVIMENTAR-
SE NO ESPAÇO COM FACILIDADE

 OUVIR AS ORIENTAÇÕES DA ATIVIDADE E REALIZAR
CONFORME PEDE PARA FAZER.

UM GRANDE BEIJO.

UM BOM FINAL DE SEMANA

https://www.youtube.com/watch?v=pMvVDGph418
https://www.youtube.com/watch?v=pMvVDGph418


ATIVIDADES DE 30/08 A 03/09

Dia da semana Rotina diária: descrição das atividades

30/08

Segunda -feira

 A CRIANÇA DEVE DIZER PRA QUE SERVE A
ÁGUA E COMO ELA É USADA EM CASA.
EXEMPLOS: PARA BEBER, COZINHAR,
LAVAR AS MÃOS, TOMAR BANHO, ENTRE
OUTROS.

31/08

Terça-feira
 PROCURAR EM REVISTAS, JORNAIS OU O MATERIAL

DISPONÍVEL EM CASA, UMA IMAGEM EM QUE
APAREÇA ÁGUA PARA MOSTRA ALGUM USO DELA.

01/09

Quarta-feira

 ATIVIDADE SENSORIAL, COLOCAR EM TRÊS
RECIPIENTES DIFERENTES: ÁGUA MORNA,
ÁGUA FRIA E ÁGUA GELADA.

 A CRIANÇA DEVE SENTIR AS TRÊS
TEMPERATURAS E DIZER O QUE ESTA
SENTINDO, SE É FRIA MORNA OU GELADA.

02/09

Quinta-feira

 CONVERSE COM A CRIANÇA A
IMPORTÂNCIA DE BEBER ÁGUA VÁRIAS
VEZES AO DIA.

 REGISTRE ESSE MOMENTO COM UM VÍDEO
OU FOTO E MANDE PARA A PROFESSORA!!!

03/09

Sexta-feira

 DESENVOLVER A CAPACIDADE DA CRIANÇA
DE MOVIMENTAR-SE NO ESPAÇO COM
FACILIDADE.

 OUVIR AS ORIENTAÇÕES DA ATIVIDADE E
REALIZAR CONFORME PEDE PARA FAZER



SEGUNDA-FEIRA 30/08/2021

OLÁ QUERIDA CRIANÇA!
NESTA SEMANA VAMOS CONTINUAR

TRABALHANDO A IMPORTÂNCIA DA ÁGUA
PARA O SER HUMANO

OBJETIVO DA ATIVIDADE: ESTIMULAR NA CRIANÇA O INTERESSE PELO
PROCESSO DE CONHECIMENTO DO SER HUMANO, NATUREZA E DA
SOCIEDADE.

.

CLCAR NO LINK: https://www.youtube.com/watch?v=1AkgiAB34ms

Fonte: disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=1AkgiAB34ms

Acesso em: 18/08/2021

ATIVIDADE PROPOSTA:

 A CRIANÇA DEVE DIZER PRA QUE SERVE A ÁGUA E COMO ELA
É USADA EM CASA.
EXEMPLOS: PARA BEBER, COZINHAR, LAVAR AS MÃOS, TOMAR
BANHO, ENTRE OUTROS.

https://www.youtube.com/watch?v=1AkgiAB34ms
https://www.youtube.com/watch?v=1AkgiAB34ms


TERÇA-FEIRA 31/08/2021

OBJETIVO DA ATIVIDADE: TRABALHAR COORDENAÇÃO MOTORA FINA.

Fonte: disponível em: https://br.pinterest.com/pin/411516484704913193/

Acesso em: 18/08/2021

ATIVIDADE PROPOSTA:

 PROCURAR EM REVISTAS, JORNAIS OU O MATERIAL DISPONÍVEL EM
CASA, IMAGEM EM QUE APAREÇA ÁGUA PARA MOSTRA ALGUM USO
DELA.

https://br.pinterest.com/pin/411516484704913193/


QUARTA-FEIRA, 01/09/2021

OBJETIVO DA ATIVIDADE: ESTIMULAR OS SENTIDOS ATRAVÉS DA
TEMPERATURA.

CLICAR NO LINK: https://www.youtube.com/watch?v=A2n7i3ldAR4

Fonte: Disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=A2n7i3ldAR4

Acesso em: 18/08/2021

ATIVIDADE PROPOSTA:

 ATIVIDADE SENSORIAL, COLOCAR EM TRÊS RECIPIENTES
DIFERENTES: ÁGUA MORNA, ÁGUA FRIA E ÁGUA GELADA.

 A CRIANÇA DEVE SENTIR AS TRÊS TEMPERATURAS E DIZER O
QUE ESTA SENTINDO, SE É FRIA, MORNA OU GELADA.

https://www.youtube.com/watch?v=A2n7i3ldAR4
https://www.youtube.com/watch?v=A2n7i3ldAR4


QUINTA-FEIRA, 01/09/2021

OBJETIVO DA ATIVIDADE: ESTIMULAR NA CRIANÇA O INTERESSE PELO
PROCESSO DE CONHECIMENTO DO SER HUMANO, NATUREZA E DA
SOCIEDADE.

CLICAR NO LINK: https://www.youtube.com/watch?v=PtJ5UiSLdpE

Fonte: Disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=PtJ5UiSLdpE

Acesso em: 18/08/2021

ATIVIDADE PROPOSTA:

 CONVERSE COM A CRIANÇA SOBRE A IMPORTÂNCIA DE BEBER
ÁGUA VÁRIAS VEZES AO DIA PARA HIDRATAÇÃO.

 REGISTRE ESSE MOMENTO COM UM VÍDEO OU FOTO E MANDE
PARA A PROFESSORA!!!

https://www.youtube.com/watch?v=PtJ5UiSLdpE
https://www.youtube.com/watch?v=PtJ5UiSLdpE


SEXTA-FEIRA, 03/09/2021

OBJETIVO DA ATIVIDADE: DESENVOLVER A CAPACIDADE DA CRIANÇA
DE MOVIMENTAR-SE NO ESPAÇO COM FACILIDADE.

CLICAR NO LINK: https://www.youtube.com/watch?v=bkr1wS8D-6A

Fonte: Disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=bkr1wS8D-6A

Acesso em: 18/08/2021

ATIVIDADE PROPOSTA

 DESENVOLVER A CAPACIDADE DA CRIANÇA DE MOVIMENTAR-
SE NO ESPAÇO COM FACILIDADE

 OUVIR AS ORIENTAÇÕES DA ATIVIDADE E REALIZAR
CONFORME PEDE PARA FAZER

UM GRANDE BEIJO.

UM BOM FINAL DE SEMANA

https://www.youtube.com/watch?v=bkr1wS8D-6A
https://www.youtube.com/watch?v=bkr1wS8D-6A

