
ATIVIDADES PARA SEMANA 08 A 17 DE SETEMBRO

EMEIEF “JARDIM SANTA ESMERALDA”

PROFESSORA: RITA DE CÁSSIA FEDOSSI BARBOSA

EDUCADORES: ELISEU FLAUSINO MARQUES E MARIA JOSÉ ZEM
MEDEIROS.

Ano/turma: MATERNAL

Dia da semana Rotina diária: descrição das atividades

Segunda – feira

06/09
PONTO FACULTATIVO

Terça-feira

07/09
FERIADO: INDEPENDÊNCIA DO BRASIL.

Quarta-feira

08/09

ASSISTIR AO CLIPE: MEU BRASIL.

EM UMA FOLHA BRANCA, FAÇA O DESENHO DA
BANDEIRA PARA A CRIANÇA, MOSTRE AS CORES DA
NOSSA BANDEIRA E PEÇA PARA A CRIANÇA FAZER A
PINTURA COM GIZ DE CERA.

Quinta-feira

09/09

ASSISTIR AO CLIPE ORA BOLAS DO PALAVRA
CANTADA.

APÓS ASSISTIR ENCAMINHE UM VÍDEO PARA A
PROFESSORA FALANDO ONDE VOCÊ MORA. QUAL O
NOME DA CIDADE? E DO PAÍS?

Sexta-feira

10/09

CIRCUITO DE MOVIMENTO COM SAPATOS

O CIRCUITO CONSISTE EM PEDIR PARA AS CRIANÇAS
FAZEREM UMA SEQUÊNCIA DE PULOS SEGUINDO A
DIREÇÃO DO SAPATO.



EMEIEF JARDIM SANTA ESMERALDA
Atividades para o Blog 08 a 10 de setembro

Maternal Professora Rita

OLÁ CRIANÇAS. VAMOS INICIAR A NOSSA SEMANA DE ATIVIDADES?
ESPERO QUE TODOS ESTEJAM BEM!!!!

https://br.freepik.com/vetores-premium/criancas-brincando-no-parque_6184770.htm acesso em
25/02

06/09 SEGUNDA-FEIRA

PONTO FACULTATIVO

07/09 TERÇA-FEIRA

FERIADO: INDEPENDÊNCIA DO BRASIL.

08/09 QUARTA-FEIRA

ONTEM FOI COMEMORADO A INDEPENDÊNCIA DO BRASIL. VAMOS
ASSISTIR ESSE LINDO CLIPE, MEU BRASIL, QUE FALA UM POUQUINHO
SOBRE O NOSSO PAÍS.

CLIQUE AQUI:

https://youtu.be/eNNo5Sm7uC0

ACESSO EM 20/08

https://br.freepik.com/vetores-premium/criancas-brincando-no-parque_6184770.htm
https://youtu.be/eNNo5Sm7uC0


ESSA É A BANDEIRA DO NOSSO PAÍS:

EM UMA FOLHA BRANCA, FAÇA O DESENHO DA BANDEIRA PARA A
CRIANÇA, MOSTRE AS CORES DA NOSSA BANDEIRA E PEÇA PARA A
CRIANÇA FAZER A PINTURA COM GIZ DE CERA.

ENCAMINHE UMA FOTO PARA A PROFESSORA DURANTE A REALIZAÇÃO
DA ATIVIDADE.

IMAGEM: https://brasilescola.uol.com.br/brasil/bandeiradobrasil.htm

09/09 QUINTA-FEIRA

HOJE VAMOS ASSISTIR AO CLIPE ORA BOLAS DO PALAVRA CANTADA:

CLIQUE AQUI:

https://youtu.be/nOm07DblV5g

ACESSO EM 20/08

APÓS ASSISTIR ENCAMINHE UM VÍDEO PARA A PROFESSORA FALANDO
ONDE VOCÊ MORA. QUAL O NOME DA CIDADE? E DO PAÍS?

10/09 SEXTA-FEIRA

CIRCUITO DE MOVIMENTO COM SAPATOS

PARA REALIZAR A BRINCADEIRA O ADULTO VAI PRECISAR PEGAR 10
PARES DE SAPATO.

O PASSO SEGUINTE É FAZER UMA FILEIRA COM OS SAPATOS. MAS
ATENÇÃO, OS SAPATOS PRECISAM SER COLOCADOS EM DIREÇÕES

https://brasilescola.uol.com.br/brasil/bandeiradobrasil.htm
https://youtu.be/nOm07DblV5g


DIFERENTES. UM PAR APONTA PARA A FRENTE, OUTRO PARA A
DIREITA, OUTRO PARA ESQUERDA.

O CIRCUITO CONSISTE EM PEDIR PARA AS CRIANÇAS FAZEREM UMA
SEQUÊNCIA DE PULOS SEGUINDO A DIREÇÃO DO SAPATO. SE O
SAPATO ESTIVER APONTADO PARA FRENTE, ELA PULA PARA A FRENTE.
SE O PAR ESTIVER VOLTADO PARA O LADO DIREITO, A CRIANÇA PULA
PARA O LADO DIREITO. VEJAM O VÍDEO ABAIXO PARA ENTENDER BEM
COMO FUNCIONA E ENCAMINHE UM VÍDEO PARA A PROFESSORA
QUANDO ESTIVER REALIZANDO A ATIVIDADE:

https://www.instagram.com/reel/CGtGkOSnEIq/?utm_source=ig_embed&ig_rid
=4f36869b-a31d-4ff0-8fbc-ed5b41b26311

ACESSO EM 20/08

https://www.tempojunto.com/2021/03/01/circuito-de-movimento-para-fazer-
dentro-de-casa/

UM BOM FINAL DE SEMANA A TODOS!!!

https://www.instagram.com/reel/CGtGkOSnEIq/?utm_source=ig_embed&ig_rid=4f36869b-a31d-4ff0-8fbc-ed5b41b26311
https://www.instagram.com/reel/CGtGkOSnEIq/?utm_source=ig_embed&ig_rid=4f36869b-a31d-4ff0-8fbc-ed5b41b26311
https://www.tempojunto.com/2021/03/01/circuito-de-movimento-para-fazer-dentro-de-casa/
https://www.tempojunto.com/2021/03/01/circuito-de-movimento-para-fazer-dentro-de-casa/


ATIVIDADES PARA SEMANA DE 13 A 17 DE SETEMBRO.

EMEIEF “JARDIM SANTA ESMERALDA”

PROFESSORA: RITA DE CÁSSIA FEDOSSI BARBOSA

EDUCADORES: ELISEU FLAUSINO MARQUES E MARIA JOSÉ ZEM
MEDEIROS.

Ano/turma: MATERNAL

Dia da semana Rotina diária: descrição das atividades

Segunda – feira

13/09

ASSISTIR AO CLIPE POMAR DO PALAVRA CANTADA.

AGORA CONTE PARA A PROFESSORA QUAL A
ÁRVORE DA SUA FRUTA PREFERIDA?

Terça-feira

14/09

CLIPE: SE EU FOSSE UMA ÁRVORE.

FAÇA O DESENHO DE UMA ÁRVORE, PINTE COM GIZ
DE CERA.

Quarta-feira

15/09

VÍDEO EDUCATIVO SOBRE O USO DA MÁSCARA.

PARA IR EM ALGUNS LUGARES CRIANÇAS A PARTIR
DOS 3 ANOS TAMBÉM PRECISAM USAR. VOCÊ JÁ
USOU MÁSCARA? SE SIM ENCAMINHE UMA FOTO
PARA A PROFESSORA USANDO A SUA.

Quinta-feira

16/09

ATIVIDADE CORPORAL: DENTRO E FORA

A PROPOSTA É QUE A CRIANÇA PULE SEGUINDO AS
MARCAÇÕES DENTRO E FORA ATÉ CHEGAR AO
ÚLTIMO QUADRADO.

Sexta-feira

17/09
ASSISTIR AO CLIPE O CHEFINHO MANDOU E MEXER
O CORPINHO SEGUINDO O COMANDO DA MÚSICA.



EMEIEF JARDIM SANTA ESMERALDA
Atividades para o Blog 13 a 17 de setembro

Maternal Professora Rita

https://br.freepik.com/vetores-gratis/ativo-criancas-brincando-na-cena-ao-ar-
livre_5019437.htm#page=1&query=criancas%20brincando&position=11

13/09 SEGUNDA-FEIRA

HOJE VAMOS INICIAR A SEMANA CONHECENDO ALGUMAS ÁRVORES
QUE NOS DÃO FRUTOS, COM O CLIPE POMAR DO PALAVRA CANTADA.

CLIQUE AQUI:

https://youtu.be/kfinwr3A9fg

ACESSO EM 20/08

AGORA CONTE PARA A PROFESSORA QUAL A ÁRVORE DA SUA FRUTA
PREFERIDA?

https://br.freepik.com/vetores-gratis/ativo-criancas-brincando-na-cena-ao-ar-livre_5019437.htm
https://br.freepik.com/vetores-gratis/ativo-criancas-brincando-na-cena-ao-ar-livre_5019437.htm
https://youtu.be/kfinwr3A9fg


14/09TERÇA-FEIRA

ASSISTA AO CLIPE: SE EU FOSSE
UMA ÁRVORE.

CLIQUE AQUI:

https://youtu.be/wCoaHrfz3Ag

ACESSO EM 20/08

AGORA FAÇA O DESENHO DE UMA ÁRVORE, PINTE COM GIZ DE CERA E
ENCAMINHE UMA FOTO PARA A PROFESSORA.

15/09 QUARTA-FEIRA

HOJE VAMOS VER UM
POUQUINHO SOBRE O USO DA
MÁSCARA.

CLIQUE AQUI:

https://youtu.be/jCjalAqd6JA

ACESSO EM 20/08

DEVIDO O COVID 19 OS ADULTOS PASSARAM A USAR MÁSCARA PARA
SE PROTEGER. PARA IR EM ALGUNS LUGARES, CRIANÇAS A PARTIR
DOS 3 ANOS TAMBÉM PRECISAM USAR. VOCÊ JÁ USOU MÁSCARA? SE
SIM, ENCAMINHE UMA FOTO PARA A PROFESSORA USANDO A SUA.

https://youtu.be/wCoaHrfz3Ag
https://youtu.be/jCjalAqd6JA


16/09 QUINTA-FEIRA

ATIVIDADE CORPORAL: DENTRO E FORA

FAÇA O DESENHO NO CHÃO DE QUADRADOS ENFILEIRADOS, COMO NA
IMAGEM ABAIXO, UTIIZANDO GIZ.

DEPOIS FAÇA MARCAÇÕES ALTERNADAS COM DOIS PEQUENOS
TRAÇOS PARA FORA E PARA DENTRO, COMO NA IMAGEM.

A PROPOSTA É QUE A CRIANÇA PULE SEGUINDO AS MARCAÇÕES
DENTRO E FORA ATÉ CHEGAR AO ÚLTIMO QUADRADO.

ENCAMINHE UM VÍDEO PARA A PROFESSORA QUANDO ESTIVER
REALIZANDO A ATIVIDADE.

ACESSO EM 20/08

https://br.pinterest.com/pin/736338607804463293/

https://br.pinterest.com/pin/736338607804463293/


17/09 SEXTA-FEIRA

VAMOS BRINCAR DE CHEFINHO MANDOU. MEXA SEU CORPINHO
SEGUINDO AS ORIENTAÇÕES DA MÚSICA.

CLIQUE AQUI:

https://youtu.be/m1QEEGR_B0I

ACESSO EM 20/08

UM BOM FINAL DE SEMANA A TODOS!!!

https://youtu.be/m1QEEGR_B0I
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