
 

 

 

 

 

ROTINA SEMANAL 
 

                                             SEMANA DE 17/05 À 21/05 
 

SEGUNDA-FEIRA 
17/05 

TERÇA-FEIRA 
18/05 

QUARTA-FEIRA 
19/05 

QUINTA-FEIRA 
20/05 

SEXTA-FEIRA 
21/05 

LEITURA DIÁRIA:  
SÍLABAS LA LE LI  
LO LU  
(552) Sílabas La Le Li 
Lo Lu - SÍLABAS - Os 
Pequerruchos 
Almanaque - 
YouTube  

LEITURA DIÁRIA:  

BONECA JUJU – 

NISSO E 

NAQUILO 

https://youtu.be/oZf
acExBa3Y 

LEITURA DIÁRIA:  
 

LEITURA DIÁRIA:  
AS CIDADES SE 
TRANSFORMAM 
COM O PASSAR 
DO TEMPO 
https://youtu.be/M3H
Dz4-665c 

LEITURA DIÁRIA: 
HOJE EU TOMO 
BANHO  
https://www.youtube.c
om/watch?v=QbT5_U
gkfuI  

 

PORTUGUÊS 

 

ASSISTAM AO 

VÍDEO DA LEITURA 

DIÁRIA, FAÇAM AS 

ATIVIDADES 

IMPRESSAS E 

RESPONDAM A 

ATIVIDADE NAS 

PÁGINAS 33 E 34 

DO LIVRO LER E 

ESCREVER. 

 

 

 

 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

VAMOS NOS 

EXERCITAR! 

ACOMPANHE AS 

ATIVIDADES QUE 

PROFESSORA DE 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

DEIXOU PRA 

VOCÊS NO BLOG! 

ACESSE O SITE: 

https://ensinofundam

entalhortolandia.blog

spot.com/search/lab

el/EDUCA%C3%87

%C3%83O%20F%C

3%8DSICA 

 

 
CIÊNCIA 

 

ATIVIDADE DE 

ENFRENTAMENTO 

DA VIOLÊNCIA 

INFANTIL 

 

HISTÓRIA  

ESTUDO DA 

BANDEIRA DA 

CIDADE. 

 

 

 

 

 

INGLÊS  
HOJE É DIA DE 
APRENDER 
INGLÊS! 
VEJAM O QUE A 
TEACHER DE 
INGLÊS 
PREPAROU PRA 
VOCÊS NO BLOG! 
ACESSE O SITE: 
https://ensinofundam
entalhortolandia.blog
spot.com/search/lab
el/L%C3%ADngua%
20Inglesa 

 

 

FERIADO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HISTÓRIA E 
GEOGRAFIA   

 

LIVRO LER E 

ESCREVER 

PÁGINAS 93, 94 E 

95 

 

MATEMÁTICA 

 

OBSERVAÇÃO E 

COMPARAÇÃO DE 

QUANTIDADE NA 

APOSTILA RETIRADA 

NA ESCOLA 

 

 

ARTES 

HORA DE USAR A 
CRIATIVIDADE! 
VEJAM O QUE A 
PROFESSORA DE 
ARTES DEIXOU 
PARA VOCÊS NO 
BLOG! 
ACESSE O SITE: 
https://ensinofundame

ntalhortolandia.blogsp

ot.com/search/label/Art

e 

 

 

CIÊNCIAS  

 

MATERIAIS QUE 

AUXILIAM NA 

HIGIENE PESSOAL 

 

 

MATEMÁTICA 

 

LIVRO EMAI 

PÁGINAS 12 E 13. 
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LEITURA DIÁRIA: SÍLABAS LA LE LI LO LU (CLIQUE AQUI) 

 

PORTUGUÊS 

 

AGORA QUE VOCÊS JÁ APRENDERAM A FAMÍLIA DA LETRA L E PALÁVRAS QUE 

COMEÇAM COM AS SÍLABAS LA LE LI LO LU, VAMOS PARA AS ATIVIDADES 

IMPRESSAS DE HOJE: 

 

LEIA O TEXTO AO LADO E 

RESPONDA A ADIVINHA: 

 

 

_____________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Disponível em <https://onlinecursosgratuitos.com/50-atividades-com-a-letra-l-para-imprimir-alfabetizacao-1o-

ano/> acesso 15/04  

  

SEGUNDA-FEIRA 17/05 

EMEIEF JOÃO CARLOS DO AMARAL SOARES. 

HORTOLÂNDIA, 17 DE MAIO DE 2021 

HOJE É: SEGUNDA-FEIRA 

NOME COMPLETO    

https://youtu.be/MS8hzLZz0yM
https://onlinecursosgratuitos.com/50-atividades-com-a-letra-l-para-imprimir-alfabetizacao-1o-ano/
https://onlinecursosgratuitos.com/50-atividades-com-a-letra-l-para-imprimir-alfabetizacao-1o-ano/


Disponível em: <https://museulinguaportuguesa.org.br/wp-content/uploads/2018/04/ATIVIDADES-COM-A-
LETRA-L-22.jpg>. Acesso em 29 de abril de 2021. 

COMPLETE A PRIMEIRA SÍLABA COM A FAMÍLIA DA LETRA L: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Disponível em <https://onlinecursosgratuitos.com/50-atividades-com-a-letra-l-para-imprimir-alfabetizacao-1o-

ano/> acesso 15/04  

 

ORDENE AS LETRAS E ESCREVA O NOME DAS FIGURAS: 

 

 

 

  

https://museulinguaportuguesa.org.br/wp-content/uploads/2018/04/ATIVIDADES-COM-A-LETRA-L-22.jpg
https://museulinguaportuguesa.org.br/wp-content/uploads/2018/04/ATIVIDADES-COM-A-LETRA-L-22.jpg
https://onlinecursosgratuitos.com/50-atividades-com-a-letra-l-para-imprimir-alfabetizacao-1o-ano/
https://onlinecursosgratuitos.com/50-atividades-com-a-letra-l-para-imprimir-alfabetizacao-1o-ano/


AGORA QUE VOCÊS JÁ TERMINARAM AS ATIVIDADES IMRPESSAS, PEÇA PARA 

UM ADULTO TE ACOMPANHAR NA LEITURA DO TEXTO NA PÁGINA 33 DO LIVRO LER E 

ESCREVER. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DEPOIS RESPONDA O EXECÍCIO DA PÁGINA 34: 

 

 

 

 



 

 

 

LEITURA DIÁRIA: BONECA JUJU – NISSO E NAQUILO  

 

CIÊNCIAS 

HOJE É 18 DE MAIO, NESSE DIA É CELEBRADO O DIA NACIONAL DE COMBATE AO 

ABUSO E A EXPLORAÇÃO SEXUAL DE CRIANÇAS E ADOLESCENTE 

DEPOIS DE ASSISTIR AO VÍDEO “BONECA JUJU – NISSO E NAQUILO”, VOCÊS 

APRENDERAM QUE EXISTEM ALGUMAS PARTES NO NOSSO CORPO QUE NINGUÉM 

PODE TOCAR SEM PERMISSÃO. 

DESENHE A SUA MÃOZINHA NO CADERNO E DEPOIS DESENHE AS PARTES DO 

CORPO QUE A BONECA JUJU MOSTRA NA LUVA:  

 

 

TERÇA-FEIRA 18/05 

EMEIEF JOÃO CARLOS DO AMARAL SOARES. 

HORTOLÂNDIA, 18 DE MAIO DE 2021 

HOJE É: TERÇA-FEIRA 

NOME COMPLETO    

https://youtu.be/oZfacExBa3Y


 

PENSE E DESENHE ABAIXO DA MÃOZINHA UMA PESSOA ESPECIAL NA QUAL VOCÊ 

CONFIA E QUE PODE TE AJUDAR, CASO VOCÊ PRECISE. NÃO ESQUEÇA DE ESCREVER 

O NOME DELA TAMBÉM:  

 

 

 

Imagem disponível em < http://2.bp.blogspot.com/-

LiCpbznoPDA/TyOAZ_oLSEI/AAAAAAAABnA/VrHAZnNKY2o/s320/BORDAS+EM+PRETO+E+BRANCO+%281

92%29.jpg >acesso 28/04 

 

http://2.bp.blogspot.com/-LiCpbznoPDA/TyOAZ_oLSEI/AAAAAAAABnA/VrHAZnNKY2o/s320/BORDAS+EM+PRETO+E+BRANCO+%28192%29.jpg
http://2.bp.blogspot.com/-LiCpbznoPDA/TyOAZ_oLSEI/AAAAAAAABnA/VrHAZnNKY2o/s320/BORDAS+EM+PRETO+E+BRANCO+%28192%29.jpg
http://2.bp.blogspot.com/-LiCpbznoPDA/TyOAZ_oLSEI/AAAAAAAABnA/VrHAZnNKY2o/s320/BORDAS+EM+PRETO+E+BRANCO+%28192%29.jpg


AMANHÃ É ANIVERSÁRIO DA NOSSA CIDADE HORTOLÂNDIA, VAMOS OBSERVAR A 

SUA BANDEIRA: 

 

 

Disponível em<https://pt.wikipedia.org/wiki/Bandeira_de_Hortol%C3%A2ndia> acesso em 28/04/21  

 

A BANDEIRA DE HORTOLÂNDIA, TEM O BRASÃO MUNICIPAL AO CENTRO. 

O DESIGN DA BANDEIRA FOI FEITO PELA PROFESSORA, TEREZINHA FRANÇA DE 
MENDONÇA DUARTE E FOI HASTEADA PELA PRIMEIRA VEZ, NA DATA DE 
COMEMORAÇÃO OFICIAL DO NOVO MUNICÍPIO, 19 DE MAIO DE 1993.  

O DESENHO É COMPOSTO POR TRÊS CORES, AMARELO, AZUL E VERDE. O AMARELO 
REPRESENTA O TERRITÓRIO DA CIDADE E A FORÇA DO SOL. NO CAMPO AMARELO 
TEM QUATRO FAIXAS AZUIS, QUE REPRESENTA AS ÁGUAS DO RIBEIRÃO JACUBA, 
LOCAL DE ORIGEM DO POVOADO. O AZUL SIMBOLIZA TAMBÉM A VERDADE E A 
ESPIRITUALIDADE. A COR VERDE ESTÁ ENTRE AS FAIXAS AZUIS, E REPRESENTA OS 
LIMITES DO HORTO, E TAMBÉM SIMBOLIZA OS CIDADÃOS HORTOLANDENSES. 

 

AGORA QUE VOCÊ JÁ OBSERVOU E SABE O QUE SIGNIFICAM SUAS CORES, PINTE A 
BANDEIRA EM BRANCO QUE RETIROU NA ESCOLA (ATIVIDADE 18/05), RECORTE E 
COLE EM UM PALITO PARA BRINCAR. 

 

 

 

https://pt.wikipedia.org/wiki/Bandeira_de_Hortol%C3%A2ndia
https://pt.wikipedia.org/wiki/Bras%C3%A3o_de_Hortol%C3%A2ndia
https://pt.wikipedia.org/wiki/Bandeira
https://pt.wikipedia.org/wiki/19_de_Maio
https://pt.wikipedia.org/wiki/1993
https://pt.wikipedia.org/wiki/Amarelo
https://pt.wikipedia.org/wiki/Azul
https://pt.wikipedia.org/wiki/Verde
https://pt.wikipedia.org/wiki/Azul
https://pt.wikipedia.org/wiki/Ribeir%C3%A3o_Jacuba
https://pt.wikipedia.org/wiki/Verde
https://pt.wikipedia.org/wiki/Horto_Florestal_(Sumar%C3%A9)


 

 

 

FERIADO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

QUARTA-FEIRA 19/05 



                                                                          

 

 

LEITURA DIÁRIA: AS CIDADES SE TRANSFORMAM COM O PASSAR DO TEMPO 

 

 

HISTÓRIA E GEOGRAFIA 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

QUINTA-FEIRA 20/05 

EMEIEF JOÃO CARLOS DO AMARAL SOARES. 

HORTOLÂNDIA, 20 DE MAIO DE 2021 

HOJE É: QUINTA-FEIRA 

NOME COMPLETO    

AGORA QUE VOCÊ JÁ FEZ O 

CABEÇALHO, FECHE O CADERNO E 

ABRA O LIVRO LER E ESCREVER NAS 

PÁGINAS 93, 94 E 95.  

OBSERVE AS IMAGENS PARA DIZER O 

QUE TEM PERTO DA SUA CASA, NA 

CIDADE DE HORTOLÂNDIA. 

A PROFESSORA DARÁ ORIENTAÇÕES 

PARA AS ATIVIDADES NO LIVRO. 

AS PÁGINAS SÃO ESSAS: 

 

https://youtu.be/M3HDz4-665c


 

MATEMÁTICA 

OBSERVE A QUANTIDADE DE FRUTAS QUE CADA CRIANÇA TEM E RESPONDA: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Disponível em material didático carioca 

 

 

 

 

 

 

 



 

VAMOS CONTAR QUANTOS BISCOITOS A BIA TEM: 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Disponível em material didático carioca. 

Obs: atividade retirada na escola 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

LEITURA DIÁRIA: HOJE EU TOMO BANHO  

 

CIÊNCIAS 

NO VÍDEO DA LEITURA DIÁRIA VIMOS UM DESENHO DA TURMA DA MÔNICA. O 

CASCÃO NÃO GOSTA DE BANHO, MAS NÓS PRECISAMOS ESTAR SEMPRE 

PENSANDO NA NOSSA HIGIENE. VAMOS LEMBRAR ALGUNS OBJETOS QUE NOS 

AUXILIAM NA NESSA HIGIENE PESSOAL, TENTE LER AS PALAVRINHAS: 

 

 

 

 

 

Disponível em <https://br.pinterest.com/pin/454441418650539588/> acesso dia 15/04 

Obs. Atividade retirada na escola. 

SEXTA-FEIRA 21/05 

EMEIEF JOÃO CARLOS DO AMARAL SOARES. 

HORTOLÂNDIA, 21 DE MAIO DE 2021 

HOJE É: SEXTA-FEIRA 

NOME COMPLETO    

https://www.youtube.com/watch?v=QbT5_UgkfuI
https://br.pinterest.com/pin/454441418650539588/


AGORA, VAMOS PEGAR O LIVRO EMAI E ABRIR NAS PÁGINAS 12 E 13. ATIVIDADES DE 

CONTAGEM. 

A PROFESSORA VAI ORIENTAR NAS AIVIDADES DO LIVRO. 

AS PÁGINAS SÃO ESSAS: 
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