
 

 

 

 

 

 

 

 

DIA 14/06/2021 (SEGUNDA-FEIRA) 

OLÁ FAMÍLIA!! ESSA SEMANA CONTINUAREMOS FALANDO SOBRE O MEIO AMBIENTE. 
ENTÃO VAMOS TRABALHAR CONTEÚDOS RELACIONADOS A IMPORTÂNCIA DA SUA 
PRESERVAÇÃO. COMEÇAREMOS COM UMA MÚSICA BEM LEGAL QUE FALA SOBRE NOSSO 
PLANETA. ACESSE O VÍDEO DO YOUTUBE E ASSISTA COM A CRIANÇA. 

Disponível: https://www.youtube.com/watch?v=WbSDX6ZTQRU (acesso em: 31.05) 

 
APÓS, LEIA PARA ELA O POEMA ABAIXO: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

FEITO ISSO, VOCÊS VÃO PLANTAR!  

ESCOLHA ENTRE UM PEZINHO DE FEIJÃO OU, CASO TENHA OS MATERIAIS, UM 
BONECO ECOLÓGICO. ABAIXO SEGUEM AS EXPLICAÇÕES PARA CADA UM: 

AO TERMINAR ENVIE UMA FOTO PRA PROFESSORA DE VOCÊ SEGURANDO SUA PLANTINHA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

DIA 15/06/2021 (TERÇA-FEIRA) 

 HOJE VAMOS COMEÇAR COM UMA HISTÓRIA BEM LEGAL SOBRE A MÃE NATUREZA: 

Disponível: https://bit.ly/2Y0pjra (acesso em: 31.05) 

APÓS, REGUE SUA PLANTINHA E OBSERVE SE HOUVE CRESCIMENTO. CONVERSE COM A 
CRIANÇA SOBRE A NATUREZA QUE EXISTE NA SUA CASA, RUA OU BAIRRO  E JUNTOS FAÇAM UM DESENHO 
SOBRE ELA. SUGERIMOS A ÁRVORE, MAS PODE USAR A IMAGINAÇÃO! USE TINTA GUACHE E, SE CONSEGUIR 
ENCONTRAR ALGUMA FOLHA SECA CAÍDA PRÓXIMO A SUA CASA, PODE USÁ-LA COMO CARIMBO OU COMO 
PARTE DO DESENHO. 

ABAIXO SEGUEM ALGUMAS SUGESTÕES. NÃO ESQUEÇA DE ENVIAR UMA FOTO PARA A PRÔ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

DIA 16/06/2021 (QUARTA-FEIRA) 

VAMOS CONHECER OS QUATRO ELEMENTOS DA NOSSA NATUREZA. 

 Disponível: https://www.youtube.com/watch?v=HgR3absru0g (acesso em: 31.05) 

APÓS, REGUE SUA PLANTINHA E OBSERVE SE HOUVE CRESCIMENTO. CONVERSE COM A 
CRIANÇA SOBRE O ELEMENTO TERRA E A IMPORTÂNCIA DE CUIDARMOS BEM DO NOSSO 
SOLO. TAMBÉM SOBRE OS ALIMENTOS QUE ELE FORNECE PARA NÓS. 

ESCOLHA ALGUNS COMO FEIJÃO, ARROZ, MILHO, LENTILHA, GRÃO DE BICO, MACARRÃO 
(ESCOLHA OS QUE TIVER EM SUA CASA), COLOQUE TODOS JUNTOS E PEÇA PARA ELA 
SEPARAR DE ACORDO COM O TIPO. AO FINAL CONTEM AS QUANTIDADES DE CADA UM. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

DIA 17/06/2021 (QUINTA-FEIRA) 

VAMOS OUVIR A MÚSICA DA NATUREZA: 

Disponível: https://www.youtube.com/watch?v=oM3TMXIJKb8 (acesso em: 31.05) 

AGORA VOCÊ VAI CONTAR UMA HISTÓRIA PARA QUE A CRIANÇA VÁ IMAGINANDO....  

ENCHA UM VASILHAME DE ÁGUA PARA REPRESENTAR UM LAGO, DIGA QUE 
ANTIGAMENTE OS MARES E RIOS ERAM ASSIM, BEM LIMPINHOS. VÁ INCREMENTANDO A 
HISTÓRIA E PEÇA PARA ELA JOGAR VÁRIOS ITENS QUE SERÃO OS POLUENTES (PODEM SER 
TAMPINHAS, BRINQUEDOS, CLIPS, GARFINHOS... NADA MUITO GRANDE). CONVERSEM SOBRE 
A POLUIÇÃO DOS RIOS E MARES E A IMPORTÂNCIA DE CUIDAR DELES. DEPOIS DÊ A ELA A 
TAREFA DE PESCAR ESSES OBJETOS, DESPOLUINDO O RIO. ESSA PESCA DEVE ACONTECER COM 
UM PREGADOR, CASO NÃO SEJA POSSÍVEL OU ELA NÃO CONSIGA, UTILIZE UMA COLHER OU 
PENEIRA. 

NÃO ESQUECA DE REGAR A PLANTINHA E OBSERVAR O CRESCIMENTO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

DIA 18/06/2021 (SEXTA-FEIRA) 

PARA FINALIZAR, VAMOS OUVIR A MÚSICA DO LIXO: 

Disponível: https://www.youtube.com/watch?v=5Hdjj7v_L6k (acesso em: 31.05) 

QUE TAL BRINCAR DE ACERTE O BURACO? 

USE UMA CAIXA OU TAMPA DE PAPELÃO (DE PREFERÊNCIA GRANDE E BAIXA). FAÇA 
UM FURO NO MEIO E ESCREVA A PALAVRA LIXO. APROVEITE E PERGUNTE SE ELA SABE 
NOMEAR AS LETRAS. CASO NÃO SAIBA DIGA OS NOMES E RELACIONE (EXEMPLO: L DE LEÃO, 
I DE ÍNDIO, X DE XIXI E O DE OVELHA). 

USE BOLINHAS DE TAMANHOS VARIADOS PARA AUMENTAR O NÍVEL DE DIFICULDADE. 
SE NÃO TIVER, PODE USAR BOLA DE PAPEL OU DE MEIA. A IDEIA É ACERTAR O LIXO NO LIXO, 
UTILIZANDO A COORDENAÇÃO MOTORA E O EQUILÍBRIO. SE ESTIVER MUITO FÁCIL COLOQUE 
DUAS OS MAIS BOLINHAS AO MESMO TEMPO!  

MANDE UM VÍDEO PARA A PROFESSORA E TAMBÉM A FOTO DO DESENVOLVIMENTO 
DA PLANTINHA! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

QUALQUER DÚVIDA MANDE MENSAGEM PARA A SUA PROFESSORA! 


