
 

 

 

 

 

 

 

 

DIA 05/07/2021 (SEGUNDA-FEIRA) 

OLÁ FAMÍLIA!! COMO ESTAMOS NO PERÍODO DE FESTAS JUNINAS/JULINAS VAMOS CONHECER 
UM POUQUINHO MAIS SOBRE AS MÚSICAS E BRINCADEIRAS TÍPICAS DESTE PERÍODO? ASSISTAM O 
VÍDEO ABAIXO E DEPOIS BRINQUEM COM AS CRIANÇAS! 

 

Disponível: https://www.youtube.com/watch?v=FG0cAS02dKo (acesso em: 25.06) 

PARA ESSA SEMANA SER MUITO DIVERTIDA É PRECISO CONFECCIONAR ALGUNS 
BRINQUEDOS. A SUGESTÃO DE HOJE É O “BOCA DO BALÃO”. VOCÊ PODEM USAR UMA CAIXA DE 
PAPELÃO OU GARRAFÃO PET. FAÇA UM FURO EM UM DOS LADOS E DECORE PARA QUE ELA 
FIQUE BEM ATRATIVA! NÃO ESQUEÇAM DE CONTAR TODAS AS BOLINHAS QUE ACERTARAM. 
SEGUEM ALGUMAS SUGESTÕES. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

NÃO ESQUEÇA DE ENVIAR UMA FOTO PARA A PRÔ. 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

DIA 06/07/2021 (TERÇA-FEIRA) 

HOJE VAMOS COMEÇAR COM UMA MUSIQUINHA BEM LEGAL: 

 

 

 

 

 

Disponível: https://www.youtube.com/watch?v=bpvbBzmQK9E (acesso em: 25.06) 

APÓS OUVIREM, EXPLIQUE PARA A CRIANÇA SOBRE O PERIGO DOS BALÕES E SUA PROIBIÇÃO 
E DIGA QUE VÃO SUBSTITUIR POR BEXIGAS. BRINQUE COM A CRIANÇA JOGANDO SEM DEIXAR CAIR 
NO CHÃO. SE ESTIVER MUITO FÁCIL ADICIONE MAIS UMA BEXIGA A BRINCADEIRA. VOCÊ PODE 
VARIAR TAMBÉM COLOCANDO A BEXIGA ENTRE AS PERNAS DELA E PEDINDO PARA QUE SE 
MOVIMENTE.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

DIA 07/07/2021 (QUARTA-FEIRA) 

VAMOS FAZER UMA EXPERIÊNCIA INCRÍVEL: A DO MILHO DANÇANTE!  
VOCÊ VAI PRECISAR DE: 
- ½ COPO DE ÁGUA 
- ½ COPO DE VINAGRE 
- ALGUNS GRÃOS DE MILHO 
- 1 COL. DE BICARBONATO 
ADICIONE OS INGREDIENTES NA SEQUÊNCIA APRESENTADA E VEJA A MÁGICA ACONTECER!  

NÃO ESQUEÇA DE ENVIAR UM VÍDEO DA EXPERIÊNCIA PARA A PRÔ. 

 

 

 

  

   

Disponível: https://www.youtube.com/watch?v=O2vTlxKlfdE (acesso em: 25.06) 

QUE TAL AGORA CRIAREM SUA PRÓPRIA ESPIGA DE MILHO? 

COM O GUACHE, PINTE OS PEXINHOS DA CRIANÇA DE AMARELO E AS MAÕSZINHAS DE 
VERDE. SIGA O EXEMPLO ABAIXO E APÓS SECAR DECOREM COM BOLINHAS DE CREPOM OU PAPEL 
PICADO. DEIXE O PEQUENO ENROLAR, CORTAR E COLAR PARA QUE ELE DESENVOLVA ESTA 
HABILIDADE. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

DIA 08/07/2021 (QUINTA-FEIRA) 

VAMOS OUVIR E DANÇAR AO SOM DE UMA MÚSICA BEM ANIMADA: 

  

 

 

 

 

Disponível: https://www.youtube.com/watch?v=MgG13r2fVOw (acesso em: 26.06) 

VOCÊ JÁ VIU A PIPOQUINHA DANÇAR, JÁ FEZ SUA ESPIGA E AGORA É HORA DE COMER SUA PIPOCA!! 
ABAIXO SEGUE UMA RECEITA SAUDÁVEL E SIMPLES. NÃO VAI ÓLEO E NEM VAI NO FOGO, MAS VOCÊ 
PODE FAZER A SUA PIPOCA TRADICIONAL, SE PREFERIR. 

VOCÊ VAI PRECISAR DE: 
- UMA VASILHA DE VIDRO PARA MICROONDAS 
- GRÃOS DE PIPOCA 
- 1. COL. DE ÁGUA 
- SAL A GOSTO 

 
COLOQUE A PIPOCA NA VASILHA, COLOQUE A ÁGUA, SAL E MEXA. TAMPE COM UMA TAMPA PARA 
MICROONDAS OU, SE NÃO TIVER, USE PLÁSTICO FILME E FAÇA ALGUNS FUROS COM O GARFO. 
ABAIXO TEM UM VÍDEO PARA AJUDAR: 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Disponível: https://www.youtube.com/watch?v=kEwQpsMXO8c (acesso em: 25.06) 

 

SE TIVER TRAJES JUNINOS, COLOQUE NA CRIANÇA, ELAS ADORAM! E MANDE UMA FOTO DELA 
VESTIDA TIPICAMENTE, COMENDO SUA PIPOQUINHA! A PRÔ TAMBÉM ADORARIA RECEBER. 

QUALQUER DÚVIDA MANDE MENSAGEM! 


