
BERÇÁRIOS 
  

SEMANA DE 26/07 A 06/08/2021  
OLÁ QUERIDA FAMILIA! CONTAMOS COM A PARTICIPAÇÃO DE VOCÊS 

PARA REALIZAREM AS ATIVIDADES JUNTO COM AS CRIANÇAS. 
ESTAMOS A DISPOSIÇÃO PARA AJUDA-LOS NO GRUPO DE WHATSAPP.  

 
Vamos aprende de onde vem os alimentos que comemos:  

 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=fddnaYIYSM0 
 

ATIVIDADE:  Vamos escolher três alimentos que vem das plantas e um que 
vem do animal. Colocar em pratinhos ou tigelas e trabalhar os nomes dos 
alimentos e de onde eles vêm. Não esqueça de registrar e compartilhar. 

 
 

                            O Diário de Mika | O Leite Não Vem da Caixinha  
 
 
 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=nrnXbMISFIA 
 

 Agora que tal tirar foto tomando esse leitinho gostoso. Onde você toma? No 
como ou na mamadeira? 

https://www.youtube.com/watch?v=fddnaYIYSM0
https://www.youtube.com/watch?v=nrnXbMISFIA


 
Música para dançar e brincar de roda: Pot-pourri de roda: Eu fui no Itororó, 
Ciranda, cirandinha, Eu entrei na roda (Vídeo Oficial) 

 
 
 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=IvSnFsJehLg 
 
 
 

ATIVIDADE SENSORIAL:  Para essa atividade você vai precisar de um cesto ou bacia 
com objetos variados, com cores e texturas diferentes. Pode ser objetos utilizados na 
cozinha como: Colheres de diferentes tamanhos e materiais, bucha de lavar louça e 
outros que não apresente risco. Auxiliar na exploração e falar o nome de cada objeto 
para a criança, estimulando a fala. Boa diversão.  
 

 

 
 

 

 

 

https://maternarebrincar.wordpress.com/2014/11/26/cesto-dos-tesouros-uma-

atividade-sensorial-montessori/ 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=IvSnFsJehLg


HORA DA HISTÓRIA CANTADA: 5 sapos 

 

 
 

ATIVIDADE: Para essa atividade vamos usar guache na cor verde, papel e pincel. 

Pode ser feito a pintura com o dedinho também. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=damASzvDhJQ 

 

 

ATIVIDADE: Para essa atividade vamos usar guache na cor verde, papel e pincel. 

Pode ser feito a pintura com o dedinho também.  

 

 

 

HORA DA BRINCADEIRA; Para essa atividade vamos precisar de algumas 

tampinhas de garrafa pet, uma bacia com água e outra sem e uma peneira. 

Colocar as tampinhas na água, pescar com a peneira e colocar na outra bacia. 

 

  A água pode ser morna se estiver frio.  

 

 
 

 

https://www.mepoenahistoria.com.br/atividades/pescaria-com-peneira/ 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=damASzvDhJQ
https://www.mepoenahistoria.com.br/atividades/pescaria-com-peneira/


 

CRÉDITOS: 

 

Sésamo: Vamos Brincar | Episódio 15 | De onde vêm os alimentos? 
https://www.youtube.com/watch?v=fddnaYIYSM0 Acesso em 15/07/2021 
 
  O Diário de Mika | O Leite Não Vem da Caixinha 
https://www.youtube.com/watch?v=nrnXbMISFIA Acesso em 15/07/2021 

 
Pot-pourri de roda: Eu fui no Itororó, Ciranda, cirandinha, Eu entrei na roda 
(Vídeo Oficial) 
https://www.youtube.com/watch?v=IvSnFsJehLg Acesso em 15/07/2021 
 

https://maternarebrincar.wordpress.com/2014/11/26/cesto-dos-tesouros-uma-

atividade-sensorial-montessori/ Acesso em 15/07/2021 

 

HISTÓRIA CANTADA: 5 sapos 

https://www.youtube.com/watch?v=damASzvDhJQ Acesso em 15/07/2021 

Pescaria com peneira 

 

https://www.mepoenahistoria.com.br/atividades/pescaria-com-peneira/ Acesso em 

15/07/2021 
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