
 

 

 

 

 

 

 

 

DIA 02/08/2021 (SEGUNDA-FEIRA) 

OLÁ FAMÍLIA!! AGOSTO CHEGOU E NOS PRÓXIMOS DIAS IREMOS CONHECER ALGUMAS 
HISTÓRIAS DO NOSSO FOLCLORE. COMEÇAREMOS PELO SACI PERER~E, O GAROTINHO ARTEIRO DE UMA 
PERNA SÓ. 

 

 

 

 

Disponível: https://www.youtube.com/watch?v=um1WHr1ejow (acesso em: 08.07) 

PEÇA PARA CRIANÇA RECONTAR A HISTÓRIA (SE PRECISAR AJUDE-A COM AS PARTES 
PRINCIPAIS) E MANDE UM ÁUDIO PARA A PROFESSORA. AGORA OBSERVE A DOBRADURA 
ABAIXO E JUNTOS FAÇAM O GORRO DO SACI. PEÇA TAMBÉM PARA QUE ELA DESENHE OS 
OLHINHOS, NARIZ E A BOCA. SE NÃO TIVEREM PAPEL VERMELHO, PODE FAZER COM SULFITE E 
PINTAR COM GIZ DE CERA OU LÁPIS DE COR. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

DIA 03/08/2021 (TERÇA-FEIRA) 

HOJE VAMOS COMEÇAR COM UMA MUSIQUINHA BEM LEGAL: 

 

 

 

 

 

Disponível: https://www.youtube.com/watch?v=ljTSqTkaseA (acesso em: 08.07) 

ENQUANTO OUVE, A CRIANÇA DEVE REALIZAR OS MOVIMENTOS DE PULAR E GIRAR COM UM 
PÉ SÓ, AJUDE-A SEGURANDO UMA MÃO, CASO ELA PRECISE. DEPOIS É HORA DE BRINCAR COM 
TODA A FAMÍLIA DA CORRIDA DO SACI. 

É BEM FÁCIL... FAÇAM UMA FILA E PEÇA PARA QUE A CRIANÇA VÁ PULANDO COM UMA 
PERNA ATÉ A PAREDE, BATA E VOLTE. QUANDO CHEGAR EM VOCÊ DEVE BATER NA SUA MÃO 
E ENTÃO, VOCÊ SERÁ O PRÓXIMO. FAÇO O MESMO ATÉ QUE A FILA ACABE E TODOS TENHAM 
BRINCADO. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

DIA 04/08/2021 (QUARTA-FEIRA) 

HOJE VAMOS RELEMBRAR ALGUMAS FORMAS GEOMÉTRICAS QUE SÃO APRENSENTADAS 
NESTE VÍDEO:  

 

 

 

  

   

Disponível: https://www.youtube.com/watch?v=5NjG7gIgf_0 (acesso em: 07.08) 

QUE TAL USARMOS AS FORMAS QUE FORAM MOSTRADAS NA CANÇÃO PARA MONTAR 
UM SACI PERERÊ? 

VOCÊ VAI PRECISAR DE PAPEL COLORIDO MARROM/PRETO E VERMELHO.  
- 1 CÍRCULO PARA A CABEÇA 
- 1 TRIÂNGULO PARA O GORRO 
- 1 QUADRADO PARA O PESCOÇO  
- 4 RETÂNGULOS PARA O CORPO, BRAÇOS E PERNAS.  
DEIXE AS PEÇAS SEPARADAS E AJUDE A CRIANÇA A COLAR NUMA FOLHA, MONTANDO DE 
ACORDO COM A IMAGEM FINAL. O ROSTO PODE SER DESENHADO, SE PREFERIREM. 

MANDE UMA FOTO SUA PRA PRÔ E SE TIVER UM GORRO VERMELHO PODE VESTI-LO 
TAMBÉM! 

     

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

DIA 05/08/2021 (QUINTA-FEIRA) 

A MÚSICA DE HOJE É SOBRE UMA PESSOA BEM ESPECIAL, O PAPAI. 

  

 

 

 

 

Disponível: https://www.youtube.com/watch?v=4HqN1yJmLmk (acesso em: 07.08) 

NO DOMINGO VAMOS COMEMORAR O DIA DOS PAIS, ENTÃO O QUE ACHA DE PEDIR PARA 
SEU FILHO APRENDER A MÚSICA E CANTAR PARA O PAPAI?  

DEPOIS ELE PODE PARTICIPAR DAS ATIVIDADES TAMBÉM E BRINCAR COM A CRIANÇA DE 
“ASSOPRE O ALGODÃO”. VOCÊ SÓ IRÃO PRECISAR DE CANUDINHOS E BOLINHAS DE ALGODÃO. 
GANHA QUEM CHEGAR AO FINAL DA MESA PRIMEIRO.  

OUTRA BRINCADEIRA BEM LEGAL QUE AJUDA A DESENVOLVER O EQUILIBRIO É A “DESAFIO 
TOALHA”. NELA CADA PESSOA PRECISA SEGURAR AS PONTAS DE UMA TOALHA E EQUILIBRAR A 
BOLA, TENTANDO ACERTÁ-LA NO CESTO (PODE SER UMA CAIXA OU BALDE). GARANTO QUE SERÁ 
MUITO DIVERTIDO! 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

DIA 06/08/2021 (SEXTA-FEIRA) 

MAIS UMA MÚSIQUINHA. 

 

 

 

 

Disponível: https://www.youtube.com/watch?v=wnJ040Bqic4&t=69s (acesso em: 07.08) 

HOJE A IDÉIA É FAZER UM CARTÃO BEM BACANA PARA PRESENTEAR O PAPAI. ABAIXO DEIXO 
ALGUMAS SUGESTÕES.  

PARA QUE FIQUE BEM CUMPRIDO, VOCÊ PODE EMENDAR UMA FOLHA DE SULFITE NA 
OUTRA. SE QUISER QUE FIQUE MAIS FINO VOCÊ DEVE CORTAR A FOLHA NA VERTICAL. DEPOIS 
DOBRE LEVEMENTE AO MEIO POR DUAS VEZES. DESENHE O CORPINHO NO MEIO (FICA BEM MAIS 
LEGAL SE CONSEGUIR COLAR UMA FOTO DA CRIANÇA) E PUXE A LINHA DOS BRACINHOS. NO FINAL 
PEÇA PARA QUE SEU FILHO(A) CARIMBE AS MÃOS COM GUACHE. 

MANDE UMA FOTO PARA A PRÔ. 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


