
 

 

EMEIEF. “LUIZA VITÓRIA OLIVEIRA CRUZ” 

   ATIVIDADES MEDIADAS PELO BLOG      

 SEMANA DE 24 A 28 DE MAIO 

TURMA: MATERNAL 

PROFESSORA: BIBIANA 

EDUCADORES: FRANCISCO, LÍDIA, IVO E LARISSA 
 

OLÁ, CRIANÇAS! OLÁ, FAMÍLIAS! COMO VOCÊS ESTÃO? 

ESTA SEMANA TRABALHAREMOS O TEMA ALIMENTAÇÃO. 

SABEMOS QUE UMA ALIMENTAÇÃO EQUILIBRADA E SAUDÁVEL 

TRAZ MUITOS BENEFÍCIOS PARA A SAÚDE, NÃO É MESMO? SABORES, 

CHEIROS E TEXTURAS FAZEM PARTE DESTE UNIVERSO TÃO RICO E 

COLORIDO! VAMOS DESVENDAR ALGUMAS SENSAÇÕES, SEMPRE 

BRINCANDO E APRENDENDO!!! 

 

24/05 - SEGUNDA-FEIRA 

PARA COMEÇAR ESTA SEMANA, VAMOS OUVIR ESTA HISTÓRIA: 

 

LEITURA/ VÍDEO: BIBI COME DE TUDO (ALEJANDRO ROSAS – 

HISTORINHAS DA PITTY) 

 

DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/q9kSN6mPd9M (ACESSO EM 17/05/2021) 

https://youtu.be/q9kSN6mPd9M
https://www.youtube.com/embed/q9kSN6mPd9M?feature=oembed


 

 

ATIVIDADE: DESENHO DIRIGIDO 

MATERIAIS:  

• 1 FOLHA SULFITE; 

• LÁPIS DE ESCREVER, LÁPIS DE COLORIR OU GIZ DE CERA; 
 

A PROPOSTA PARA ESTA ATIVIDADE É QUE A CRIANÇA DESENHE 

AQUILO QUE ELA GOSTA DE COMER. ENTÃO, NUMA FOLHA SULFITE 

DESENHE UM CÍRCULO, REPRESENTANDO UM PRATO E PEÇA QUE ELA 

DESENHE AQUILO QUE GOSTA DE COMER DENTRO DELE. 

VÁ PERGUNTANDO PARA  A CRIANÇA CADA ITEM QUE DESENHAR 

E PODE NOMEAR CADA ITEM DESENHADO. 

    

 

 

 

 

 

 

IMAGEM DISPONÍVEL EM: https://images.app.goo.gl/VvfycecYJTVDa6CKA  

(ACESSO EM 17/05/2021) 

 

25/05 - TERÇA-FEIRA 

       PARA HOJE, UMA MÚSICA BEM ANIMADA: MÚSICA/ CLIPE MUSICAL: 

TODA COMIDA BOA (PALAVRA CANTADA) 

 

DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/3-NibWZcW1U 

(ACESSO EM 17/05/2021) 

 

 

https://images.app.goo.gl/VvfycecYJTVDa6CKA
https://youtu.be/3-NibWZcW1U
https://www.youtube.com/embed/3-NibWZcW1U?feature=oembed


 

 

ATIVIDADE: CLASSIFICAÇÃO DE ALIMENTOS POR COR 

MATERIAIS:  

• ALIMENTOS VARIADOS; 

• CELULAR OU CAMERA FOTOGRÁFICA 

 

SOBRE A MESA OU OUTRA SUPERFÍCIE PLANA, DISTRIBUA 

ALIMENTOS DE PELO MENOS, TRÊS CORES DIFERENTES E PEÇA PARA A 

CRIANÇA CLASSIFICÁ-LOS POR COR, FAZENDO UMA FILEIRA PARA CADA. 

NÃO DEIXE DE REGISTRAR A ATIVIDADE! 

 

DICAS E VARIAÇÕES: 

• PODE UTILIZAR IMAGENS RECORTADAS DE PANFLETOS E REVISTAS 

PARA A CONFECÇÃO DA LISTA. 

 

26/05 - QUARTA-FEIRA 

VÍDEO: HORA DA REFEIÇÃO (O DIÁRIO DE MIKA) 

 

DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/Y01xYSP-IDY 

(ACESSO EM 17/05/2021) 

https://youtu.be/Y01xYSP-IDY
https://www.youtube.com/embed/Y01xYSP-IDY?feature=oembed


 

 

DEPOIS DE ASSISTIR AO VÍDEO DE HOJE E DESCOBRIR JUNTO COM 

A MIKA QUE TEMOS HORA PRA COMER E HORA PRA BRINCAR, VAMOS À 

HORA DA ATIVIDADE! 

ATIVIDADE: CONTAGEM 

MATERIAIS:  

 

• 2 FOLHAS DE PAPEL SULFITE; 

• MATERIAL PARA COLORIR (TINTA GUACHE, LÁPIS DE COR, 

CANETINHAS OU GIZ DE CERA); 

• TESOURA E COLA. 

FAÇAM 10 (DEZ) TRIÂNGULOS DE TAMNHO MÉDIO E 55 (CINQUENTA 

E CINCO) RETÂNGULOS DE TAMANHO PEQUENO NAS FOLHAS. PODEM 

COLORIR OS TRIÂNGULOS COM A COR LARANJA E OS RETÂNGULOS COM 

A COR VERDE. EM CADA TRIÂNGULO ESCREVAM UM NÚMERO DE 1 A 10. 

ORIENTE A CRIANÇA A COLAR NO TOPO DE CADA TRIÂNGULO A 

QUANTIDADE DE RETÂNGULOS INDICADA PELO NUMERAL GRAFADO. 

 

 

 

27/05 - QUINTA-FEIRA 

HORA DA HISTÓRIA! VAMOS LÁ? 

 

LEITURA/ VÍDEO: CHAPEUZINHO VERMELHO (TURMA MIRIM) 



 

 

 

DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/QP2QG43VNXo  

(ACESSO EM 17/05/2021) 

 

ATIVIDADE: FAZENDO UMA CESTA DE ALIMENTOS SAUDÁVEIS 

MATERIAIS:  

• 1 FOLHA DE PAPEL SULFITE; 

• FIGURAS DE ALIMENTOS SAUDÁVEIS DE PANFLETOS OU REVISTAS; 

• COLA. 

 

NA FOLHA, FAÇA O DESENHO DA CESTA QUE CHAPEUZINHO 

VERMELHO LEVOU PARA A VOVÓ. CONVERSE COM A CRIANÇA A 

RESPEITO DE ALIMENTOS SAUDÁVEIS, RESSALTANDO QUE OS DOCES 

NÃO SÃO TÃO SAUDÁVEIS E QUE CHAPEUZINHO PODERIA TER OUTROS 

ALIMENTOS EM SUA CESTA, DESTA VEZ BEM MAIS SAUDÁVEIS! 

RECORTEM DE PANFLETOS OU REVISTAS IMAGENS DE ALIMENTOS 

QUE FAZEM BEM À SAÚDE E COLE DENTRO DA CESTA DESENHADA. 

VEJA O EXEMPLO: 

     

https://youtu.be/QP2QG43VNXo
https://www.youtube.com/embed/QP2QG43VNXo?feature=oembed


 

 

IMAGEM ILUSTRATIVA DISPONÍVEL EM: 

https://br.pinterest.com/pin/605030531194034261/ (ACESSO EM 17/05/2021) 

http://ceizildaarnsneumannforquilhinha.blogspot.com/2010/06/chapeuzinho-

vermelho.html (ACESSO EM 17/05/2021) 

 

 

28/05 - SEXTA-FEIRA 

PARA ENCERRARMOS ESTA SEMANA TÃO ESPECIAL, VAMOS 

APRECIAR A LEITURA DESTE LIVRO: 

 

LEITURA/ VÍDEO: A CESTA DE DONA MARICOTA (TATIANA BELINKY) 

 

DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/UHFlkMD6XzI  

(ACESSO EM 17/05/2021) 

 

ATIVIDADE: RECONHECIMENTO DOS ALIMENTOS PELO TATO 

MATERIAIS:  

• ALIMENTOS DIVERSOS; 

• UMA VENDA PARA OS OLHOS (TECIDO DOBRADO, MÁSCARA TAPA 

OLHO, ETC). 

 

COLOQUE A VENDA NOS OLHOS DA CRIANÇA E VÁ COLOCANDO OS 

ALIMENTOS EM SUA MÃO, A FIM DE QUE ELA DESCUBRA QUE ALIMENTO 

https://br.pinterest.com/pin/605030531194034261/
http://ceizildaarnsneumannforquilhinha.blogspot.com/2010/06/chapeuzinho-vermelho.html
http://ceizildaarnsneumannforquilhinha.blogspot.com/2010/06/chapeuzinho-vermelho.html
https://youtu.be/UHFlkMD6XzI
https://www.youtube.com/embed/UHFlkMD6XzI?feature=oembed


 

 

ESTÁ SEGURANDO. CASO ELA NÃO CONSIGA IDENTIFICAR NA PRIMEIRA 

TENTATIVA, PODE IR DANDO DICAS SOBRE O ALIMENTO, EXPLORANDO 

SUAS CARACTERÍSTICAS, SE ELA GOSTA DE COMER, ETC. 

AO FINAL DE CADA DESCOBERTA TIRE A VENDA DOS OLHOS PARA 

QUE ELA VISUALIZE O ALIMENTO E DIGA SE É UM ALIMENTO SAUDÁVEL 

OU NÃO. 

      

IMAGENS ILUSTRATIVAS DISPONÍVEIS EM:   

https://br.pinterest.com/pin/605030531194034442/ (ACESSO EM 17/05/2021) 

https://br.pinterest.com/pin/605030531194034445/ (ACESSO EM 17/05/2021) 

 

 

 

OS REGISTROS DAS ATIVIDADES PODEM SER FEITOS 

POR FOTO OU VÍDEO E ENVIADOS À PROFESSORA 

PELO WHATSAPP NO GRUPO DA SALA OU NO 

PARTICULAR, COMO PREFERIR. 

 

 

OBRIGADA PELA PARCERIA! ATÉ A PRÓXIMA SEMANA. 

UM GRANDE BEIJO. 

PROFª BIBIANA 

 

https://br.pinterest.com/pin/605030531194034442/
https://br.pinterest.com/pin/605030531194034445/


 

 

EMEIEF. “LUIZA VITÓRIA OLIVEIRACRUZ” 

 ATIVIDADES MEDIADAS PELO BLOG      

SEMANA DE 31 DE MAIO A 02 DE JUNHO 

TURMA: MATERNAL 

PROFESSORA: BIBIANA 

EDUCADORES: FRANCISCO, LÍDIA, IVO E LARISSA 

 

NO DIA 5 DESTE MÊS É COMEMORADO O DIA MUNDIAL DO MEIO 

AMBIENTE. É UM ASSUNTO TÃO IMPORTANTE QUE NÃO PODE SER 

DEIXADO DE FORA DO NOSSO TRABALHO!!! 

DEVEMOS APRENDER DESDE PEQUENOS O QUANTO O MEIO 

AMBIENTE É IMPORTANTE PARA A VIDA DO PLANETA E, 

CONSEQUENTEMENTE, A NOSSA! POR ISSO, TE CONVIDO A SER UM 

PROTETOR DO MEIO AMBIENTE. 

 

31/05 - SEGUNDA-FEIRA 

VÍDEO/ HISTÓRIA: CUIDANDO DO MEIO AMBIENTE (TURMA DA 

MÔNICA) 

 

    DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/mJ8nISBlqvE  

    (ACESSO EM 17/05/2021) 

https://youtu.be/mJ8nISBlqvE
https://www.youtube.com/embed/mJ8nISBlqvE?feature=oembed


 

 

ATIVIDADE: ARREMESSO 

MATERIAIS:  

• 5 BOLAS DE PAPEL (RASCUNHO, REVISTA, ETC.); 

• 1 BALDE. 

 

COLOQUE O BALDE A UMA CERTA DISTÂNCIA DA CRIANÇA E 

ORIENTE-A A ARREMESSAR AS BOLAS DE PAPEL DENTRO DO BALDE. 

PODE IR DISTANCIANDO O BALDE À MEDIDA QUE FOR SE TORNANDO 

FÁCIL O ARREMESSO CERTEIRO. 

FAZEMOS RELAÇÃO DO ARREMESSO NO BALDE AO “JOGAR LIXO 

NO LIXO”. SE TODOS COLABORAREM E JOGAR O LIXO NO LOCAL 

CORRETO, O PLANETA E O AMBIENTE EM QUE ESTAMOS SERÁ MAIS 

LIMPO E PRESERVADO. 

 

IMAGEM DISPONÍVEL EM: https://images.app.goo.gl/nWerhto4oS7AtZdd8      

(ACESSO EM 17/05/2021) 

        

01/06 - TERÇA-FEIRA 

VOCÊ SE LEMBRA DESSA MÚSICA? 

 

MÚSICA/ CLIPE MUSICAL: PEIXE VIVO (BOB ZOOM) 

https://images.app.goo.gl/nWerhto4oS7AtZdd8


 

 

 

DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/_g34ENRtLqA  

(ACESSO EM 17/05/2021) 

 

OS PEIXES PRECISAM DE ÁGUA LIMPA PARA VIVEREM E SE 

REPRODUZIREM! SE CONTINUAREM A JOGAR LIXO E ESGOTO NOS RIOS, 

ELES IRÃO DESAPARECER... 

 

ATIVIDADE: PRODUÇÃO ARTÍSTICA 

MATERIAIS:  

• 1 FOLHA SULFITE; 

• MATERIAIS DIVERSOS (O QUE TIVER DISPONÍVEL EM CASA). 

 

DESENHE UM GRANDE PEIXE NA FOLHA E DECORE-O COM O 

MATERIAL QUE ESTIVER DISPONÍVEL EM CASA. FAÇA BEM CAPRICHADO!  

    

IMAGENS DISPONÍVEIS EM: 

 https://images.app.goo.gl/3K6ySjAU4CVRmjNs7 (ACESSO EM 17/05/2021). 

https://images.app.goo.gl/1RVL2U19hNTeEece9 (ACESSO EM 17/05/2021) 

https://youtu.be/_g34ENRtLqA
https://images.app.goo.gl/3K6ySjAU4CVRmjNs7
https://images.app.goo.gl/1RVL2U19hNTeEece9
https://www.youtube.com/embed/_g34ENRtLqA?feature=oembed


 

 

02/06 - QUARTA-FEIRA 

MÚSICA/ CLIPE MUSICALVÍDEO: NEM TUDO QUE SOBRA É LIXO 

(MUNDO BITA) 

 

DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/rUeaT5eqCyg  

                     (ACESSO EM 17/05/2021) 

        

  JÁ QUE NEM TUDO QUE SOBRA É LIXO, VAMOS COLOCAR A MÃO NA 

MASSA E CAPRICHAR NA ATIVIDADE DE HOJE! 

 

ATIVIDADE: BRINQUEDO COM MATERIAL RECICLADO 

MATERIAIS:  

• EMBALAGENS E MATERIAIS DIVERSOS QUE IRIAM PARA O LIXO. 

 

UTILIZE O QUE TIVER DISPONÍVEL EM CASA PARA CONFECCIONAR 

UM BRINQUEDO. USE A CRIATIVIDADE E A IMAGINAÇÃO. 

          

IMAGENS DISPONÍVEIS EM: https://soloinfantil.com/brinquedos/brinquedos-

com-material-reciclado/ (ACESSO EM 17/05/2021). 

https://youtu.be/rUeaT5eqCyg
https://soloinfantil.com/brinquedos/brinquedos-com-material-reciclado/
https://soloinfantil.com/brinquedos/brinquedos-com-material-reciclado/
https://www.youtube.com/embed/rUeaT5eqCyg?feature=oembed


 

 

 

03/06 - QUINTA-FEIRA- FERIADO (CORPUS CHRISTI) 

04/06 - SEXTA-FEIRA- DIA PONTE 

 

 

OS REGISTROS DAS ATIVIDADES PODEM SER FEITOS 

POR FOTO OU VÍDEO E ENVIADOS À PROFESSORA 

PELO WHATSAPP NO GRUPO OU PARTICULAR, COMO 

PREFERIR. 

 

 

GRATIDÃO, FAMÍLIAS! NADA SERIA POSSÍVEL SEM 

VOCÊS! 

 
IMAGEM DISPONÍVEL EM: https://br.pinterest.com/pin/605030531193151450/ (ACESSO EM 

17/05/2021. 

UM BEIJO CARINHOSO, 

PROFª BIBIANA 

https://br.pinterest.com/pin/605030531193151450/

