
        EMEIEF. “LUIZA VITÓRIA OLIVEIRA CRUZ” 

    
 

            SEMANA DE 26 A 30 DE JULHO 

 

TURMA: MINIGRUPO – A  

PROFESSORA: Camila Galdino 

EDUCADORES: Adriana, Marta, Gabriel e Joelma 

 

OLÁ CRIANÇAS E FAMÍLIAS! ESPERO QUE ESTEJAM TODOS BEM E COM 

SAÚDE! ESTAMOS INICIANDO MAIS UMA SEMANA DE BRINCADEIRAS E 

APRENDIZADOS! 

 ESSA SEMANA IREMOS BRINCAR MUITO, UTILIZANDO MATERIAIS QUE 

ENCONTRAMOS EM CASA E CONSTRUIR BRINQUEDOS SIMPLES E 

DIVERTIDOS. JUNTE A FAMÍLIA E DIVIRTAM-SE! 

VAMOS LÁ MINIGRUPO! É HORA DE APRENDER BRINCANDO! 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte: https://youtu.be/adXoRKFymwY Data de acesso: 18/07/2021. 

 

26/07 - SEGUNDA-FEIRA 

ATIVIDADE: ENCONTRE A TAMPA 

MATERIAIS:  POTES E VASILHAMES COM TAMPA QUE TENHAM EM CASA. 

                                            

https://youtu.be/adXoRKFymwY


VAMOS ASSISTIR O VÍDEO DA MÚSICA: VAMOS BRINCAR - TOOBYS. 

ACESSEM O LINK https://youtu.be/adXoRKFymwY . ASSISTA O VÍDEO DA MÚSICA 

E PROPONHA A BRINCADEIRA: ENCONTRE A TAMPA.   

A PROPOSTA É FAZER A CRIANÇA ENCONTRAR AS TAMPAS CERTAS PARA 

CADA POTE. VOCÊ COMEÇA SEPARANDO POTES DE PLÁSTICO DE 

DIFERENTES TAMANHOS E FORMATOS E COLOQUE-OS NO CHÃO, OS POTES 

DE UM LADO E AS TAMPAS DO OUTRO. EXPLIQUE PARA  A CRIANÇA QUE ELA 

DEVERÁ ENCONTRAR A TAMPA CERTA PARA CADA POTE.  

ESSA ATIVIDADE TRABALHARÁ A CONCENTRAÇÃO, CONCEITOS DE 

GRANDE/PEQUENO, FORMAS GEOMÉTRICAS. DEIXE A CRIANÇA EXPLORAR E 

BRINCAR LIVREMENTE COM OS POTES. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte: https://www.tempojunto.com/2016/07/19/como-brincar-com-potes-da-

cozinha/ Data de acesso: 18/07/2021. 

 

OBS: ENVIE UMA FOTO PARA A PROFESSORA DA BRINCADEIRA. 

 

27/07 - TERÇA-FEIRA 

ATIVIDADE: BRINQUEDO COM CAIXA DE OVO 

MATERIAIS:  CAIXA DE OVO VAZIA, COTONETES. 

                      OBJETO PERFURANTE (PODE SER UMA CHAVE DE FENDA). 

https://youtu.be/adXoRKFymwY
https://www.tempojunto.com/2016/07/19/como-brincar-com-potes-da-cozinha/
https://www.tempojunto.com/2016/07/19/como-brincar-com-potes-da-cozinha/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte: https://www.tempojunto.com/2016/05/31/como-fazer-um-brinquedo-com-

uma-caixa-de-ovo/ Data de acesso: 18/07/2021. 

 

VOCÊ VAI PRECISAR DE UMA CAIXA DE OVO, UM OBJETO PERFURANTE 

(PODE SER UMA CHAVE DE FENDA) E COTONETES.  

O PRIMEIRO PASSO SERÁ USAR O OBJETO PERFURANTE PARA FAZER 

FUROS NA CAIXA DE OVO. DEPOIS, EXPLIQUE PARA A CRIANÇA QUE ELA 

DEVERÁ ENCAIXAR UM COTONETE EM CADA BURAQUINHO.  

ESSA ATIVIDADE TRABALHARÁ A CONCENTRAÇÃO, COORDENAÇÃO 

MOTORA FINA E ATENÇÃO. DEIXE A CRIANÇA ENCAIXAR E TIRAR OS 

COTONETES QUANTAS VEZES QUISER. APROVEITE PARA AUXILIAR NA 

CONTAGEM DOS COTONETES. 

 

OBS: ENVIE UMA FOTO PARA A PROFESSORA. 

 

28/07 - QUARTA-FEIRA 

ATIVIDADE: VARAL DE FITAS OU TIRAS DE PAPEL 

MATERIAIS: BARBANTE, PRENDEDORES DE ROUPAS, FITAS OU TIRAS DE 

PAPEL. 

https://www.tempojunto.com/2016/05/31/como-fazer-um-brinquedo-com-uma-caixa-de-ovo/
https://www.tempojunto.com/2016/05/31/como-fazer-um-brinquedo-com-uma-caixa-de-ovo/


FAÇA UM VARAL COM O BARBANTE NA ALTURA DA CRIANÇA, PEGUE FITAS 

OU TIRAS DE PAPEL.  

A BRINCADEIRA SERÁ QUE A CRIANÇA DEVERÁ PENDURAR AS FITAS UMA 

AO LADO DA OUTRA, UTILIZANDO OS PRENDEDORES DE ROUPAS.  

ESSA ATIVIDADE TRABALHARÁ A COORDENAÇÃO MOTORA FINA, 

ESPECIALMENTE O MOVIMENTO DE PINÇA. A CRIANÇA PODERÁ PENDURAR 

AS FITAS QUANTAS VEZES QUISER. CASO SEJAM DE CORES VARIADAS, 

ESTIMULE-A PARA IDENTIFICAR E NOMEAR AS CORES E COLOCÁ-LAS EM 

ORDENS VARIADAS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte: https://www.tempojunto.com/2017/11/28/as-10-melhores-brincadeiras-para-

criancas-de-3-anos/ Data de acesso: 18/07/2021. 

 

OBS: ENVIE UM VÍDEO OU UMA FOTO PARA A PROFESSORA. 

 

29/07 - QUINTA-FEIRA 

ATIVIDADE: CIRCUITO MOTOR 
 
MATERIAIS: CADEIRA, ALMOFADAS, TAPETES, COLCHÃO, CABO DE 

VASSOURA, CORDA OU UM PEDAÇO DE BARBANTE. 

https://www.tempojunto.com/2017/11/28/as-10-melhores-brincadeiras-para-criancas-de-3-anos/
https://www.tempojunto.com/2017/11/28/as-10-melhores-brincadeiras-para-criancas-de-3-anos/


ORGANIZE UM CIRCUITO DENTRO DE CASA OU NO QUINTAL, COM 

CADEIRAS, ALMOFADAS, TAPETES, COLCHÃO, CABO DE VASSOURA, CORDA 

OU UM PEDAÇO DE BARBANTE. A CRIANÇA PODE PASSAR POR BAIXO DA 

CADEIRA, ANDAR EM CIMA DA CORDA NO CHÃO SE EQUILIBRANDO, PULAR 

NAS ALMOFADAS, ROLAR NO COLCHÃO E PULAR DE UM LADO E DO OUTRO 

DO CABO DE VASSOURA. 

ESSA ATIVIDADE TRABALHARÁ A COORDENAÇÃO MOTORA AMPLA, EM 

QUE A CRIANÇA DESENVOLVERÁ HABILIDADES MOTORAS DE SE EQUILIBRAR, 

ROLAR, SALTAR, ENTRE OUTRAS. 

  

OBS: ENVIE UMA FOTO PARA A PROFESSORA. 

 

30/07 – SEXTA-FEIRA 

ATIVIDADE: DANÇANDO A COBRA NÃO TEM PÉ! 
 
MATERIAIS: MÚSICA A COBRA NÃO TEM PÉ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte:   https://www.tempojunto.com/2017/11/28/as-10-melhores-brincadeiras-para-

criancas-de-3-anos/   Data de acesso: 18/07/2021. 

https://www.tempojunto.com/2017/11/28/as-10-melhores-brincadeiras-para-criancas-de-3-anos/
https://www.tempojunto.com/2017/11/28/as-10-melhores-brincadeiras-para-criancas-de-3-anos/


VAMOS ASSISTIR O VÍDEO DA MÚSICA: A COBRA NÃO TEM PÉ. ACESSEM O 

LINK https://youtu.be/mYsHW2p0xRo . ESTIMULE A CRIANÇA A CANTAR E 

DANÇAR IMITANDO OS GESTOS DA MÚSICA.  

VAMOS LÁ CRIANÇAS, QUERO VER QUEM SABE IMITAR A COBRA 

DIREITINHO SE DESENROLANDO.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte:  https://youtu.be/mYsHW2p0xRo   Data de acesso: 18/07/2021. 

 

 
OBS: OS REGISTROS DEVEM SER FEITOS POR FOTO E/OU VÍDEO E 
ENVIADOS PARA A PROFESSORA NO WHATSAPP. 
 

 

ESPERO QUE TENHA SE DIVERTIDO MUITO. SEMANA QUE VEM 
TEM MAIS! 

UM GRANDE BEIJO. 

PROFESSORA CAMILA GALDINO. 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/mYsHW2p0xRo
https://youtu.be/mYsHW2p0xRo


        EMEIEF. “LUIZA VITÓRIA OLIVEIRA CRUZ” 

 

                SEMANA DE 02 A 06 DE AGOSTO 

 

TURMA: MINIGRUPO – A  

PROFESSORA: Camila Galdino 

EDUCADORES: Adriana, Marta, Gabriel e Joelma 

 

OLÁ CRIANÇAS E FAMÍLIAS! ESPERO QUE ESTEJAM TODOS BEM E COM 

SAÚDE! ESTAMOS INICIANDO MAIS UMA SEMANA DE BRINCADEIRAS E 

APRENDIZADOS!  

NO PRÓXIMO DOMINGO, IREMOS COMEMORAR O DIA DOS PAIS E VAMOS 

REALIZAR AS ATIVIDADES COM ELE (PAI) OU COM QUEM CUIDA DE VOCÊ E 

QUE VOCÊ AME MUITO. PODE SER O VOVÔ, TIO, IRMÃO, VOVÓ, A MAMÃE OU A 

PESSOA QUE DESEJAR. NOSSA FAMÍLIA SEMPRE ESTARÁ POR PERTO PARA 

NOS PROTEGER E AMAR! 

VAMOS LÁ MINIGRUPO! É HORA DE APRENDER BRINCANDO! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte: 

https://www.colegiolondrinense.com.br/noticias/categorias/eventos/2020/dia-dos-

pais.html Data de acesso: 18/07/2021. 

 

 

https://www.colegiolondrinense.com.br/noticias/categorias/eventos/2020/dia-dos-pais.html
https://www.colegiolondrinense.com.br/noticias/categorias/eventos/2020/dia-dos-pais.html


02/08 - SEGUNDA-FEIRA 

ATIVIDADE: NOMES DA FAMÍLIA – LETRA INICIAL 

MATERIAIS:  HISTÓRIA: O LIVRO DA FAMÍLIA (TODD PARR),SULFITE, 

CANETINHA E TESOURA. 

 

VAMOS ASSISTIR O VÍDEO DA HISTÓRIA: O LIVRO DA FAMÍLIA (TODD 

PARR). ACESSEM O LINK https://youtu.be/1_J8b_cRGGc . ASSISTA O VÍDEO DA 

HISTÓRIA E CONVERSE COM A CRIANÇA SOBRE QUEM SÃO OS MEMBROS DA 

FAMÍLIA: PAPAI, MAMÃE, VOVÔ, TITIO.  

EM SEGUIDA, ESCREVA A LETRA INICIAL DO NOME DE CADA UM EM UM 

PEDACINHO DE SULFITE. VIRE AS LETRAS E MISTURE, A CRIANÇA PEGARÁ UM 

PAPEL DE CADA VEZ E VOCÊ APRESENTARÁ A LETRA INICIAL DO NOME DOS 

MEMBROS DA FAMÍLIA, COLOQUE A LETRA INICIAL DO NOME DA CRIANÇA 

TAMBÉM! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte: https://youtu.be/1_J8b_cRGGc Data de acesso: 18/07/2021. 

 

OBS: ENVIE UMA FOTO PARA A PROFESSORA. 

 

03/08 - TERÇA-FEIRA 

ATIVIDADE: OBJETOS DO PAPAI OU DE QUEM CUIDA DE MIM 

https://youtu.be/1_J8b_cRGGc
https://youtu.be/1_J8b_cRGGc


MATERIAIS:  OBJETOS DO PAPAI: CAMISETA, CALÇA, SHORTS, BONÉ, 

CHAPÉU, ÓCULOS, CELULAR, RELÓGIO, CARTEIRA, CHAVEIRO, ESCOVA DE 

CABELO, PERFUME, SAPATO, MEIA, LUVAS, ENTRE OUTROS. VENDA PARA OS 

OLHOS. 

 

SEPARE OS OBJETOS DO PAPAI OU DE QUEM CUIDA DA CRIANÇA: 

OBJETOS DO PAPAI: CAMISETA, CALÇA, SHORTS, BONÉ, CHAPÉU, ÓCULOS, 

CELULAR, RELÓGIO, CARTEIRA, CHAVEIRO, ESCOVA DE CABELO, PERFUME, 

SAPATO, MEIA, LUVAS, ENTRE OUTROS. E UMA VENDA PARA OS OLHOS. 

EXPLIQUE PARA A CRIANÇA QUE ELA FICARÁ COM OLHOS VENDADOS E 

DEVERÁ ADIVINHAR QUAIS SÃO OS OBJETOS. ENTREGUE UM OBJETO DE 

CADA VEZ E ESTIMULE A CRIANÇA, PODE DAR DICAS COMO: O PAPAI USA 

PARA GUARDAR OS DOCUMENTOS. 

 AO FINAL DA ATIVIDADE, AJUDE A CRIANÇA A COLOCAR OS OBJETOS DO 

PAPAI: CALÇA, CAMISETA E ÓCULOS, POR EXEMPLO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte: https://www.mamaedemuitos.com/single-post/2016/08/12/Id%C3%A9ias-

criativas-e-economicas-para-homenagear-o-Papai-nos-Dias-dos-Pais Data de 

acesso: 18/07/2021. 

 

OBS: ENVIE UMA FOTO PARA A PROFESSORA. 

https://www.mamaedemuitos.com/single-post/2016/08/12/Id%C3%A9ias-criativas-e-economicas-para-homenagear-o-Papai-nos-Dias-dos-Pais
https://www.mamaedemuitos.com/single-post/2016/08/12/Id%C3%A9ias-criativas-e-economicas-para-homenagear-o-Papai-nos-Dias-dos-Pais


04/08 - QUARTA-FEIRA 

ATIVIDADE: CONFECÇÃO DO BIGODE DO PAPAI, VOVÔ, TITIO. 

MATERIAIS: PAPEL OU PAPELÃO, GIZ DE CERA, PALITO DE CHURRASCO, FITA 

ADESIVA OU COLA. 

 

VAMOS ASSISTIR O VÍDEO DA HISTÓRIA: O HOMEM QUE AMAVA CAIXAS. 

ACESSEM O LINK https://youtu.be/kYTM02gZArw . CONVERSE COM A CRIANÇA 

SOBRE A HISTÓRIA E DE COMO É POSSIVEL DEMONSTRAR AMOR A QUEM 

AMAMOS COM UM ABRAÇO, UM CARINHO.  

ALGUNS PAPAIS, VOVÔS, TIOS OU ATÉ IRMÃOS MAIS VELHOS GOSTAM 

DE USAR BIGODE OU BARBA. E OS SEUS FAMILIARES, GOSTAM TAMBÉM? 

ENTÃO VAMOS IMITÁ-LOS, CRIANDO UM BIGODE PARA VOCÊ E OUTRO 

PARA ALGUÉM DA FAMÍLIA. PEGUE UM PEDAÇO DE PAPEL DURO, DESENHE 

UMA FORMA DO BIGODE, RECORTE COM AUXÍLIO E PINTE COM O GIZ DE 

CERA PRETO, MARROM OU NA COR QUE PREFERIR. COLE UM PALITO NO 

BIGODE E ESTÁ PRONTO. VOCÊ CRIOU UM LINDO FANTOCHE! 

COLOQUE-O ACIMA DA BOCA E BRINQUE MUITO JUNTOS. IMITE A VOZ 

DO FAMILIAR E TODOS OS SEUS GESTOS. DIVIRTAM-SE! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte: https://lasetrapilhos.blogspot.com/2015/08/feliz-dia-dos-pais.html?m=0 Data 

de acesso: 18/07/2021. 

 

OBS: ENVIE UMA FOTO PARA A PROFESSORA. 

https://youtu.be/kYTM02gZArw
https://lasetrapilhos.blogspot.com/2015/08/feliz-dia-dos-pais.html?m=0


05/08 - QUINTA-FEIRA 

ATIVIDADE: BAILANDO COM O PAPAI, VOVÔ OU TITIO 
 
MATERIAIS: MÚSICAS A ESCOLHA DA FAMÍLIA 

 

QUE TAL DEPOIS DO JANTAR PROMOVER UM BAILE COM O  PAPAI E TODA 

A FAMÍLIA? BASTA LIGAR O SOM, COM AS MÚSICAS PREFERIDAS DA FAMÍLIA E 

BOTAR O CORPO PARA REQUEBRAR.   

COMO ESTAMOS EM CASA, NINGUÉM VAI QUESTIONAR NOSSO ESTILO DE 

DANÇA. ENTÃO PODEMOS INVENTAR O CONCURSO DA DANÇA MAIS 

ESQUISITA, O BAILE DOS BICHOS (ONDE CADA UM DANÇA COMO SE FOSSE 

UM ANIMAL), SIGA O CHEFE DANÇANDO OU SIMPLESMENTE PULAR PRA 

VALER. 

  

OBS: ENVIE UMA FOTO PARA A PROFESSORA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte:   https://i.ytimg.com/vi/pksdXILCehw/maxresdefault.jpg   Data de acesso: 

18/07/2021. 

https://i.ytimg.com/vi/pksdXILCehw/maxresdefault.jpg


06/08 – SEXTA-FEIRA 

ATIVIDADE: CONFECÇÃO - CARTÃO PARA O PAPAI OU QUEM CUIDA DE MIM 
 
MATERIAIS: TINTA GUACHE (PARA CARIMBAR O PÉ DA CRIANÇA);UMA FOLHA 

SULFITE; ETALHOS DE PAPÉIS COLORIDOS (SE NÃO TIVER, PODE DESENHAR 

E A CRIANÇA PINTA COM LÁPIS DE COR OU CANETINHA). 

 

VAMOS ASSISTIR O VÍDEO: CAMPANHA DIA DOS PAIS. ACESSEM O LINK 

https://youtu.be/Nbhpd-JrEgs . CONVERSE COM A CRIANÇA SOBRE O PAPAI, 

VOVÔ, TITIO OU A PESSOA QUE CUIDA DA CRIANÇA, DE COMO ELA É 

ESPECIAL E POR ISSO IRÃO HOMENAGEÁ-LA COM UM LINDO CARTÃO. 

JUNTAMENTE COM A MAMÃE OU ALGUÉM DA FAMÍLIA QUE NÃO SEJA O 

PAPAI OU A PESSOA ESPECIAL QUE VOCÊ VAI HOMENAGEAR, VOCÊS FARÃO 

UM LINDO CARTÃO PARA O PAPAI.  

CARIMBE O PÉ DA CRIANÇA EM UMA FOLHA DE SULFITE DOBRADA AO 

MEIO. RECORTE O BICO E ASAS DO FOGUETE EM OUTRA FOLHA E COLE 

DEPOIS DE SECAR. PODE DEIXAR A CRIANÇA DESENHAR O FOGO DO 

FOGUETE. ESCREVA: “PAPAI, TE AMO DAQUI ATÉ A LUA” OU OUTRA FRASE 

QUE DESEJAR. 

Fonte:  https://comofazeremcasa.net/cartao-para-o-dia-dos-pais-infantil-com-

pintura/ Data de acesso: 18/07/2021. 

https://youtu.be/Nbhpd-JrEgs
https://comofazeremcasa.net/cartao-para-o-dia-dos-pais-infantil-com-pintura/
https://comofazeremcasa.net/cartao-para-o-dia-dos-pais-infantil-com-pintura/


 
OBS: OS REGISTROS DEVEM SER FEITOS POR FOTO E/OU VÍDEO E 

ENVIADOS PARA A PROFESSORA NO WHATSAPP. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte:  https://www.frasescurtas.com.br/2013/08/mensagem-homenagem-dia-pais-

frases.html Data de acesso: 18/07/2021. 

 

 

 

 

 

 

ESPERO QUE TENHA SE DIVERTIDO MUITO. SEMANA QUE VEM 
TEM MAIS! 

UM GRANDE BEIJO. 

PROFESSORA CAMILA GALDINO. 

 

 

 

https://www.frasescurtas.com.br/2013/08/mensagem-homenagem-dia-pais-frases.html
https://www.frasescurtas.com.br/2013/08/mensagem-homenagem-dia-pais-frases.html

