
 
                     EMEIEF. “LUIZA VITÓRIA OLIVEIRA CRUZ”  

 

SEMANA DE 09  A 13 DE AGOSTO 

TURMA: BERÇÁRIOS I – II 
EDUCADORES: Claudia/Eliana/MayaraC./MayaraP./Neiva/Neuzely/Patrícia/ Sueli/Tatiele 

 

  

 OLÁ CRIANÇAS E FAMÍLIAS! 

 ESPERO QUE ESTEJAM TODOS BEM E COM SAÚDE!  ESTAMOS 

INICIANDO MAIS UMA SEMANA DE BRINCADEIRAS E APRENDIZADOS!  

SENHORES PAIS, NAS DUAS PRÓXIMAS SEMANAS ESTAREMOS 

TRABALHANDO COM O TEMA “FOLCLORE”. SEGUE UMA PEQUENA 

EXPLICAÇÃO SOBRE O QUE É FOLCLORE.  

FOLCLORE É O CONJUNTO DE TRADIÇÕES, CONHECIMENTOS, 

CANÇÕES, COSTUMES E CRENÇAS, CONTOS,  LENDAS, BRINQUEDOS E 

BRINCADEIRAS PRESERVADOS PELA TRADIÇÃO ORAL DE QUALQUER 

POVO. TODO LUGAR QUE TEM HISTÓRIA TEM FOLCLORE.  

O FOLCLORE BRASILEIRO É COMEMORADO NO DIA 22 DE AGOSTO. 

DESDE 1965 POR UM DECRETO DE LEI, CRIOU-SE A DATA DA 

COMEMORAÇÃO NO BRASIL. FOI UMA FORMA DE PRESERVAR A CULTURA 

POPULAR E VALORIZAR AS HISTÓRIAS E PERSONAGENS DO NOSSO 

FOLCLORE.  

O NOSSO FOLCLORE É FORMADO PELAS INFLUÊNCIAS DAS CULTURAS 

PORTUGUESA, AFRICANA E INDÍGENA. OS POVOS FORMADORES DA NOSSA 

RAÇA. OS ATRIBUTOS DESSA REPRESENTATIVIDADE ESTÃO PRESENTES 

NO UNIVERSO DOS PROVÉRBIOS, CANTIGAS DE RODA, LENDAS, 

COSTUMES E CRENÇAS POPULARES ESPALHADOS PELO BRASIL AFORA. 

NÃO PODEM FICAR DE FORA BRINCADEIRAS, DANÇAS E COMIDAS.  

ASSIM, O FOLCLORE É A BASE CULTURAL QUE EXPRESSA E DETERMINA 

O MODO DE VIDA DE DIFERENTES GRUPOS SOCIAIS, TRAZENDO DE 

GERAÇÃO PARA GERAÇÃO, OS VALORES ACUMULADOS PELO TEMPO. 

PORTANTO, O FOLCLORE É MUITO IMPORTANTE PARA O 



RECONHECIMENTO DO NOSSO PASSADO E COMPREENSÃO DO MUNDO 

QUE VIVEMOS HOJE.  

TODAS AS LENDAS E HISTÓRIAS MISTURAM REALIDADE E FANTASIA 

CRIANDO ASSIM UMA IDENTIDADE CULTURAL ÚNICA. 

 

VAMOS LÁ CRIANÇAS É HORA DE APRENDER BRINCANDO! 

 

   E AGORA VAMOS COMEÇAR ASSISTINDO UM VÍDEO BEM LEGAL! 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

DISPONÍVEL EM: https://www.youtube.com/watch?v=clggstgevHo                                                

(ACESSO EM 28/07/2021). 

 

 

CANTIGAS DE RODA 

 

 

 

 

 

 

 

 

DISPONÍVEL EM: https://www.youtube.com/watch?v=_vmxj-adiPo 

(ACESSO EM 28/07/2021). 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=clggstgevHo
https://www.youtube.com/watch?v=_vmxj-adiPo


 

 

DISPONÍVEL EM: 

 https://www.turminha.com.br/atividade-educativa/canoa-virou-pintura 

(ACESSO EM 28/07/2021). 

 

 

ATIVIDADE: CONFECÇÃO – BARQUINHO DE PAPEL 

 

JUNTAMENTE COM A CRIANÇA O ADULTO DEVERÁ CONFECCIONAR UM 

BARQUINHO DE PAPEL E PINTÁ-LO COM TINTA GUACHE MARROM 

REPRESENTANDO ASSIM UMA CANOA. EXEMPLO:  

 

 

DISPONÍVEL EM: 

 https://br.pinterest.com/pin/1970393569941823/  

 (ACESSO EM 28/07/2021). 

https://www.turminha.com.br/atividade-educativa/canoa-virou-pintura
https://br.pinterest.com/pin/1970393569941823/


APÓS TERMINADO O BARQUINHO, CANTAR A CANTIGA COM A CRIANÇA, 

TAMBÉM PRONUNCIAR O NOME DA CRIANÇA NA MÚSICA NA PARTE: FOI 

POR CAUSA DO(A) ...(NOME DA CRIANÇA) QUE NÃO SOUBE REMAR.  

 

AGORA VAMOS ASSISTIR UM VÍDEO BEM LEGAL! 

 

DISPONÍVEL EM: https://www.youtube.com/watch?v=0G0sGVGHFLk 

(ACESSO EM 28/07/2021). 

 

 

ATIVIDADE:  CARIMBANDO COM A MÃO – MULA SEM CABEÇA  

 

MATERIAIS: 
 

• FOLHA DE SULFITE; 

• TINTA GUACHE; 

• PINCEL. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DISPONÍVEL EM: 
 https://br.pinterest.com/pin/666603182321004125/ 
 (ACESSO EM 28/07/2021). 

https://www.youtube.com/watch?v=0G0sGVGHFLk
https://br.pinterest.com/pin/666603182321004125/


 
ATIVIDADE:  BRINCANDO DE AMARELINHA 

 

 

DISPONÍVEL EM :  

https://www.wemystic.com.br/brincadeiras-infantis-origem-mistica/ 

(ACESSO EM 28/07/2021). 

 

MATERIAIS:  

GIZ/CARVÃO/FITA ADESIVA. 

 

 DESENVOLVIMENTO DA ATIVIDADE:  

 

O ADULTO DEVERÁ DESENHAR UMA AMARELINHA NO CHÃO COMO NA 

IMAGEM. APÓS FAZER O DESENHO BRINCAR COM A CRIANÇA PULANDO 

NOS QUADRADOS COM OS NÚMEROS E IR FALANDO EM VOZ ALTA O NOME 

DE CADA NÚMERO. DEIXAR QUE A CRIANÇA EXPLORE E BRINQUE 

LIVREMENTE. 

 
 

UM GRANDE ABRAÇO! 
EDUCADORAS: BERÇÁRIOS I – II 

 
 
OBS: REGISTRE ESSES MOMENTOS COM FOTOS E NOS ENVIE 
 

 

UMA ÓTIMA SEMANA E ATÉ A PRÓXIMA! 

https://www.wemystic.com.br/brincadeiras-infantis-origem-mistica/


                          EMEIEF.“LUIZA VITÓRIA OLIVEIRA CRUZ” 

 

SEMANA DE 1 6  A  2 0  D E  A G O S T O  
 

TURMA: BERÇÁRIOS I – II 
EDUCADORES: Claudia/Eliana/MayaraC./MayaraP./Neiva/Neuzely/Patrícia/Sueli/Tatiele 

 

 

 OLÁ CRIANÇAS E FAMÍLIAS! ESPERO QUE ESTEJAM TODOS BEM E COM 

SAÚDE!  ESTAMOS INICIANDO MAIS UMA SEMANA DE BRINCADEIRAS E 

APRENDIZADOS!  

NESTA SEMANA IREMOS DAR CONTINUIDADE NAS ATIVIDADES  E 

BRINCADEIRAS FOLCLÓRICAS! 

 

VAMOS LÁ CRIANÇAS É HORA DE APRENDER BRINCANDO! 

 

 

 

DISPONÍVEL EM:  

https://www.youtube.com/watch?v=ljTSqTkaseA 

(ACESSO EM 28/07/2021). 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ljTSqTkaseA


 

DISPONÍVEL EM :  
https://br.pinterest.com/pin/227854062386314579/  

(ACESSO EM 28/07/2021). 
 

 
 

ATIVIDADE:  CARIMBANDO COM O PÉ – SACI  PERERÊ  
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DISPONÍVEL EM :                                     

https://br.pinterest.com/pin/189503096807393291/ 

(ACESSO EM 28/07/2021) 

https://br.pinterest.com/pin/227854062386314579/
https://br.pinterest.com/pin/189503096807393291/


MATERIAL: 

• FOLHA DE SULFITE; 

• TINTA GUACHE OU COMESTÍVEL NAS CORES: VERMELHA, PRETA E 

BRANCA; 

• PINCEL 

 

DESENVOLVIMENTO DA ATIVIDADE: 

 

O ADULTO DEVERÁ PINTAR O PEZINHO DA CRIANÇA E CARIMBAR NO 

PAPEL. 

DEPOIS DE CARIMBAR O PEZINHO O ADULTO ENTÃO DEVERÁ UTILIZAR 

A TINTA BRANCA PARA FAZER OS OLHOS E TAMBÉM UTILIZAR A TINTA 

PRETA PARA DESENHAR O CACHIMBO. MOSTRAR ENTÃO PARA A CRIANÇA 

QUE VOCÊS FIZERAM UM SACI PERERÊ.    

 

AGORA VAMOS ASSISTIR UM VÍDEO DA MÚSICA DA SEREIA IARA! 

 

 

 

 

DISPONÍVEL EM:  https://www.youtube.com/watch?v=LQu5pUipxPY 

(ACESSO EM 29/07/2021). 

 

 

A LENDA DA SEREIA IARA TAMBÉM É BEM IMPORTANTE NO FOLCLORE 

BRASILEIRO. A LENDA DIZ QUE A ÍNDIA FOI SALVA PELOS PEIXES E COMO 

ERA NOITE DE LUA CHEIA, ELA FOI TRANSFORMADA EM SEREIA.  

https://www.youtube.com/watch?v=LQu5pUipxPY


ATUALMENTE, A LENDA DA IARA É REPRESENTADA POR UMA BELA 

SEREIA QUE ATRAI HOMENS COM O SEU IRRESISTÍVEL CANTO PARA O 

FUNDO DOS RIOS, LOCAL DE ONDE ELES NÃO VOLTAM NUNCA MAIS.  

 

ATIVIDADE: CARIMBANDO COM AS MÃOS E PÉS – SEREIA IARA 

 

DISPONÍVEL EM:                                                                

https://gramho.com/explore-hashtag/atividadefolclore                                    

(ACESSO EM 29/07/2021). 

 

DESENVOLVIMENTO DA ATIVIDADE: 

 

AGORA O ADULTO JUNTAMENTE COM A CRIANÇA FARÁ UM FANTOCHE 

DA SEREIA. CARIMBAR A MÃO E O PÉ DA CRIANÇA NO PAPEL, ENTÃO 

RECORTAR E COLAR NO PALITO E DEIXAR QUE A CRIANÇA BRINQUE COM A 

SEREIA. O ADULTO PODERÁ COLOCAR A MÚSICA DO VÍDEO ENQUANTO A 

CRIANÇA BRINCA.  

 

MATERIAIS:  

• FOLHA SULFITE; 

https://gramho.com/explore-hashtag/atividadefolclore


• TINTA GUACHE; 

• PALITO DE SORVETE;  

• COLA;  

• TESOURA.  

 

ATIVIDADE: ANDAR SOBRE LINHA 

 

 

DISPONÍVEL EM: 

 https://babies.constancezahn.com/6-brincadeiras-com-fita-adesiva/          

(ACESSO EM 29/07/2021). 

 

 

MATERIAIS:  

• FITA ADESIVA COLORIDA. 

 

 DESENVOLVIMENTO DA ATIVIDADE:  

O ADULTO DEVERÁ FAZER DUASOU TRÊS LINHAS NO CHÃO, UMA RETA 

E OUTRAS COM CURVAS. ENTÃO DEVERÁ AUXILIAR A CRIANÇA A ANDAR 

https://babies.constancezahn.com/6-brincadeiras-com-fita-adesiva/


SOBRE AS LINHAS OU ATÉ MESMO ENGATINHAR SEGUNDO O TRAJETO DA 

LINHA. DEPOIS DEIXE QUE A CRIANÇA BRINQUE SOBRE AS LINHAS COMO 

QUISER. 

ATIVIDADE: CONFECÇÃO DE PETECA 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DISPONÍVEL EM: 

http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?pagina=espaco%2Fvisualizar_aula&aula=14967&secao=e

spaco&request_locale=es    (ACESSO EM 29/07/2021). 

 MATERIAIS: 

•  PEDAÇO QUADRADO DE TNT OU CELOFANE OU OUTRO TECIDO QUE 

TIVER EM CASA; 

•  JORNAL; 

•  BARBANTE.   

http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?pagina=espaco%2Fvisualizar_aula&aula=14967&secao=espaco&request_locale=es
http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?pagina=espaco%2Fvisualizar_aula&aula=14967&secao=espaco&request_locale=es


DESENVOLVIMENTO DA ATIVIDADE: 

 A PETECA TAMBÉM FAZ PARTE DO FOLCLORE BRASILEIRO. 

 

HOJE FAREMOS UMA PETECA MUITO SIMPLES. O ADULTO DEVERÁ COM 

AJUDA DA CRIANÇA AMASSAR UMA FOLHA DE JORNAL OU OUTRO TIPO DE 

PAPEL. ENTÃO ENVOLVER O JORNAL AMASSADO COM O TNT (OU OUTRO 

TECIDO QUE TIVER EM CASA) E AMARRAR AS PONTAS COM O BARBANTE 

COMO NA IMAGEM A CIMA 

      AGORA É SÓ BRINCAR DE JOGAR A PETECA UM PARA O OUTRO. 
 

 
VAMOS ENCERRAR ASSISTINDO UM VÍDEO BEM LEGAL! 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

DISPONÍVEL EM: https://www.youtube.com/watch?v=z3LmtVKbGjU 
(ACESSO EM 29/07/2021) 

 
 
ESPERO QUE TENHA SE DIVERTIDO MUITO. SEMANA QUE VEM TEM 

MAIS! 

UM GRANDE ABRAÇO. 

EDUCADORAS: BERÇÁRIOS I - II 

 

OBS: REGISTRE ESSES MOMENTOS COM FOTOS E NOS ENVIE 
 

UMA ÓTIMA SEMANA E ATÉ A PRÓXIMA! 

https://www.youtube.com/watch?v=z3LmtVKbGjU

