
 

 

EMEIEF “LUIZA VITÓRIA OLIVEIRA CRUZ”   

  SEMANA DE 09 A 13 DE AGOSTO 

TURMA: MATERNAL 

PROFESSORA: BIBIANA 

EDUCADORES: FRANCISCO, LÍDIA, IVO E LARISSA 

 

OLÁ, CRIANÇAS! OLÁ, FAMÍLIAS! ESPERO QUE ESTEJA TUDO BEM 

COM TODOS VOCÊS! 

NOSSAS ATIVIDADES ESTARÃO VOLTADAS AO TEMA “FOLCLORE”, 

QUE É A JUNÇÃO DE LENDAS, MITOS E HISTÓRIAS SOBRE CRIATURAS E 

SERES FANTÁSTICOS QUE HABITAM O IMAGINÁRIO DE POVOS 

TRADICIONAIS DE DIVERSAS REGIÕES DO PAÍS. 

ALÉM DAS HISTÓRIAS, COSTUMES E LENDAS DE PERSONAGENS 

CRIADOS A PARTIR DA CULTURA POPULAR, O FOLCLORE BRASILEIRO 

TAMBÉM É COMPOSTO POR FESTAS, BRINCADEIRAS, CRENÇAS, 

COMIDAS TÍPICAS E OUTROS COSTUMES QUE SÃO TRANSMITIDOS DE 

GERAÇÃO EM GERAÇÃO. (FONTE: https://www.significados.com.br/folclore-

brasileiro/ , ACESSO EM 02/08/2021). 

COMO VIMOS, TEMOS MUITO A TRABALHAR, APRENDER, ENSINAR 

E NOS DIVERTIR. VAMOS LÁ! 

 

09/08 - SEGUNDA-FEIRA 

PARA INICIARMOS A SEMANA E O TEMA, VAMOS ASSISTIR À ESSA 

LENDA TÃO TRADICIONAL: 

VÍDEO: LENDA DO SACI PERERÊ (TURMA DO FOLCLORE) 

https://www.significados.com.br/folclore-brasileiro/
https://www.significados.com.br/folclore-brasileiro/


 

 

 

DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/um1WHr1ejow (ACESSO EM 02/08/2021) 

 

ATIVIDADE: CORRIDA DO SACI. 

       PARA ESTA ATIVIDADE, OS PARTICIPANTES DEVEM DEFINIR UM 

PONTO DE PARTIDA E UM PONTO DE CHEGADA. ASSIM QUE TODOS 

ESTIVEREM POSICIONADOS NO PONTO DE PARTIDA, DEVEM LEVANTAR 

UM DOS PÉS, FICANDO APENAS COM UMA PERNA, COMO O SACI.  

PODE-SE FAZER UMA CONTAGEM OU COMBINAR UM SINAL PARA 

INICIAR A CORRIDA, QUEM CHEGAR NO PONTO COMBINADO PRIMEIRO, 

VENCE A CORRIDA. 

   

IMAGENS DISPONÍVEIS EM:  

https://images.app.goo.gl/4Nmd3RtzhjgdBsNfA (ACESSO EM 02/08/2021) 

https://images.app.goo.gl/Jb3wKMBchxCY6GnL8 (ACESSO EM 02/08/2021) 

 

10/08 - TERÇA-FEIRA 

MÚSICA/ CLIPE MUSICAL: PINTINHO AMARELINHO (TURMA DO 

FOLCLORE) 

https://youtu.be/um1WHr1ejow
https://images.app.goo.gl/4Nmd3RtzhjgdBsNfA
https://images.app.goo.gl/Jb3wKMBchxCY6GnL8
https://www.youtube.com/embed/um1WHr1ejow?feature=oembed


 

 

 

DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/ClocchVanu0 (ACESSO EM 02/08/2021) 

 

ATIVIDADE: PINTINHO AMARELINHO 

MATERIAIS:  

• 2 FOLHAS DE PAPEL SULFITE; 

• LÁPIS DE ESCREVER E DE COLORIR, GIZ DE CERA, 

CANETINHA; 

• TESOURA. 

       COMECEM DESENHANDO UM CÍRCULO EM UMA DAS FOLHAS. 

PINTEM DE AMARELO, BEM CAPRICHADO, A FRENTE E O VERSO, SEM 

DEIXAR ESPAÇOS BRANCOS. RECORTEM O CÍRCULO E TRACEM UMA 

RETA ATÉ O SEU MEIO. RECORTEM A LINHA TRAÇADA. COLEM NA OUTRA 

FOLHA E COLOQUEM O BICO, O OLHO, E AS PERNINHAS. 

    

 IMAGEM ILUSTRATIVA DISPONÍVEL EM:  

https://images.app.goo.gl/QHLteuw1e6tuU33k9 (ACESSO EM 02/08/2021) 

 

https://youtu.be/ClocchVanu0
https://images.app.goo.gl/QHLteuw1e6tuU33k9
https://www.youtube.com/embed/ClocchVanu0?feature=oembed


 

 

11/08 - QUARTA-FEIRA 

VÍDEO: LENDA DO BOTO COR-DE-ROSA (TURMA DO FOLCLORE) 

 

IMAGEM DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/1Oluc3iLFi4 (ACESSO EM 

02/08/2021) 

 

ATIVIDADE: BOTO NA GARRAFA 

MATERIAIS:  

• 1 GARRAFA PLÁSTICA DESCARTÁVEL; 

• 1 PEDAÇO DE EVA ROSA (SE CASO NÃO TIVER, PODE 

FAZER O DESENHO DO BOTO EM UM PAPEL, PINTÁ-LO E 

ENCAPAR COM FITA ADESIVA); 

• CANETINHAS; 

• TESOURA; 

• ÁGUA; 

• TINTA GUACHE AZUL E BRILHO (OPCIONAL) 

DESENHE O BOTO NO EVA E RECORTE. COLOQUE ÁGUA, DUAS 

GOTINHAS DE TINTA GUACHE E O BRILHO DENTRO DA GARRAFA, 

AGITANDO BEM. COLOQUE O BOTO JÁ PRONTO E TAMPE BEM. 

   

IMAGENS ILUSTRATIVAS DISPONÍVEIS EM: 

https://images.app.goo.gl/mEV4S2rtrrvgtg5C9 (ACESSO EM 02/08/2021) 

https://images.app.goo.gl/eMezkaqSbkqrEid27 (ACESSO EM 02/08/2021) 

https://youtu.be/1Oluc3iLFi4
https://images.app.goo.gl/mEV4S2rtrrvgtg5C9
https://images.app.goo.gl/eMezkaqSbkqrEid27
https://www.youtube.com/embed/1Oluc3iLFi4?feature=oembed


 

 

12/08 - QUINTA-FEIRA 

VAMOS CONTAR E CANTAR PRA PODER BRINCAR!  

MÚSICA/ CLIPE MUSICAL: CONTANDO ATÉ DEZ (REBECA KIDS) 

 

DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/4cPyEghUEr4 (ACESSO EM 02/08/2021) 

 

ATIVIDADE: BRINCADEIRA – ESCONDE ESCONDE  

MATERIAIS:  

• LIVRE; 

A BRINCADEIRA SE INICIA QUANDO UM DOS PARTICIPANTES 

FECHA OS OLHOS E CONTA ATÉ DEZ, ENQUANTO OS DEMAIS SE 

ESCONDEM. DEPOIS DA CONTAGEM, SAIA À PROCURA DOS 

ESCONDIDOS. É UMA BRINCADEIRA PASSADA DE GERAÇÃO EM 

GERAÇÃO E TODA A FAMÍLIA PODE SE DIVERTIR JUNTO! 

 

IMAGENS ILUSTRATIVAS DISPONÍVEIS EM: 

https://images.app.goo.gl/s4ZdUMaWPvNBkmhq9 (ACESSO EM 02/08/2021). 

 

https://youtu.be/4cPyEghUEr4
https://images.app.goo.gl/s4ZdUMaWPvNBkmhq9
https://www.youtube.com/embed/4cPyEghUEr4?feature=oembed


 

 

13/08  - SEXTA-FEIRA  

LEITURA/ CINEGIBI: PETECA (TURMA DA MÔNICA)  

 

    DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/ueVHRzoVBMo (ACESSO EM 02/08/2021) 

 

ATIVIDADE: CONFECÇÃO DE PETECA 

MATERIAIS:  

• PAPÉIS QUE TIVER DISPONÍVEL (FOLHA DE 

RASCUNHO, JORNAL, ETC.) 

• SACOLA PLÁSTICA; 

• UM PEDAÇO PEQUENO DE BARBANTE; 

• TESOURA 

 

RECORTEM AS ALÇAS, FUNDO E LATERAIS DA SACOLA FORMANDO 

UM QUADRADO. AMASSEM O PAPEL, FORMANDO UMA BOLA. COLOQUEM 

O PAPEL NO CENTRO DA SACOLA E SEGUREM AS PONTAS, FECHANDO 

COM O BARBANTE. 

      

IMAGENS ILUSTRATIVAS DISPONÍVEIS EM: 

https://images.app.goo.gl/5ZXx7dbzNbVxZBSV7 (ACESSO EM 02/08/2021) 

https://images.app.goo.gl/vMJnAEQ67ACb5bmWA (ACESSO EM 02/08/2021) 

https://youtu.be/ueVHRzoVBMo
https://images.app.goo.gl/5ZXx7dbzNbVxZBSV7
https://images.app.goo.gl/vMJnAEQ67ACb5bmWA
https://www.youtube.com/embed/ueVHRzoVBMo?feature=oembed


 

 

EMEIEF. “LUIZA VITÓRIA OLIVEIRA CRUZ”    

   SEMANA DE 16 A 20 DE AGOSTO 

 

TURMA: MATERNAL 

PROFESSORA: BIBIANA 

EDUCADORES: FRANCISCO, LÍDIA, IVO E LARISSA 

 

DAREMOS CONTINUIDADE AO TEMA DA SEMANA PASSADA: O 

FOLCLORE! E PARA INICIAR, UMA LENDA: 

 

16/08 - SEGUNDA-FEIRA 

LEITURA/ VÍDEO: LENDA DA IARA (TURMA DO FOLCLORE) 

 

DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/gDEnVgMcJDA (ACESSO EM 02/08/2021) 

 

ATIVIDADE: CRIAÇÃO DE UMA SEREIA A PARTIR DE RECORTE DE 

REVISTA 

MATERIAIS:  

• REVISTA QUE CONTENHA FIGURAS DE MULHERES; 

• FOLHA SULFITE; 

• CANETINHAS; 

• TESOURA; 

https://youtu.be/gDEnVgMcJDA
https://www.youtube.com/embed/gDEnVgMcJDA?feature=oembed


 

 

 PROCUREM NA REVISTA, FIGURAS DE MULHERES E RECORTEM A 

PARTE DE CIMA DE UMA. COLEM A FIGURA NUMA FOLHA SULFITE. 

ESPEREM SECAR A COLA E DESENHEM A CAUDA DA SEREIA NA PARTE 

DE BAIXO. PINTEM OU DECOREM A CAUDA COM OS MATERIAIS QUE 

TIVEREM DISPONÍVEIS EM CASA. 

 

IMAGENS DISPONÍVEIS EM: 

https://images.app.goo.gl/3jBENEjPyKLCvy7V8 (ACESSO EM 02/08/2021) 

https://images.app.goo.gl/jC4Z9wrctCxQ69wv6 (ACESSO EM 02/08/2021) 

 

 

17/08 - TERÇA-FEIRA 

MÚSICA/ CLIPE MUSICAL: CIRANDA, CIRANDINHA (TURMA DO 

FOLCLORE) 

 

DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/X9zjbRkI7n8(ACESSO EM 19/07/2021) 

 

https://images.app.goo.gl/3jBENEjPyKLCvy7V8
https://images.app.goo.gl/jC4Z9wrctCxQ69wv6
https://youtu.be/X9zjbRkI7n8
https://www.youtube.com/embed/X9zjbRkI7n8?feature=oembed


 

 

ATIVIDADE: BRINCADEIRA – BATATA QUENTE 

MATERIAIS:  

• 1 BATATA OU BOLINHA 
 

UMA PESSOA SENTA-SE DE COSTAS E AS DEMAIS EM RODA. A QUE 

ESTIVER DE COSTAS COMEÇA A FALAR “BATATA QUENTE, QUENTE, 

QUENTE, QUENTE...” REPETIDAS VEZES E OS OUTROS VÃO PASSANDO A 

BATATA DE MÃO EM MÃO. QUANDO A PESSOA QUE ESTIVER DE COSTAS 

DIZER “QUEIMOU” QUEM ESTIVER COM A BATATA NA MÃO, SAI DA 

BRINCADEIRA. GANHA QUEM CONSEGUIR CHEGAR AO FINAL DA 

BRINCADEIRA SEM SE QUEIMAR. 

 

18/08 - QUARTA-FEIRA 

LEITURA/ VÍDEO: TRAVA LÍNGUA (VARAL DE HISTÓRIAS) 

 

IMAGEM DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/sUAtpk2H9qI (ACESSO EM 02/08/2021) 

 

ATIVIDADE: DESAFIO TRAVA-LÍNGUAS 

MATERIAIS:  

• 01 CELULAR PARA GRAVAÇÃO DE ÁUDIO OU VÍDEO. 

 

GRAVE UM ÁUDIO OU VÍDEO DA CRIANÇA RECITANDO O TRAVA-

LÍNGUA A SEGUIR OU ALGUM OUTRO QUE SEJA CONHECIDO DA FAMÍLIA: 

https://youtu.be/sUAtpk2H9qI
https://www.youtube.com/embed/sUAtpk2H9qI?feature=oembed


 

 

 

IMAGEM DISPONÍVEL EM: https://images.app.goo.gl/eQ9PmVsCd34JwzGR6 

(ACESSO EM 02/08/2021) 

NÃO SE ESQUEÇA DE ENVIAR PARA A PROFESSORA. 

 

19/08 - QUINTA-FEIRA 

LEITURA/ VÍDEO: LENDA DA MULA SEM CABEÇA (TURMA DO 

FOLCLORE) 

 

DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/lDuTbuu5FPk (ACESSO EM 02/08/2021) 

 

ATIVIDADE: PINTURA COM GARFO  

MATERIAIS:  

• 1 FOLHA DE PAPEL SULFITE; 

• 1 GARFO; 

• TINTA GUACHE NAS CORES AMARELO E 

VERMELHO; 

• LÁPIS DE ESCREVER OU CANETINHAS. 

 

https://images.app.goo.gl/eQ9PmVsCd34JwzGR6
https://youtu.be/lDuTbuu5FPk
https://www.youtube.com/embed/lDuTbuu5FPk?feature=oembed


 

 

DESENHEM NA FOLHA O CORPO DE UM CAVALO, SEM A CABEÇA. 

EM SEGUIDA, COLOQUE UM POUCO DE CADA TINTA NUM PRATINHO, 

PASSE O GARFO E VÁ COLOCANDO COMO SE FOSSE UM CARIMBO NA 

PARTE DA CABEÇA DO DESENHO. 

  

IMAGEM ILUSTRATIVA: ARQUIVO DA PROFESSORA. 

 

 

20/08 - SEXTA-FEIRA  

LEITURA/ VÍDEO: LENDA DO BOITATÁ (TURMA DO FOLCLORE)  

 

    DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/6gErX5pNLbU (ACESSO EM 02/08/2021) 

 

ATIVIDADE: MASSINHA DE MODELAR 

MATERIAIS:  

• MASSINHA DE MODELAR 
 

https://youtu.be/6gErX5pNLbU
https://www.youtube.com/embed/6gErX5pNLbU?feature=oembed


 

 

EXPLOREM DIVERSAS FORMAS MODELANDO COM MASSINHA, 

DESDE COBRINHAS, COMO A BOITATÁ ATÉ PERSONAGENS MAIS 

ELABORADOS.  

CASO NÃO TENHA MASSINHA EM CASA, SEGUE RECEITA ABAIXO: 

 

FONTE: https://images.app.goo.gl/hQ9VDt6asmnAqFbX8 (ACESSO EM 

02/08/2021) 

 

OBS. CASO NÃO TENHA CORANTE, PODE UTILIZAR TINTA GUACHE 

PARA COLORIR. 

OS REGISTROS DAS ATIVIDADES PODEM SER FEITOS POR 

FOTO OU VÍDEO E ENVIADOS À PROFESSORA PELO WHATSAPP 

NO GRUPO DA SALA OU NO PARTICULAR, COMO PREFERIR. 

 

NOS VEMOS NA PRÓXIMA SEMANA! 

UM GRANDE BEIJO, 

PROFª BIBIANA 

https://images.app.goo.gl/hQ9VDt6asmnAqFbX8

