
QUADRO DE ROTINA DIÁRIA 
 

 

 EMEIEF LUIZA VITORIA OLIVEIRA CRUZ 

 1° ANO A – B 

PROFESSORAS: GIOVANA – ANDREIA 

DIA DA 
SEMANA 

ROTINA DIÁRIA: 

Segunda – feira 

Data:09/08 

INTERDISCIPLINAR:  

Acessar o link e assistir ao vídeo sugerido: 

https://www.youtube.com/watch?v=UNotaB_gyfk&t=6s 

Realizar o cabeçalho; 

Realizar o calendário do mês; 

Acessar o link e assistir ao vídeo sugerido: 

https://www.youtube.com/watch?v=cqp4N_Hqxvs 

Ler a parlenda “feijão com arroz”, recortar os versos na página 65 

do livro Ler e Escrever e colar na ordem correta no caderno. 

ARTE: 

Acessar o Portal Educação para realizar as atividades propostas. 

Terça-feira 

Data:10/08 

INTERDISCIPLINAR:  

Leitura da parlenda “Vaca Amarela” 

Acessar ao link https://www.youtube.com/watch?v=UpMGNta0_PI 

para conhecer a família silábica letra V 

Realizar a atividade em anexo: palavra do Dia. 

EDUCAÇÃO FÍSICA: PROFA. SUELEY 

Acessar as atividades propostas pela professora. 

Quarta-feira 

Data:11/08 

INTERDISCIPLINAR:  

Realizar a leitura das fichas descritivas dos personagens folclóricos. 

Realizar as atividades, encaixando as palavras corretamente no 

texto e pintando o caça-palavras 
INGLÊS: PROFESSORA DENISE 

Acessar as atividades propostas pela professora. 

Quinta-feira 

Data:12/08 

INTERDISCIPLINAR:  

Acessar o link e assistir ao vídeo: 

https://www.youtube.com/watch?v=TqvWXpddKIM 

Responder a atividade de interpretação de texto 
EDUCAÇÃO FÍSICA: PROFA. SUELEY 

Acessar as atividades propostas pela professora. 

Sexta-feira 

Data:13/08 

INTERDISCIPLINAR:  

Realizar a atividade de contagem, pintar, recortar e montar o 

quebra-cabeça dos personagens folclóricos no caderno. 

https://www.youtube.com/watch?v=UNotaB_gyfk&t=6s
https://www.youtube.com/watch?v=cqp4N_Hqxvs
https://www.youtube.com/watch?v=UpMGNta0_PI
https://www.youtube.com/watch?v=TqvWXpddKIM


EMEIEF. “LUIZA VITÓRIA OLIVEIRA CRUZ” 

 

SEMANA DE 09/08 A 13/08/2021 
TURMAS: 1º ANO A e B 

PROFESSORAS: GIOVANA E ANDREIA 
 
 
 

TEMA: FOLCLORE 

O FOLCLORE BRASILEIRO É CONSIDERADO UM DOS MAIS RICOS DO 

MUNDO, EM TODA A SUA BELEZA E DIVERSIDADE, COM VÁRIAS ETNIAS, 

HISTÓRIAS CRIATIVAS E CULTURAS TRANSMITIDAS DE GERAÇÃO A 

GERAÇÃO. ELE É LINGUAGEM, MANEIRA DE AGIR E SENTIR DAS VÁRIAS 

GERAÇÕES E CONTEXTOS DO POVO BRASILEIRO E DOS GRUPOS QUE 

COMPÕEM NOSSA NAÇÃO. 

FOLCLORE É TRADIÇÃO DE UM POVO – CULTURA, FONTE DE 

CONHECIMENTO DAS NOSSAS ORIGENS. 

O ESTUDO DO FOLCLORE MANTÉM A TRADIÇÃO DE UM POVO, FALA 

SOBRE A CULTURA E HISTÓRIA, FONTE DE CONHECIMENTO DAS NOSSAS 

ORIGENS, CONSTRUINDO BASE PARA A IDENTIDADE E SUPORTE PARA A 

ESSÊNCIA. A INTERNALIZAÇÃO DA CULTURA TRAZ RESPEITO, SEGURANÇA, 

CONFIANÇA, CONSCIÊNCIA DA AMPLITUDE DAS BAGAGENS CULTURAIS E 

EMPATIA COM OUTROS POVOS, ESPAÇOS E RELIGIÕES. 

 



SEGUNDA-FEIRA: 09/08/2021 

PARA DARMOS INÍCIO AO TEMA COM AS CRIANÇAS, VAMOS ASSISTIR 

AO VÍDEO, CLICANDO NO LINK ABAIXO: 

https://www.youtube.com/watch?v=UNotaB_gyfk&t=6s 
 

VAMOS INICIAR ATIVIDADES ESCREVENDO O CABEÇALHO EM SEU 

CADERNO, CONFORME O MODELO: 
 

 

EM SEGUIDA COMPLETE O CALENDÁRIO DO MÊS DE AGOSTO E COLE 

EM SEU CADERNO LOGO ABAIXO DO CABEÇALHO. 

PROCURE O DIA 22 DE AGOSTO EM SEU CABEÇALHO E PINTE O 

QUADRADINHO DE COR DIFERENTE, PARA MARCAR O DIA QUE 

COMEMORAMOS O DIA DO FOLCLORE BRASILEIRO. 

 
UTILIZAR O ANEXO NO FINAL DO PLANEJAMENTO 

https://www.youtube.com/watch?v=UNotaB_gyfk&t=6s


VAMOS APRENDER UM POUCO SOBRE AS PARLENDAS? 

PARLENDAS SÃO VERSOS COM RIMAS UTILIZADOS EM MUITAS 

BRINCADEIRAS INFANTIS PASSADAS DE GERAÇÃO EM GERAÇAO. 

ASSISTAM AO VÍDEO DA PALAVRA CANTADA, PARA CONHECER UM 

POUCO MAIS: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=cqp4N_Hqxvs 

ACOMPANHE COM O ADULTO A LEITURA DA PARLENDA ABAIXO: 
 

UM, DOIS, FEIJÃO COM ARROZ 

TRÊS, QUATRO, FEIJÃO NO PRATO 

CINCO, SEIS, ARROZ INGLÊS, 

SETE, OITO, COMER BISCOITO 

NOVE, DEZ, COMER PASTÉIS! 

REPERTÓRIO CULTURAL INFANTIL 
 

NO LIVRO LER E ESCREVER, PÁGINA 65, RECORTE OS VERSOS DA 

PARLENDA E COLE-OS EM SEU CADERNO NA ORDEM CORRETA. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=cqp4N_Hqxvs


TERÇA-FEIRA – 10/08/2021 

HOJE VAMOS BRINCAR COM A PARLENDA “VACA AMARELA” 

REUNA A FAMÍLIA, CANTE A PARLENDA E AO TÉRMINO DA CANÇÃO 

TODOS DEVEM PERMANECER EM SILÊNCIO. O PRIMEIRO A FALAR PERDE A 

BRINCADEIRA. 

 

VAMOS CONHECER UM POUCO MAIS SOBRE A LETRA V E A FORMAÇÃO 

DE MUITAS PALAVRAS! ACESSE O LINK ABAIXO E ASSISTA AO VÍDEO: 

https://www.youtube.com/watch?v=UpMGNta0_PI 
 

NA ATIVIDADE EM ANEXO, RESPONDA O QUE SE PEDE SOBRE A 

PALAVRA DO DIA: 

VACA 
- PINTAR AS VOGAIS NA PARLENDA 

- LETRA INICIAL 

- QUAIS SÃO VOGAIS 

- QUAIS SÃO CONSOANTES 

https://www.youtube.com/watch?v=UpMGNta0_PI


- QUANTAS LETRAS NO TOTAL 

-COLORIR OS CÍRCULOS QUE CONTENHAM AS LETRAS QUE FORMAM O 

NOME DOS DESENHOS 

 
 

UTILIZAR O ANEXO NO FINAL DO PLANEJAMENTO 
 
 

QUARTA-FEIRA - 11/08/2021 
 

HOJE VAMOS CONHECER UM POUCO SOBRE AS LENDAS DO FOLCLORE 

BRASILEIRO. AS LENDAS SÃO HISTÓRIAS FICTÍCIAS, OU SEJA, INVENTADA 

PELOS POVOS E TRANSMITIDAS DE GERAÇÃO PARA GERAÇÃO ATRAVÉS DA 

RALIDADE E FAZEM PARTE DA REALIDADE CULTURAL DE TODOS OS POVOS. 

JUNTO DE UM ADULTO FAÇA A LEITURA DA FICHA DE DESCRIÇÃO DE 

ALGUNS DOS PRINCIPAIS PERSONAGENS DAS LENDAS DO FOLCLORE 

BRASILEIRO. 



- NA ATIVIDADE EM ANEXO RECORTE E COLE AS PALAVRAS 

ENCAIXANDO-AS COMPLETANDO O TEXTO. 

- ENCONTRE O NOME DOS PERSONAGENS NO QUADRO. 
 

UTILIZAR O ANEXO NO FINAL DO PLANEJAMENTO 
 
 
 
 

QUINTA-FEIRA – 12/08/2021 

 

VAMOS CONHECER A HISTÓRIA DO DIA QUE O SACI FOI CAPTURADO 

PELO CHICO BENTO? CLIQUE NO LINK E DIVIRTA-SE. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=TqvWXpddKIM 
 
 
 

 

AGORA NA ATIVIDADE EM ANEXO RESPONDA AS QUESTÕES, 

MOSTRANDO QUE VOCÊ PRESTOU BASTANTE ATENÇÃO NA HISTÓRIA. 

https://www.youtube.com/watch?v=TqvWXpddKIM


 
 

UTILIZAR O ANEXO NO FINAL DO PLANEJAMENTO 
 
 
 
 
 

SEXTA-FEIRA – 13/08/2021 
 

- REALIZE AS ATIVIDADES EM ANEXO, CONTANDO COM MUITA 

ATENÇÃO. 

- DEPOIS PINTE, RECORTE E MONTE COM MUITO CAPRICHO O QUEBRA- 

CABEÇA DOS PERSONAGENS FOLCLÓRICOS E COLE EM SEU CADERNO. 
 

UTILIZAR O ANEXO NO FINAL DO PLANEJAMENTO 



OBSERVAÇÃO: 

NÃO HÁ NECESSIDADE DE IMPRESSÃO DAS ATIVIDADES, PODENDO 

SER ADAPTADAS DE ACORDO COM A REALIDADE DA FAMÍLIA. 

SE A FAMÍLIA TIVER A POSSIBILIDADE E QUISER IMPRIMIR AS 

ATIVIDADES EM CASA, PODE UTILIZAR OS ANEXOS NO FINAL DO 

PLANEJAMENTO. 

ACOMPANHAR AS EXPLICAÇÕES OFERTADAS PELAS PROFESSORAS 

DE CADA SALA, ATRAVÉS DA INTERAÇÃO PELO GRUPO DE WHATSAPP, ALÉM 

DE ENVIAREM FOTOS DO REGISTRO DAS ATIVIDADES QUANDO 

SOLICITADAS. 

FONTES DE PESQUISA: 

IMAGEM FOLCLORE: 

https://www.google.com.br/search?q=folclore+brasileiro&sxsrf=ALeKk01S9dGEjvmxDUT6IKQp2djR2ATQrQ:1627408 

167133&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwiy_dLt54PyAhUxJrkGHVvFAEoQ_AUoAXoECAEQAw&biw=136 

6&bih=600#imgrc=zkf5BXKf1tySAM 
 

IMAGEM CALENDARIO: 

https://www.google.com.br/search?q=CALENDARIO+AGOSTO+2021+PINTAR+FOLCLORE+PARA+PREEENCHER+&tbm 

=isch&ved=2ahUKEwiQpJyD7YPyAhV5DrkGHacbDFIQ2- 

cCegQIABAA&oq=CALENDARIO+AGOSTO+2021+PINTAR+FOLCLORE+PARA+PREEENCHER+&gs_lcp=CgNpbWcQA1CXu 

hFYhN4RYMrsEWgAcAB4AIABzQGIAfQPkgEGMS4xNS4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=kk 

wAYZCTIfmc5OUPp7ewkAU&bih=600&biw=1366#imgrc=sFIrfoSIJrs4HM 
 

ATIVIDADE VACA: 

https://www.aartedeensinareaprender.com/2016/04/atividade-pronta-vogais-e-consoantes.html 
 

 
ATIVIDADE LENDAS: 

https://br.images.search.yahoo.com/search/images;_ylt=AwrJ7F7OaQBhUeAAIorz6Qt.;_ylu=Y29sbwNiZjEEcG9zAzEE 

dnRpZAMEc2VjA3BpdnM-?p=MATEMATICA+FOLCLORE+PRIMEIRO+ANO&fr2=piv- 

web&type=E211BR826G0&fr=mcafee#id=147&iurl=https%3A%2F%2Fwww.soescola.com%2Fwp- 

content%2Fuploads%2F2017%2F07%2Fatividades-folclore-4.jpg&action=click 

https://www.google.com.br/search?q=folclore%2Bbrasileiro&sxsrf=ALeKk01S9dGEjvmxDUT6IKQp2djR2ATQrQ%3A1627408167133&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwiy_dLt54PyAhUxJrkGHVvFAEoQ_AUoAXoECAEQAw&biw=1366&bih=600&imgrc=zkf5BXKf1tySAM
https://www.google.com.br/search?q=folclore%2Bbrasileiro&sxsrf=ALeKk01S9dGEjvmxDUT6IKQp2djR2ATQrQ%3A1627408167133&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwiy_dLt54PyAhUxJrkGHVvFAEoQ_AUoAXoECAEQAw&biw=1366&bih=600&imgrc=zkf5BXKf1tySAM
https://www.google.com.br/search?q=folclore%2Bbrasileiro&sxsrf=ALeKk01S9dGEjvmxDUT6IKQp2djR2ATQrQ%3A1627408167133&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwiy_dLt54PyAhUxJrkGHVvFAEoQ_AUoAXoECAEQAw&biw=1366&bih=600&imgrc=zkf5BXKf1tySAM
https://www.google.com.br/search?q=CALENDARIO%2BAGOSTO%2B2021%2BPINTAR%2BFOLCLORE%2BPARA%2BPREEENCHER%2B&tbm=isch&ved=2ahUKEwiQpJyD7YPyAhV5DrkGHacbDFIQ2-cCegQIABAA&oq=CALENDARIO%2BAGOSTO%2B2021%2BPINTAR%2BFOLCLORE%2BPARA%2BPREEENCHER%2B&gs_lcp=CgNpbWcQA1CXuhFYhN4RYMrsEWgAcAB4AIABzQGIAfQPkgEGMS4xNS4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=kkwAYZCTIfmc5OUPp7ewkAU&bih=600&biw=1366&imgrc=sFIrfoSIJrs4HM
https://www.google.com.br/search?q=CALENDARIO%2BAGOSTO%2B2021%2BPINTAR%2BFOLCLORE%2BPARA%2BPREEENCHER%2B&tbm=isch&ved=2ahUKEwiQpJyD7YPyAhV5DrkGHacbDFIQ2-cCegQIABAA&oq=CALENDARIO%2BAGOSTO%2B2021%2BPINTAR%2BFOLCLORE%2BPARA%2BPREEENCHER%2B&gs_lcp=CgNpbWcQA1CXuhFYhN4RYMrsEWgAcAB4AIABzQGIAfQPkgEGMS4xNS4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=kkwAYZCTIfmc5OUPp7ewkAU&bih=600&biw=1366&imgrc=sFIrfoSIJrs4HM
https://www.google.com.br/search?q=CALENDARIO%2BAGOSTO%2B2021%2BPINTAR%2BFOLCLORE%2BPARA%2BPREEENCHER%2B&tbm=isch&ved=2ahUKEwiQpJyD7YPyAhV5DrkGHacbDFIQ2-cCegQIABAA&oq=CALENDARIO%2BAGOSTO%2B2021%2BPINTAR%2BFOLCLORE%2BPARA%2BPREEENCHER%2B&gs_lcp=CgNpbWcQA1CXuhFYhN4RYMrsEWgAcAB4AIABzQGIAfQPkgEGMS4xNS4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=kkwAYZCTIfmc5OUPp7ewkAU&bih=600&biw=1366&imgrc=sFIrfoSIJrs4HM
https://www.google.com.br/search?q=CALENDARIO%2BAGOSTO%2B2021%2BPINTAR%2BFOLCLORE%2BPARA%2BPREEENCHER%2B&tbm=isch&ved=2ahUKEwiQpJyD7YPyAhV5DrkGHacbDFIQ2-cCegQIABAA&oq=CALENDARIO%2BAGOSTO%2B2021%2BPINTAR%2BFOLCLORE%2BPARA%2BPREEENCHER%2B&gs_lcp=CgNpbWcQA1CXuhFYhN4RYMrsEWgAcAB4AIABzQGIAfQPkgEGMS4xNS4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=kkwAYZCTIfmc5OUPp7ewkAU&bih=600&biw=1366&imgrc=sFIrfoSIJrs4HM
https://www.google.com.br/search?q=CALENDARIO%2BAGOSTO%2B2021%2BPINTAR%2BFOLCLORE%2BPARA%2BPREEENCHER%2B&tbm=isch&ved=2ahUKEwiQpJyD7YPyAhV5DrkGHacbDFIQ2-cCegQIABAA&oq=CALENDARIO%2BAGOSTO%2B2021%2BPINTAR%2BFOLCLORE%2BPARA%2BPREEENCHER%2B&gs_lcp=CgNpbWcQA1CXuhFYhN4RYMrsEWgAcAB4AIABzQGIAfQPkgEGMS4xNS4xmAEAoAEBqgELZ3dzLXdpei1pbWfAAQE&sclient=img&ei=kkwAYZCTIfmc5OUPp7ewkAU&bih=600&biw=1366&imgrc=sFIrfoSIJrs4HM
https://www.aartedeensinareaprender.com/2016/04/atividade-pronta-vogais-e-consoantes.html
https://br.images.search.yahoo.com/search/images%3B_ylt%3DAwrJ7F7OaQBhUeAAIorz6Qt.%3B_ylu%3DY29sbwNiZjEEcG9zAzEEdnRpZAMEc2VjA3BpdnM-?p=MATEMATICA%2BFOLCLORE%2BPRIMEIRO%2BANO&fr2=piv-web&type=E211BR826G0&fr=mcafee%23id%3D147&iurl=https%3A%2F%2Fwww.soescola.com%2Fwp-content%2Fuploads%2F2017%2F07%2Fatividades-folclore-4.jpg&action=click
https://br.images.search.yahoo.com/search/images%3B_ylt%3DAwrJ7F7OaQBhUeAAIorz6Qt.%3B_ylu%3DY29sbwNiZjEEcG9zAzEEdnRpZAMEc2VjA3BpdnM-?p=MATEMATICA%2BFOLCLORE%2BPRIMEIRO%2BANO&fr2=piv-web&type=E211BR826G0&fr=mcafee%23id%3D147&iurl=https%3A%2F%2Fwww.soescola.com%2Fwp-content%2Fuploads%2F2017%2F07%2Fatividades-folclore-4.jpg&action=click
https://br.images.search.yahoo.com/search/images%3B_ylt%3DAwrJ7F7OaQBhUeAAIorz6Qt.%3B_ylu%3DY29sbwNiZjEEcG9zAzEEdnRpZAMEc2VjA3BpdnM-?p=MATEMATICA%2BFOLCLORE%2BPRIMEIRO%2BANO&fr2=piv-web&type=E211BR826G0&fr=mcafee%23id%3D147&iurl=https%3A%2F%2Fwww.soescola.com%2Fwp-content%2Fuploads%2F2017%2F07%2Fatividades-folclore-4.jpg&action=click
https://br.images.search.yahoo.com/search/images%3B_ylt%3DAwrJ7F7OaQBhUeAAIorz6Qt.%3B_ylu%3DY29sbwNiZjEEcG9zAzEEdnRpZAMEc2VjA3BpdnM-?p=MATEMATICA%2BFOLCLORE%2BPRIMEIRO%2BANO&fr2=piv-web&type=E211BR826G0&fr=mcafee%23id%3D147&iurl=https%3A%2F%2Fwww.soescola.com%2Fwp-content%2Fuploads%2F2017%2F07%2Fatividades-folclore-4.jpg&action=click


 



  

3 -  E S S E  T E X T O  É :  

 

(  ) U M  C O N T O             (  )  U M A  P A R L E N D A  

(  ) U M A  P I A D A            (  )  U M A  R E C E I T A  

 

4 -  F A Ç A  U M  X  O N D E  E S T Á  E S C R I T O  O  

N O M E  D O  D E S E N H O :   

 

(  )  M A C A    (  ) F A C A  

(  )  V A C A    (  ) J A C A   

 

5 -  Q U A N T A S  S Í L A B A S  T E M  A  P A L A V R A  

V A C A ?  

(  ) 1       (  ) 2       (  ) 3       (  ) 4  

 

6 -  DESENHE NO QUADRO ABAIXO OUTRAS FIGURAS  

QUE                   INICIEM COM A LETRA V 
 
  



  
 

NOME:  DATA: / /   



  



1- CONTE COM ATENÇÃO E ESCREVA O NUMERAL: 2- PINTE, RECORTE E MONTE O QUEBRA-CABEÇA: 
 

 

NOME:  DATA: / /   



QUADRO DE ROTINA DIÁRIA 
 
 

 
 EMEIEF LUIZA VITORIA OLIVEIRA CRUZ 

 1° ANO A – B 

PROFESSORAS: GIOVANA – ANDREIA 

DIA DA 
SEMANA 

ROTINA DIÁRIA: 

Segunda – feira 

Data:16/08 

INTERDISCIPLINAR: 

CABEÇALHO NO CADERNO; 

VÍDEO: PEIXE VIVO https://youtu.be/a6rT0x4ZSj4 

LEITURA, CANTO E LOCALIZAÇÃO DE PALAVRA; 

DESCOBRIR PALAVRAS EMBARALHADAS COM A LETRA X. 

ARTE:  

ACESSAR AS ATIVIDADES PROPOSTAS PELA PROFESSORA. 

Terça-feira 

Data: 17/08 

INTERDISCIPLINAR: 

ATIVIDADES IMPRESSAS: DITADOS POPULARES; 
CABEÇALHO NO CADERNO. 

EDUCAÇÃO FÍSICA: PROFA. SUELEY  

ACESSAR AS ATIVIDADES PROPOSTAS PELA PROFESSORA. 

Quarta-feira 

Data: 18/08 

INTERDISCIPLINAR: 

ADIVINHAS NO LIVRO EMAI (PÁGINA 164); 
VÍDEO: O QUE É, O QUE É? https://youtu.be/PU3IVHj7jPI 

INGLÊS: PROFESSORA DENISE  

ACESSAR AS ATIVIDADES PROPOSTAS PELA PROFESSORA. 

Quinta-feira 

Data: 19/08 

INTERDISCIPLINAR: 

BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS: ATIVIDADES NO LIVRO BURITI MAIS HISTÓRIA, 

NA PÁGINA 110; 

CONFECÇÃO DE BRINQUEDO. 

EDUCAÇÃO FÍSICA: PROFA. SUELEY 

ACESSAR AS ATIVIDADES PROPOSTAS PELA PROFESSORA. 

Sexta-feira 

Data: 20/08 

INTERDISCIPLINAR: 

ATIVIDADE IMPRESSA: GRÁFICO DE BRINQUEDOS; 

ATIVIDADE IMPRESSA: ESCRITA ESPONTÂNEA. 

CONFECÇÃO DE BRINCADEIRA. 

https://youtu.be/a6rT0x4ZSj4
https://youtu.be/PU3IVHj7jPI


 

 

EMEIEF. “LUIZA VITÓRIA OLIVEIRA CRUZ” 

SEMANA DE 16/08/2021 a 20/08/2021 
TURMAS: 1º ANO A e B 

PROFESSORAS: GIOVANA E ANDREIA 
 
 
 

TEMA: FOLCLORE 

OLÁ FAMÍLIAS! TUDO BEM? 

NESTA SEMANA VAMOS CONTINUAR ESTUDANDO SOBRE O FOLCLORE. 

COMO VIMOS NA SEMANA ANTERIOR, O FOLCLORE É UM ACERVO 

CULTURAL, CONJUNTO DE COSTUMES, ARTES, MITOS, PROVÉRBIOS, 

BRINCADEIRAS, ENTRE OUTROS MATERIAIS FOLCLÓRICOS QUE 

FAVORECEM O CONHECIMENTO DO PASSADO E A IDENTIDADE DO SEU 

POVO. 

 

16/08/2021 – SEGUNDA-FEIRA 

 
VAMOS INICIAR AS ATIVIDADES DA SEMANA COM A CANTIGA: PEIXE 

VIVO E SEMPRE QUE UTILIZAR O CADERNO, NÃO SE ESQUEÇA DE FAZER O 

CABEÇALHO. CONSULTE O DIA NO SEU CALENDÁRIO. 

 
 

 
ATIVIDADE 1: LEIA E CANTE COM A FAMÍLIA. 

PERGUNTE AOS SEUS FAMILIARES SE JÁ CONHECIAM ESTA CANTIGA E 

VEJA TAMBÉM A CANTIGA NO VÍDEO: PEIXE VIVO (PALAVRA CANTADA). 
 

https://youtu.be/a6rT0x4ZSj4 

https://youtu.be/a6rT0x4ZSj4


 

IMAGEM DA INTERNET 

 

 

ATIVIDADE 2: PROCURE E CIRCULE NA CANTIGA AS PALAVRAS QUE 

TENHAM A LETRA X. 

ATIVIDADE 3: VAMOS VER OUTRAS PALAVRAS COM A LETRA X? 

TENTE DESCOBRIR QUAIS SÃO ELAS E AS ESCREVA NO ESPAÇO INDICADO. 
 

IMAGEM DA INTERNET 

IMAGENS ILUSTRATIVAS. UTILIZE OS ANEXOS NO FINAL DO PLANEJAMENTO. 
 
 
 
 

17/08/2021 – TERÇA-FEIRA 

OI TURMA! 

NA ATIVIDADE DE HOJE VAMOS VER ALGUNS DITADOS POPULARES. 

PROVÉRBIOS OU DITADOS POPULARES SÃO FRASES E EXPRESSÕES QUE 

TRANSMITEM CONHECIMENTOS DE GERAÇÃO EM GERAÇÃO, PASSADOS DE 

PAIS PARA FILHOS. 



ATIVIDADE 1: TROQUE OS DESENHOS PELAS PALAVRAS E DEPOIS 

DESCUBRA QUAIS SÃO OS DITADOS POPULARES: 

ATIVIDADE 2: OBSERVE AS CENAS E NUMERE OS DITADOS POPULARES 

DE ACORDO COM AS ILUSTRAÇÕES: 
 

IMAGENS DA INTERNET 

IMAGENS ILUSTRATIVAS. UTILIZE OS ANEXOS NO FINAL DO PLANEJAMENTO. 
 
 
 

 

18/08/2021 – QUARTA-FEIRA 

ATIVIDADE: VAMOS BRINCAR DE ADIVINHAS? 

AS ADIVINHAS TAMBÉM FAZEM PARTE DO NOSSO FOLCLORE. SÃO 

PARTE DA LITERATURA POPULAR E DAS BRINCADEIRAS E COMEÇAM 

TRADICIONALMENTE COM A PERGUNTA O QUE É, O QUE É? 

VEJA ALGUMAS ADIVINHAS NO LIVRO CURRÍCULO EM AÇÃO (EMAI) NA 

PÁGINA 164 E RESPONDA A ATIVIDADE 15 DO SEU JEITO. 

 
 
 

IMAGEM ILUSTRATIVA. UTILIZE O LIVRO EMAI. 



AO TERMINAR A ATIVIDADE ASSISTA O VÍDEO SOBRE AS ADIVINHAS E 

TENTE RESPONDER AS PERGUNTAS. 

O QUE É, O QUE É? 
 

https://youtu.be/PU3IVHj7jPI 
 

 

19/08/2021 – QUINTA- FEIRA 

ATIVIDADE 1: BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS FOLCLÓRICAS 

OS BRINQUEDOS E AS BRINCADEIRAS POPULARES FAZEM PARTE DA 

NOSSA CULTURA E SÃO CRIADOS PELAS PESSOAS AO LONGO DO TEMPO, 

PASSANDO DE GERAÇÃO A GERAÇÃO. A MAIORIA DOS BRINQUEDOS PODEM 

SER FEITOS DE MATERIAIS IMPROVISADOS OU REUTILIZADOS. 

VEJAM ALGUNS DELES NO LIVRO BURITI MAIS HISTÓRIA, NA PÁGINA 110 

E REALIZE AS ATIVIDADES 4 E 5, LIGANDO OS BRINQUEDOS AOS MATERIAIS 

DE QUE SÃO FEITOS E DEPOIS DESENHE UM BRINQUEDO OU BRINCADEIRA 

DO PASSADO E ATUAL. 

  

IMAGEM ILUSTRATIVA. UTILIZE O LIVRO BURITI MAIS HISTÓRIA. 

 
 

ATIVIDADE 2: ESCOLHA E CONFECCIONE UM BRINQUEDO COM OS 

MATERIAIS QUE TENHA EM CASA E BRINQUE MUITO. 

COMPARTILHE SEU BRINQUEDO COM OS COLEGAS NO GRUPO DA SALA. 

https://youtu.be/PU3IVHj7jPI


20/08/2021 – SEXTA – FEIRA 

BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS FOLCLÓRICAS: 

ATIVIDADE 1: CONTE OS BRINQUEDOS E PINTE AS QUANTIDADES NO 

GRÁFICO. 

ATIVIDADE 2: OBSERVE AS BRINCADEIRAS E ESCREVA OS NOMES 

DELAS. SE NECESSÁRIO PEÇA O AUXÍLIO DA FAMÍLIA. 

 

 

IMAGENS DA INTERNET 

IMAGENS ILUSTRATIVAS. UTILIZE OS ANEXOS NO FINAL DO PLANEJAMENTO. 

 
 

ATIVIDADE 3: PARA ENCERRAR A SEMANA COM MUITA DIVERSÃO, 

ESCOLHA UMA BRINCADEIRA E DIVIRTA-SE EM FAMÍLIA. 
 

IMAGENS DA INTERNET 

 
 

ÓTIMO FINAL DE SEMANA! 



OBSERVAÇÃO: 

NÃO HÁ NECESSIDADE DE IMPRESSÃO DAS ATIVIDADES, PODENDO 

SER ADAPTADAS DE ACORDO COM A REALIDADE DA FAMÍLIA. 

ACOMPANHAR AS EXPLICAÇÕES OFERTADAS PELAS PROFESSORAS 

DE CADA SALA, ATRAVÉS DA INTERAÇÃO PELO GRUPO DE WHATSAPP, ALÉM 

DE ENVIAREM FOTOS DO REGISTRO DAS ATIVIDADES QUANDO 

SOLICITADAS. 

 
FONTES DE PESQUISA: 

https://i.ytimg.com/vi/Ku6XrRRfo7U/maxresdefault.jpg 

https://youtu.be/a6rT0x4ZSj4 

https://1.bp.blogspot.com 

https://youtu.be/PU3IVHj7jPI 

https://images.app.goo.gl/U7St9LqQceoPmxt78 

https://br.images.search.yahoo.com/ 

https://encrypted-tbn0.gstatic.com 

https://i.ytimg.com/vi/Ku6XrRRfo7U/maxresdefault.jpg
https://youtu.be/a6rT0x4ZSj4
https://1.bp.blogspot.com/
https://youtu.be/PU3IVHj7jPI
https://images.app.goo.gl/U7St9LqQceoPmxt78
https://br.images.search.yahoo.com/search/images%3B_ylt%3DAwrJ7F7OaQBhUeAAIorz6Qt.%3B_ylu%3DY29sbwNiZjEEcG9zAzEEdnRpZAMEc2VjA3BpdnM-?p=MATEMATICA%2BFOLCLORE%2BPRIMEIRO%2BANO&fr2=piv-web&type=E211BR826G0&fr=mcafee%23id%3D147&iurl=https%3A%2F%2Fwww.soescola.com%2Fwp-content%2Fuploads%2F2017%2F07%2Fatividades-folclore-4.jpg&action=click
https://encrypted-tbn0.gstatic.com/


1- LEIA E CANTE COM A CANTIGA: PEIXE VIVO 

2- CIRCULE AS PALAVRAS QUE TENHAM A LETRA X NA CANTIGA. 
 

 
 

3- DESCUBRA E ESCREVA QUAIS SÃO AS PALAVRAS EMBARALHADAS. 
 
 

 
 

NOME: DATA: / /   



 

TROQUE OS DESENHOS PELAS PALAVRAS E DEPOIS 

DESCUBRA QUAIS SÃO OS DITADOS POPULARES: 

OBSERVE AS CENAS E NUMERE OS DITADOS 

POPULARES DE ACORDO COM AS ILUSTRAÇÕES: 

 

 

 



CONTE OS BRINQUEDOS E PINTE AS QUANTIDADES 

NO GRÁFICO 

OBSERVE AS BRINCADEIRAS E ESCREVA OS 

NOMES DELAS. 

 

 

 


