TURMA: MINIGRUPO - A
PROFESSORA: Camila Galdino
EDUCADORES: Adriana, Marta, Gabriel e Joelma

OLA CRIANCAS E FAMILIAS! ESPERO QUE ESTEJAM TODOS BEM E
COM SAUDE! ESTAMOS INICIANDO MAIS UMA SEMANA DE BRINCADEIRAS E
APRENDIZADOS!

VAMOS CONTINUAR NOSSAS ATIVIDADES SOBRE O FOLCLORE, QUE E
O CONJUNTO DE COSTUMES, LENDAS, FABULAS, CANTIGAS, BRINQUEDOS,
BRINCADEIRAS, MANIFESTACOES ARTISTICAS, FESTAS E DIVERSAS
TRADICOES POPULARES E CULTURAIS, PASSADA E VIVENCIADA DE
GERACAO A GERACAO. ENTAO VAMOS NOS DIVERTIR NESSAAVENTURA.

VAMOS LA MINIGRUPO! E HORA DE APRENDER BRINCANDO!

Ml
PERERE

Fonte: https://brasilescola.uol.com.br/folclore Data de acesso: 02/08/2021.



https://brasilescola.uol.com.br/folclore

ATIVIDADE: MULA SEM CABECA — CARIMBO DA MAOZINHA
MATERAIS: TINTA GUACHE, SULFITE.

Fonte: https://www.pragentemiuda.org/2013/07/mula-sem-cabeca-e-cuca-com-
carimbo-das.html Data de acesso: 15/08/2021.

VAMOS ASSISTIR O VIDEO: LENDA DA MULA SEM CABECA: TURMA DO
FOLCLORE. ACESSEM O LINK https://youtu.be/IDuTbuuSFEPK .

ASSISTA O VIDEO DA LENDA E CONVERSE COM A CRIANCA QUE A
MULA SEM CABECA E UM PERSONAGEM DO FOLCLORE. PROPONHA FAZER
UMA MULA SEM CABECA COM O CARIMBO DA MAOZINHA DA CRIANCA.
PASSE TINTA GUACHE NA MAOZINHA DA CRIANCA E CARIMBE NA FOLHA DE
SULFITE.

DEIXE SECAR. DEPOIS, ORIENTE A CRIANCA A FAZER O “‘FOGO” NA
CABECA DA MULA COM O DEDINHO PASSANDO NA TINTA GUACHE
VERMELHA. DEIXE SECAR E ESTARA PRONTAA MULA SEM CABECA.

OBS: ENVIE UMA FOTO PARA A PROFESSORA DA BRINCADEIRA.



https://www.pragentemiuda.org/2013/07/mula-sem-cabeca-e-cuca-com-carimbo-das.html
https://www.pragentemiuda.org/2013/07/mula-sem-cabeca-e-cuca-com-carimbo-das.html
https://youtu.be/lDuTbuu5FPk

ATIVIDADE: HISTORIA FOLCLORICA — O MACACO SARUE
MATERAIS: MUSICA DO MACACO SARUE, 2 FUNDOS DE GARRAFAS PET

HISTORIA FOLCLORICA
0 MACAGO SARUE

Fonte: https://voutu.be/p8TKrfOVWIo Data de acesso: 15/08/2021.

VAMOS ASSISTIR O VIDEO DA HISTORIA: "O MACACO SARUE".
ACESSEM O LINK https://youtu.be/p8TKrfQVWIo .

ASSISTA O VIDEO E CANTEM JUNTOS A MUSICA DA HISTORIA: O
MACACO SARUE. PARA ACOMPANHAR A MUSICA E OS GESTOS VOCE IRA
PRECISAR DE DUAS GARRAFAS PET. RECORTE O FUNDO DAS GARRAFAS
QUE SERAO OS COCOS DO MACACO. CERTIFIQUE-SE QUE NAO FICARAM
NENHUMA REBARBA NAS GARRAFAS, PARA QUE NAO TENHA PERIGO DA
CRIANCA SE MACHUCAR! PODE PASSAR UMA FITA EM VOLTA PARA FICAR
MAIS SEGURO. JUNTOS CANTEM E FACAM OS GESTOS DA MUSICA NO
RITMO, UTILIZANDO OS COCOS (FUNDO DAS GARRAFAS PET). ESTIMULE A
CRIANCAA BATER OS COCOS NO RITMO DA MUSICA!

OBS: ENVIE UMA FOTO OU UM VIDEO PARA A PROFESSORA.



https://youtu.be/p8TKrfQVWIo
https://youtu.be/p8TKrfQVWIo

ATIVIDADE: POCAO MAGICA DA CUCA
MATERAIS: SUCO EM PO (UVA, MORANGO), O QUE PREFERIR
AGUA, ACUCAR, UMA PANELA PEQUENA.

VAMOS ASSISTIR O VIDEO: LENDA DA CUCA -TURMA DO FOLCLORE.
ACESSEM O LINK https://youtu.be/9elLv1r6Fgsc .

ASSISTA O VIDEO E CONVERSE COM A CRIANCA QUE A CUCA E UM
PERSONAGEM DO FOLCLORE, QUE VIVE NA FLORESTA E FAZ POCOES
MAGICAS. DIGA A CRIANCA QUE ELA IRA FAZER UMA POCAO MAGICA.
DEIXE A CRIANCA DILUIR O PO DO SUCO DE UVA NA AGUA, DIGA QUE E UM
PO DE “ASA DE MORCEGO” E DEIXE-A COLOCAR UM POUQUINHO DE
ACUCAR, DIGA QUE E PO DE “ASA DE BARATA’, AJUDE-A MISTURAR. E
DEIXE-A BEBER UM POUQUINHO DA POCAO MAGICA.

BRINQUEM QUE AGORA SE TRANSFORMARAM EM SAPO, DEPOIS EM
GALINHA, DEPOIS EM COBRA. VAO IMITANDO OS ANIMAIS. QUANDO
PERCEBER QUE A CRIANCA JA CANSOU DA BRINCADEIRA DIGA AS
PALAVRAS MAGICAS: “SIM SALABIM, AGORA O (A) NOME DA CRIANCA
VOLTARA PRAMIM, 1 2 3"

o o slenda da
Cuca

Fonte: https://youtu.be/9elvlr6Fgsc Data de acesso: 15/08/2021.

OBS: ENVIE UM VIDEO OU UMA FOTO PARA A PROFESSORA.



https://youtu.be/9eLv1r6Fgsc
https://youtu.be/9eLv1r6Fgsc

ATIVIDADE: VITORIA-REGIA NO PRATINHO DE PAPELAO

MATERAIS: 1 PRATINHO DE PAPELAO, OU TAMPA DE CAIXA DE PIZZA,
TINTA GUACHE VERDE,
1 FLOR (PODE SER DE PAPEL).

VAMOS ASSISTIR O VIDEO: LENDA DA VITORIA-REGIA - TURMA DO
FOLCLORE. ACESSEM O LINK https://youtu.be/w56Z6FG8fp8 .

ASSISTA O VIDEO E CONVERSE COM A CRIANCA SOBRE A LENDA.
PROPONHA CONFECCIONAR A VITORIA REGIA. DEIXE A CRIANCA PINTAR O
PRATINHO DE PAPELAO COM TINTA GUACHE VERDE, PODE USAR PINCEL
OU OS DEDINHOS. ESPERE SECAR E COLE UMA FLORZINHA EM CIMA. E
ESTARA PRONTAA VITORIA-REGIA!

VITORIA-REGIA

Fonte: http://wwwmarcelacristina.blogspot.com/2014/08/folclore-vitoria-regia-lenda-
atividades.html| Data de acesso: 15/08/2021.

OBS: ENVIE UMA FOTO PARA A PROFESSORA.



https://youtu.be/w56Z6FG8fp8
http://wwwmarcelacristina.blogspot.com/2014/08/folclore-vitoria-regia-lenda-atividades.html
http://wwwmarcelacristina.blogspot.com/2014/08/folclore-vitoria-regia-lenda-atividades.html

ATIVIDADE: CULINARIA - PAO DE QUEIJO

Fonte: https://www.tudogostoso.com.br/receita/1443-pao-de-queijo.html| Data de
acesso: 15/08/2021.

INGREDIENTES: 800 G DE POLVILHO AZEDO
1 XICARA DE AGUA
1 XICARA DE LEITE
1/2 XICARA DE OLEO
2 OVOS

100 GRAMAS DE QUEIJO PARMESAO RALADO
SALA GOSTO

VAMOS ASSISTIR O VIDEO: LENDA DA MANI MANDIOCA (TURMA DO
FOLCLORE). ACESSEM O LINK https://youtu.be/zSBsJTSX3AE .

CONVERSE COM A CRIANCA QUE TEMOS MUITAS RECEITAS FEITAS A
PARTIR DA MANDIOCA E QUE IRAO FAZER UMA RECEITA DE PAO DE QUEIJO
JUNTOS. NO PAO DE QUEIJO VAl UM INGREDIENTE CHAMADO POLVILHO
QUE E FEITO DA MANDIOCA! SIGA O PASSO A PASSO DA RECEITA ABAIXO:



https://www.tudogostoso.com.br/receita/1443-pao-de-queijo.html
https://blog.tudogostoso.com.br/cardapios/receitas-com-queijo-parmesao/
https://youtu.be/zSBsJTSX3AE

. EM UMA PANELA, FERVA A AGUA E ACRESCENTE O LEITE, OOLEOE O
SAL.

. ADICIONE O POLVILHO AOS POUCOS ATE DAR LIGA. PODE SER QUE
VOCE NAO PRECISE USAR OS 800G, ENTAO COLOQUE DEVAGAR E
SOVE A MASSAATE SOLTAR DA MAQO: ESSE E O PONTO.

. QUANDO A MASSA ESTIVER MORNA, ACRESCENTE O QUEIJO
PARMESAO, OS OVOS E MISTURE BEM.

. UNTE AS MAOS E ENROLE BOLINHAS DE 2 CM DE DIAMETRO.

5. DISPONHA AS BOLINHAS EM UMA ASSADEIRA UNTADA COM OLEO,

DEIXANDO UM ESPACO ENTRE ELAS.
. ASSE EM FORNO MEDIO (180° C), PREAQUECIDO, POR CERCA DE 40
MINUTOS.

OBS: OS REGISTROS DEVEM SER FEITOS POR FOTO E/OU VIDEO E
ENVIADOS PARA A PROFESSORA NO WHATSAPP.

ESPERO QUE TENHA SE DIVERTIDO MUITO. SEMANA QUE VEM
TEM MAIS!

¥ UM GRANDE BEWO.
PROFESSORA CAMILA GALDINO.



https://blog.tudogostoso.com.br/dicas-de-cozinha/como-fazer/maneiras-untar-e-enfarinhar-formas-e-tabuleiros/

TURMA: MINIGRUPO - A
PROFESSORA: Camila Galdino
EDUCADORES: Adriana, Marta, Gabriel e Joelma

OLA CRIANCAS E FAMILIAS! ESPERO QUE ESTEJAM TODOS BEM E
COM SAUDE! ESTAMOS INICIANDO MAIS UMA SEMANA DE BRINCADEIRAS E
APRENDIZADOS! VAMOS FALAR ESSA SEMANA DE UM ASSUNTO MUITO
SERIO: O BULLYING!

BULLYING E UMA PALAVRA QUE SE ORIGINOU NA LINGUA INGLESA.
“BULLY” SIGNIFICA “VALENTAQO?”, E O SUFIXO “ING” REPRESENTA UMA ACAO
CONTINUA. A PALAVRA BULLYING DESIGNA UM QUADRO DE AGRESSOES
CONTINUAS, REPETITIVAS, COM CARACTERISTICAS DE PERSEGUICAO DO
AGRESSOR CONTRA A VITIMA, NAO PODENDO CARACTERIZAR UMA
AGRESSAO ISOLADA, RESULTANTE DE UMA BRIGA.

VAMOS LA MINIGRUPO! E HORA DE APRENDER BRINCANDO!

- .

Fonte: https://brasilescola.uol.com.br/sociologia/bullying.htm Data de acesso:

16/08/2021.



https://brasilescola.uol.com.br/sociologia/bullying.htm

ATIVIDADE: TUDO BEM SER DIFERENTE — OLHANDO NO ESPELHO
MATERAIS: HISTORIA: TUDO BEM SER DIFERENTE
ESPELHO.

Fonte: https://paisefilhos.uol.com.br/bebel/livro-tudo-bem-ser-diferente/ Data de
acesso: 16/08/2021.

VAMOS ASSISTIR O VIDEO DA HISTORIA: TUDO BEM SER DIFERENTE.
ACESSEM O LINK https://youtu.be/93ru_H77BIE .

ASSISTA O VIDEO E CONVERSE COM A CRIANCA QUE TODAS AS
PESSOAS SAO DIFERENTES UMAS DAS OUTRAS. ALGUMAS SAO ALTAS,
OUTRAS BAIXAS. ALGUMAS MAGRAS, OUTRAS GORDAS. ALGUMAS GOSTAM
DO VERMELHO, OUTRAS DO AMARELO E ESTA TUDO BEM! PROPONHA
OBSERVAR AS CARACTERISTICAS DA CRIANCA EM UM ESPELHO E DE
OUTRA PESSOA, PODE SER UM IRMAO, A MAMAE OU O PAPAI. MOSTRE
PARA A CRIANCA QUE CADA PESSOA E DE UM JEITO E TEM GOSTOS
DIFERENTES TAMBEM.

OBS: ENVIE UMA FOTO PARA A PROFESSORA DA BRINCADEIRA.



https://paisefilhos.uol.com.br/bebe/livro-tudo-bem-ser-diferente/
https://youtu.be/93ru_H77BiE

ATIVIDADE: SER DIFERENTE E LEGAL

MATERAIS: SULFITE, BOTOES, LA, ALGODAO, PAPEL PICADO, MATERIAIS
QUE TIVER EM CASA.

Fonte: http://santa.redesagradosul.com.br/unidade/noticias/tudo-bem-ser-diferente
Data de acesso: 16/08/2021.

NESSA ATIVIDADE A CRIANCA DEVERA DECORAR UM ROSTINHO COM
AS SUAS CARACTERISTICAS: COR E TIPO DO CABELO (PRETO, LOIRO,
CASTANHO, LISO, ONDULADO, CRESPO). COR DA PELE E OLHOS. DESENHE
UM CIRCULO QUE SERA O ROSTINHO DA CRIANCA, AJUDE-A A PINTAR E
DECORAR COM SUAS CARACTERISTICAS PESSOAIS. PODEM USAR LAPIS
DE CORES, GUACHE, GIZ DE CERA, BOTOES, LA, O MATERIAL QUE TIVER
EM CASA.

OBS: ENVIE UMA FOTO PARA A PROFESSORA.



http://santa.redesagradosul.com.br/unidade/noticias/tudo-bem-ser-diferente

ATIVIDADE: VERMELHINHA OU VERMELHONA
MATERAIS: 2 MACAS

VAMOS ASSISTIR O VIDEO: VERMELHINHA OU VERMELHONA.
ACESSEM O LINK https://youtu.be/bFgC1lpCmehE .

ASSISTA O VIDEO E MOSTRE A CRIANCA 2 MA(;AS (APARENTEMENTE
IGUAIS). MAS, UMA MACA VOCE DEIXOU CAIR NO CHAO. DIGA PARA A
CRIANCA FALAR PALAVRAS BONITAS PARA UMA MAC}A, QUE ELA E BONITA,
VERMELHINHA, CHEIROSA, APETITOSA. JA PARA A OUTRA MACA VOCES
DIRAO PALAVRAS DESAGRADAVEIS, QUE A MACA E FEIA, CHATA, BOBA,
FEDIDA, RUIM.

DEPOIS CORTE AS DUAS MACAS AO MEIO E MOSTRE PARA A CRIANCA
QUE A MA(;A QUE FOI TRATADA BEM E RECEBEU ELOGIOS ESTA FELIZ E
BONITA POR DENTRO. MAS A MAC}A QUE FOI MALTRATADA E OUVIU
PALAVRAS FEIAS ESTA TRISTE E MACHUCADA POR DENTRO. POR ISSO,
DEVEMOS RESPEITAR E TRATAR MUITO BEM TODOS A NOSSA VOLTA, PARA
AS PESSOAS FICAREM FELIZES E BONITAS POR DENTRO.

_ N

Fonte: https://voutu.be/bFgC1lpCmehE Data de acesso: 16/08/2021.

OBS: ENVIE UM VIDEO OU UMA FOTO PARA A PROFESSORA.



https://youtu.be/bFqC1pCmehE
https://youtu.be/bFqC1pCmehE

ATIVIDADE: MUSICA — SOMOS DIFERENTES E ISSO ESTA BEM

MATERAIS: OBJETOS PARA A CRIANCA SE CARACTERIZAR: OCULOS, BONE,
CHAPEU, CAMISETA, CALCA.

VAMOS ASSISTIR O VIDEO DA MUSICA: SOMOS DIFERENTES E ISSO
ESTA BEM. ACESSEM O LINK https://youtu.be/mfuzKIZJkcO .

ASSISTA O VIDEO E CANTEM JUNTOS. CONVERSE COM A CRIANCA
QUE TODAS AS PESSOAS SAO DIFERENTES E ESTA TUDO BEM! PROPONHA
QUE ELA FIQUE DIFERENTE: SE CARACTERIZE COM ALGUM OBJETO QUE
NAO USE EVENTUALMENTE, OCULOS, BONE, CHAPEU, CAMISETA, CALCA.
MOSTRE QUE AS PESSOAS SAO DIERENTES NAS CARACTERISTICAS
FISICAS, NO MODO DE PENSAR, DE AGIR E ATE DE SE VESTIR. E E MUITO
LEGAL SER DIFERENTE!

Fonte: https://voutu.be/mfuzKIZJkcO Data de acesso: 16/08/2021.

OBS: ENVIE UMA FOTO OU VIDEOPARA A PROFESSORA.



https://youtu.be/mfuzKlZJkc0
https://youtu.be/mfuzKlZJkc0

ATIVIDADE: BULLYING NAO TEM GRACA - CARINHA TRISTE

MATERAIS: PAPEL SULFITE, GUACHE, OU PODE USAR BEXIGA

Fonte: http://www.novosite.ssps.org.br/novosite/public.asp?551-24148-projeto-
bullying-na-educacao-infantil Data de acesso: 16/08/2021.

CONVERSE COM A CRIANCA SOBRE O QUE ELA SENTE QUANDO
ESCUTA PALAVRAS FEIAS, COMO ELA SE SENTE. DEPOIS DIGA QUE VOCE
FICA TRISTE QUANDO ESCUTA PALAVRAS COMO FEIA, BOBA, CHATA.
PROPONHA FAZER UMA CARINHA TRISTE PARA MOSTRAR COMO SE SENTE.
RECORTE UM CIRCULO NA FOLHA SULFITE. AJUDE A CRIANCA A DECORAR A
CARINHA TRISTE. E MOSTRE QUE TEMOS QUE TRATAR TODOS BEM PARA
FICARMOS FELIZES E SORRIDENTES!

OBS: OS REGISTROS DEVEM SER FEITOS POR FOTO E/OU VIDEO E
ENVIADOS PARA A PROFESSORA NO WHATSAPP NO GRUPO OU
PARTICULAR.

ESPERO QUE TENHA SE DIVERTIDO MUITO. SEMANA QUE VEM
TEM MAIS!

¥ UMGRANDE BEIJO.
PROFESSORA CAMILA GALDINO.



http://www.novosite.ssps.org.br/novosite/public.asp?551-24148-projeto-bullying-na-educacao-infantil
http://www.novosite.ssps.org.br/novosite/public.asp?551-24148-projeto-bullying-na-educacao-infantil

