QUADRO DE ROTINA DIARIA

EMEIEF LUIZA VITORIA OLIVEIRA CRUZ
2° ANO A — PROFESSORA: HELEN

Dia da semana

Rotina diaria: Descricao de atividades
06/09/2021 a 10/09/2021

Segunda-feira

Data:
06/09/2021

Dia Ponte.

Terca-feira

Data:
07/09/2021

Feriado: Independéncia do Brasil.

Quarta-feira

Data:
08/09/2021

Cabecalho completo.

Interdisciplinar:  Breve explicagdo sobre o retorno as aulas
presenciais e a importancia dos protocolos sanitarios. Video Covid-19
disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=_gqnDzKIbEHs Data
de acesso 25/08/2021.

Colocar verdadeiro ou falso para as afirmages sobre o Coronavirus.
Leitura do poema N&o pegue carona neste virus.

Encontrar no caca-palavras os sintomas da Covid-19.

Educacéao Fisica: Prof2 Sueley: Acessar as atividades propostas pela
professora.

Quinta-feira

Data:
09/09/2021

Cabecalho simples.

Interdisciplinar: Vamos assistir ao video combinados da turma,
acesse o0 link https://www.youtube.com/watch?v=_NgSzLCWBho
25/08/2021.

Lista sobre o que ndo podemos fazer no retorno as aulas.

Descobrir o nome das imagens e completar o texto.

Assistir ao video “Como lavar as maos corretamente” acesse o link
https://www.youtube.com/watch?v=YjmeQ90gM_ A Data de acesso
25/08/2021.

Gravar um video lavando as mdos como no ensinado no video.
Inglés: Prof? Sarita: Acessar as atividades propostas pela professora.

Sexta-feira
10/09/2021

Cabecalho simples
Interdisciplinar:
ordem alfabética.
Combinados da turmas.

Organizar as palavras relativas ao Covid-19 em

Observacao: As atividades dos livros devem ser respondidas no préprio livro e apos
finalizacdo enviar os registros (fotos) para a professora.



https://www.youtube.com/watch?v=_qnDzKlbEHs
https://www.youtube.com/watch?v=_NqSzLCWBho
https://www.youtube.com/watch?v=YjmeQ9OqM_A

EMEIEF “LUIZA VITORIA OLIVEIRA CRUZ”
20 ANO A
SEMANA DE 06/09/2021 a 10/09/2021
TURMA: 2° ANO A
PROFESSORA: HELEN GOMES

Dia Ponte.
Feriado: Independéncia do Brasil.

1-No seu caderno escreva o nome da escola, seu nome, nome da professora

e a data:
EMEIEF Luiza Vitéria Oliveira Cruz

Nome:

Professora: Helen
Data: Hortolandia, 08 de setembro de 2021.

Na proxima semana nos retornaremos para escola

e voltaremos a ter aulas presenciais, por isso
oA

durante essa semana vamos trabalhar os -

protocolos sanitarios, para que possamos Vvoltar

com seguranca e muito cuidado!

2-Vamos assistir ao video Covid-19, que nos ajudara a lembrar o que € o
Coronavirus e como devemos nos cuidar, acesse 0 link:
https://www.youtube.com/watch?v= gnDzKIbEHs Data de acesso 25/08/2021

3-NOs jA sabemos muitas coisas sobre o Coronavirus, vamos relembrar
respondendo VERDADEIRO (V) ou FALSO (F) sobre as afirmacgdes a seguir:



https://www.youtube.com/watch?v=_qnDzKlbEHs

1- O CORONAVIRUS E CONTAGIOSO.

2- O VIRUS SURGIU NO BRASIL.
3- O VIRUS E TRANSMITIDO PELO ESPIRRO.

4- DEVEMOS FREQUENTAR ESPACOS
PUBLICOS.

5- AS MAOS DEVEM SER LAVADAS APENAS
COM AGUA LIMPA.

6- ALCOOL GEL 70° AJUDA A ELIMINAR O
VIRUS.

7-TOSSE NAO E SINTOMA DO CORONAVIRUS

8- AO ESPIRRAR COLOQUE O COTOVELO NA|
FRENTE DA BOCA.

9- COVID-19 E O NOME DO CORONAVIRUS.

10-JA EXISTE VACINA PARA ESTA DOENGA.

11- CORIZA E SINTOMA DO CORONAVIRUS.

12- O VIRUS CIRCULA APENAS NA CHINA.

13- NAO DEVEMOS TOMAR REMEDIO SEM A
PRESCRICAO MEDICA.

4- Vamos ler o poema:

NAO PEGUE CARONA NESTE VIRUS

CORONAVIRUS

(Isabel Cristina S. Soares)

ATENCAO AMIGUINHOS
UMA COISA VOU FALAR
ANTEBRACO NA BOQUINHA
SE VOCE VAI ESPIRRAR!

ALIMENTOS BEM COZIDOS

PARA O VIRUS NAO PEGAR

LAVE SEMPRE SUAS MAOS
EVITE SE CONTAMINAR!

O CORONA TA CHEGANDO
NAO PODEMOS VACILAR
DE CARNO NESSE VIRUS
EU NAO QUERO VIAJAR!

Agora vamos marcar as respostas corretas de acordo com o texto:
A) Lavar as maos com agua e sabao € uma forma de prevenir o Coronavirus.
B) Uma pessoa contaminada pelo virus ndo transmite para outras pessoas.

C) Evitar aglomeracdes é uma forma de prevencao.




5-No caga-palavras vamos encontrar os sintomas da Covid — 19:
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1- No seu caderno escreva a data:
Data: Hortolandia, 09 de setembro de 2021.

2- Vamos assistir ao video combinados da turma, acesse o0 link
https://www.youtube.com/watch?v= NgSzLCWBho 25/08/2021.

3- Na musica dos combinados da turma, n0s ouvimos como devemos nos
comportar no retorno as aulas. Vamos escrever 0 que nao pode ser feito? Faca
uma lista:

e Sem abracgo.



https://www.youtube.com/watch?v=_NqSzLCWBho

4- Descubra o nome das imagens e complete o texto:

PARA NAO PEGAR O

SEMPRE USAR

E PASSAR O

5- Vamos assistir ao video “Como lavar as maos corretamente” acesse o link
https://www.youtube.com/watch?v=Y|meQ90gM A Data de acesso
25/08/2021.

6- Depois e assistir faca um video lavando as maos da forma que vocé aprendeu

e envie para sua professora!

1- No seu caderno escreva a data:
Data: Hortolandia, 10 de setembro de 2021.

2- Organize as palavras relativas ao Covid-19 em ordem alfabética:



https://www.youtube.com/watch?v=YjmeQ9OqM_A

3- Durante essa semana estudamos os sintomas do Coronavirus e algumas
formas de prevencado. Hoje nés vamos fazer os combinados da nossa turma

para que todos figuem seguros no retorno as aulas presenciais:

COMBINADOS CONTRA O CORONAVIRUS 2° ANO A

LIMPAR USE SEMPRE A

83:550 : MASCARA DE

CHEGAR *, "~ FORMA

NA CORRETA
ESCOLA. :

EVITE (4 ™ o

. X ®
Q TC?CARA E ‘ﬁ TROQUE
MASCARA DE
i i, - s
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SENTE NO LOCAL INDICADO PELA PROFESSORA E
NAO TROQUE DE LUGAR COM OS COLEGAS.

LAVAR AS MAOS
COM AGUAE
SABAO.




QUADRO DE ROTINA DIARIA

EMEIEF LUIZA VITORIA OLIVEIRA CRUZ
2° ANO A — PROFESSORA: HELEN

Dia da semana

Rotina diéria: Descricao de atividades

13/09/2021 a 17/09/2021

Segunda-feira

Data:
13/09/2021

Cabecalho completo.

Interdisciplinar: Tema Agua. Assistir ao video: “A importancia da agua”
acesse o0 link https://www.youtube.com/watch?v=HOQYbLX7ieYo Data de
acesso 26/08/2021. Lista de usos da agua.

Breve explicacao sobre a 4gua, com a ajuda da familia pesquisar na internet,
em revistas ou livros imagens desses lugares, cole no caderno e escreva uma
legenda para cada imagem.

Educacao Fisica: Prof2 Sueley: Acessar as atividades propostas pela
professora.

Terca-feira

Data:
14/09/2021

Cabecalho simples

Interdisciplinar: Observar a imagem e responder as questdes. Breve
explicacdo sobre a quantidade de agua salga e doce no planeta.

Escrever de acordo com as imagens como a agua é utilizada.

Arte: Prof2 Maria José: Acessar as atividades propostas pela professora.

Quarta-feira

Data:
15/09/2021

Cabecalho simples:

Interdisciplinar: Leitura do poema, completar as frases de acordo com o
poema.

Assistir ao video Agua potavel,
https://www.youtube.com/watch?v=GaBxQ90-el0
26/08/2021

Depois de assistir ao video, assinalar VERDADEIRO (V) ou FALSO (F) para
cada afirmacéo sobre a agua potavel.

Educacao Fisica: Prof2 Sueley: Acessar as atividades propostas pela
professora.

disponivel
Data de

em
acesso

Quinta-feira

Data:
16/09/2021

Cabecalho simples

Interdisciplinar: Assistir ao video “Dicas legais de como economizar agua”
disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=6nWSHo2Ld 0 Data de
acesso 26/08/2021.

Completar as trovinhas com dicas de economia. Refletir sobre a importancia
de economizar 4gua. llustracdo sobe a conscientizacdo de economizar agua.
Inglés: Prof? Sarita: Acessar as atividades propostas pela professora.

Sexta-feira

17/09/2021

Cabecalho simples

Interdisciplinar: Livro Buriti mais Geografia paginas 122 e 123.

Situagéo problema, observar a imagem, completar o quadro e responder as
gquestoes.

Observacao: As atividades dos livros devem ser respondidas no proprio livro e apos
finalizacdo enviar os registros (fotos) para a professora.



https://www.youtube.com/watch?v=HQYbLX7ieYo
https://www.youtube.com/watch?v=GaBxQ9o-el0
https://www.youtube.com/watch?v=6nWSHo2Ld_0

EMEIEF “LUIZA VITORIA OLIVEIRA CRUZ”
20 ANO A
SEMANA DE 13/09/2021 a 14/09/2021
TURMA: 2° ANO A

PROFESSORA: HELEN GOMES
SEGUNDA-FEIRA: 13/09/2021

1- No seu caderno escrevao nome daescola, seu nome, nome daprofessora

e adata:

EMEIEF Luiza Vitéria Oliveira Cruz

Nome:

Professora: Helen
Data: Hortolandia, 13 de setembro de 2021.

Durante essa semana nos falaremos sobre a AGUA, e para comecar vamos

assistir ao video: “A importancia da agua’® acesse o0 link
https://www.youtube.com/watch?v=HQYbLX7ieYo Data de acesso 26/08/2021
No video nos vimos varias utilidades da agua. Continue a lista com as utilidades

da agua:

e Cozinhar;

e Produzir alimentos;

[ J

[ J

4- A agua é um recurso natural, ou seja, € encontrada no meio ambiente e os

seres humanos utilizam para sua
sobrevivéncia.
Podemos encontrar a agua em diversos
lugares da natureza, como em mares,
oceanos, lagos e rios. com a ajuda da sua

familia pesquise na internet, em revistas ou



https://www.youtube.com/watch?v=HQYbLX7ieYo

livros imagens desses lugares, cole no caderno e escreva uma legenda para
cada imagem.

1- No seu caderno escreva a data:
Data: Hortolandia, 14 de setembro de 2021.

2- Observe com atencéo a imagem do planeta Terra a seguir:

A) Toda a parte azul do planeta Terra é agua, vocé acha que ha muita ou pouca
agua no nosso planeta?

B) Na aula de ontem nds vimos que encontramos agua em diversos lugares da
natureza, um deles é no mar, vocé ja foi a praia? Como é a agua do mar? Se
vocé nunca foi pergunte para um responsavel como ela é.

C) Vocé acha que um dia a agua do planeta Terra pode acabar?

3- Na atividade anterior nos falamos da agua do mar, e se vocé ja foi a praia ou
conversou com a sua familia descobriu que a agua do mar € SALGADA. E a

maior parte da agua da Terra é salgada, apenas um pouquinho é chamada de

agua doce. E como se a gente tivesse uma garrafa cheia de agua salgada e

apenas um copinho de agua doce.




Disponivel em: https://planosdeaula.novaescola.org.br/fundamental/3ano/ciencias/a-agua-no-planeta-

terra/2758
A agua doce é a que nés, seres humanos podemos consumir e utilizamos no

dia-a-dia.
4- Escreva de acordo com cada imagem para que a agua esta sendo utilizada:

1- No seu caderno escreva a data:
Data: Hortolandia, 15 de setembro de 2021.

2- Vamos ler o poema:



https://planosdeaula.novaescola.org.br/fundamental/3ano/ciencias/a-agua-no-planeta-terra/2758
https://planosdeaula.novaescola.org.br/fundamental/3ano/ciencias/a-agua-no-planeta-terra/2758

Agua, um bem precioso
Precisamos dela para viver
Por isso € sempre bom chover
Agua limpa para beber

Para preparar o que comer

Agua para ndo morrer
Nenhum tipo de ser
Para 0 nosso mundo parecer

Um lugar lindo de se viver

Sem agua vamos carecer
De sede talvez possamos padecer
Por isso vamos correr

Para isso nao acontecer

E bom estabelecer
Rotinas de bom proceder
Para n&o ocorrer
De nosso planeta morrer!
Patricia Lages
De acordo com poema complete as frases:

A) Nos precisamos de agua para

B) para beber

C) Sem nos vamos

D) De talvez possamos

A &gua que noés utilizamos para beber é chamada de Agua potavel. Vamos

assistir ao video Agua potavel, acesse 0 link
https://www.youtube.com/watch?v=GaBxQ90-el0 Data de acesso 26/08/2021
Depois de assistir ao video, assinale VERDADEIRO (V) ou FALSO (F) para

cada afirmacéo sobre a agua potavel:

( ) A dgua potavel ndo tem cor.



https://www.youtube.com/watch?v=GaBxQ9o-el0

( ) A agua potavel tem cheiro.
( ) A agua potavel tem gosto.

( ) A agua é tratada € em uma estacao de tratamento.

( ) Todos devemos cuidar para proteger a agua da Terra.

1- No seu caderno escreva a data:
Data: Hortolandia,16 de setembro de 2021.

2- Como ja vimos anteriormente a agua € muito importante para a vida de todos
no planeta Terra, mas a quantidade de agua doce é bem menor que a de
salgada, e por isso devemos cuidar para nao faltar.

Vamos assistir ao video “Dicas legais de como economizar agua” — acesse 0
link https://www.youtube.com/watch?v=6nWSHo2Ld 0 Data de acesso
26/08/2021

3- Depois de assistir ao video sobre maneiras de economizar agua, complete as

trovinhas com dicas de economia:



https://www.youtube.com/watch?v=6nWSHo2Ld_0

Dicas de Economia?

+ Leia as trovinhas e complete-as fazendo rimas:

Papai do meu coracao,

a tomeira esta pingando.
Depois ndo va nos dizer
que estamos

Maninha, sai do banho!
Vocé demora,
Depois, vocé ja sabe, (demas)
a conta é dos nossos pais.

Se a descarga esta vazando,
amiguinho, por favor.

Va até ao telefone

e chame o

(ancanador)
P
Para limpar o passeio
deixe de lado a
@ 0 Use s6 uma vassoura, (mangueira)
6 gastar agua é bobeira.

L5

Enquanto escova os dentes
Muita ateng¢do, meu

{amigo)
Deixe a torneira fechada,
Ouca bem o que lhe digo.

4- Converse com a sua familia sobre a importancia de economizar agua, e juntos
pensem sobre como vocés podem economizar e escreva a0 menos duas
maneiras possiveis.

5- Faca um desenho bem caprichado sobre a importancia de economizar agua.

N&o esqueca de enviar a foto para a sua professora!

1- No seu caderno escreva a data:
Data: Hortolandia, 17 de setembro de 2021.

2- Vamos usar nosso livro de geografia:




s Pagina 122: O mundo que queremos — Ler o texto Evitando o
desperdicio de agua.

s Pagina 123: Responder aos exercicios: 1) Quem se beneficia com a
economia de 4gua. Por qué? 2) Como as pessoas podem contribuir
para evitar o desperdicio? 3) Em sua opinido, a agua € importante? Por

qué?

3- As criancas da escola lancaram uma campanha para economizar agua, com o

objetivo de ajudar o Meio Ambiente:

Observe os vasilhames e suas medidas de capacidade e depois complete a

guantidade de 4gua economizada a cada dia:
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4) De acordo com a tabela de economia de agua responda:
A) Em que dia da semana houve mais economia de agua?
B) Em que dia da semana houve menos economia de agua?
C) Quantos litros foram economizados juntando os dois ultimos dias da
tabela?

D) Quantos litros, ao todo, foram economizados de acordo com a tabela?




