OLA CRIANCAS E FAMILIAS! ESPERAMOS QUE ESTEJAM TODOS BEM E
COM SAUDE! ESTAMOS INICIANDO MAIS UMA SEMANA DE BRINCADEIRAS E
APRENDIZADOS! VAMOS CONTINUAR RELEMBRANDO OS CUIDADOS QUE
DEVEMOS MANTER PARA NOS PROTEGER CONTRA O CORONAVIRUS. E
ASSIM TEREMOS UM RETORNO MAIS SEGURO AS AULAS PRESENCIAIS!

VAMOS LA CRIANCAS E HORA DE APRENDER BRINCANDO!

VIDEO/ CLIPE MUSICAL: LAVAR AS MAOS (PALAVRA CANTADA)

DISPONIVEL EM:;
https://voutu.be/CaTXamHyMSk
(ACESSO EM 02/09/2021).



https://youtu.be/CaTXgmHyMSk

ATIVIDADE: L AVAGEM DAS MAQOS

DISPONIVEL EM: http://www.multirio.ri.gov.br/index.php/leia/reportagens-artigos/reportagens/15712-

como-orientar-as-crian%C3%A7as-na-higiene-contra-o-coronav%C3%ADrus

(ACESSO EM 02/09/2021).

A HIGIENE E UMA DAS PRINCIPAIS ARMAS NA LUTA PARA EVITAR A
COVID-19, DOENCA CAUSADA PELO NOVO CORONAVIRUS. PARA EVITAR A
CONTAMINACAO, UM DOS CUIDADOS MAIS IMPORTANTES E LAVAR AS
MAOS ADEQUADAMENTE (PALMAS, COSTAS DAS MAOS, ENTRE DEDOS,
PONTA DOS DEDOS E PULSOS) POR PELO MENOS 20 SEGUNDOS, VARIAS
VEZES AO DIA.

MATERIAIS:

AGUA E SABAO (OU SABONETE).

SEGUINDO O PASSO A PASSO ABAIXO, VAMOS LAVAR NOSSAS MAOS
DA FORMA CORRETA, SEM ESQUECER DE NENHUM DETALHE. NAO SE
ESQUECA DE REGISTRAR ESTE MOMENTO COM FOTOS OU VIDEO.



http://www.multirio.rj.gov.br/index.php/leia/reportagens-artigos/reportagens/15712-como-orientar-as-crian%C3%A7as-na-higiene-contra-o-coronav%C3%ADrus
http://www.multirio.rj.gov.br/index.php/leia/reportagens-artigos/reportagens/15712-como-orientar-as-crian%C3%A7as-na-higiene-contra-o-coronav%C3%ADrus
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DISPONIVEL EM:

https://images.app.goo.gl/nLi9LowrjGBFUh9P7
(ACESSO EM 02/09/2021).

MUSICA/ CLIPE MUSICAL: ESTAMOS DE VOLTA (MARCELO SERRALVA)

m

'ESTAMOS |
DE VOLTA ‘\”
: s J) )

DISPONIVEL EM:
https://youtu.be/ObuWRCixxkU
(ACESSO EM 02/09/2021)



https://images.app.goo.gl/nLi9LowrjGBFuh9P7
https://youtu.be/ObuWRCtxxkU

AGORA VAMOS ASSISTIR UM VIDEO BEM LEGAL!

MUSICA/ CLIPE MUSICAL: SE VOCE ESTA CONTENTE (BOB ZOOM)

P B AT RIS

DISPONIVEL EM:
https://youtu.be/NdZgmWWdxmM

(ACESSO EM 02/09/2021)

MATERIAIS:

e 1 FOLHA DE PAPEL SULFITE;
e LAPIS DE ESCREVER E DE COLORIR;
e 1 PALITO DE SORVETE

PERGUNTE A CRIANCA COMO SE SENTE HOJE E DESENHEM UMA
MASCARA-BOCA DE ACORDO COM O QUE EXPRESSOU (FELIZ, TRISTE,
COM MEDO, ESPANTADA, ETC.). PINTEM E COLEM NO PALITO.

UMA OUTRA OPCAO E DESENHAR VARIAS EXPRESSOES
DIFERENTES E PEDIR QUE A CRIANCA ESCOLHA UMA DE ACORDO COMO
ESTA SE SENTINDO.



https://youtu.be/NdZqmWWdxmM

IMAGEM DISPONIVEL EM:

https://images.app.qoo.gl/ WW9gHGIGAaEIwWTY
B9(ACESSO EM 02/09/2021)

ESPERO QUE TENHA SE DIVERTIDO MUITO. SEMANA QUE VEM TEM
MAIS!

UM GRANDE ABRACO.
EDUCADORAS: BERCARIOS | - I

OBS: REGISTRE ESSES MOMENTOS COM FOTOS E NOS ENVIE

UMA OTIMA SEMANA E ATE A PROXIMA!



https://images.app.goo.gl/WW9gHG9GAaE1wTYB9
https://images.app.goo.gl/WW9gHG9GAaE1wTYB9

EMEIEF.“LUIZA VITORIA OLIVEIRA
CRUZ”

ESTAMOS INICIANDO MAIS UMA SEMANA DE BRINCADEIRAS E
APRENDIZADOS! VAMOS FAZER ATIVIDADES COM O TEMA AGUA!

—

\

DE GOTINHA

DISPONIVEL EM: https://youtu.be/bkriwS8D-6A (ACESSO EM
17/09/2021)

N

ATIVIDADE: AGUA COLORIDA

SE TEM UM MATERIAL QUE CERTAMENTE NAO FALTA NA SUA CASA E
AGUA, NE? VOCE SABIA QUE AGUA E CORANTE DE ALIMENTOS (OU TINTA
GUACHE) PODEM RENDER UMA BRINCADEIRA MARAVILHOSA PARA FAZER
COM OS SEUS PEQUENOS? POIS E SOBRE UMA ATIVIDADE COM AGUA
COLORIDA QUE VOU FALAR HOJE.

VOCE VAI PRECISAR DE:

. POTES TRANSPARENTES DE VARIADOS TAMANHOS E FORMAS;
. CORANTE DE ALIMENTO OU TINTA GUACHE;

. COLHERES E UTENSILIOS DE COZINHA;

. AGUA



https://youtu.be/bkr1wS8D-6A

VOCE VAI PRECISAR DE UM ESPACO EM QUE A BAGUNCA POSSA
ACONTECER SEM DEIXAR NINGUEM ESTRESSADO. O BOX DO BANHEIRO E
UM EXEMPLO OU O QUINTAL DE CASA.

SEPARE POTES PLASTICOS DE DIFERENTES TAMANHOS, ALTURAS E
FORMATOS. MISTURE UM POUQUINHO DE TINTA GUACHE NA AGUA, USE
VARIAS CORES. DEIXE A CRIANCA EXPLORAR UTILIZANDO COPINHOS,
COLHERES. INCENTIVE-A A MUDAR A AGUA DE LUGAR E OBSERVE AS
ESTRATEGIAS UTILIZADAS.

https://www.tempojunto.com/2016/04/05/uma-atividade-com-agua-colorida-que-vai-fazer-a-alegria-dos-
peguenos/ (Acesso 17/09/2021)



https://www.tempojunto.com/2016/04/05/uma-atividade-com-agua-colorida-que-vai-fazer-a-alegria-dos-pequenos/
https://www.tempojunto.com/2016/04/05/uma-atividade-com-agua-colorida-que-vai-fazer-a-alegria-dos-pequenos/

ENCHA UMA BACIA COM AGUA E CONVIDE O BEBE PARA JOGAR
BOLAS DE ALGODAO DENTRO. DEPOIS, INCENTIVE-O A BUSCAR UMA POR
UMA. AOS POUCOS ELA VAI DESCOBRINDO OUTRAS FORMAS DE
EXPERIMENTAR ESSA BRINCADEIRA. VEJA SO:



https://youtu.be/X3zwA1PMNjk

ATIVIDADE: BOLHA DE SABAO
=)

https://youtu.be/EnzS35xpgao

TODA CRIANCA TEM FASCINIO PELAS BOLHAS DE SABAO. E O LEGAL E
QUE EXISTEM VARIAS MANEIRAS DE CRIA-LAS: COM AROS PEQUENOS,
COM FORMATOS E CORES VARIADAS E COM BARBANTES PARA FAZER
BOLHAS GIGANTES. E IMPORTANTE ADEQUAR O TAMANHO DO
INSTRUMENTO OU MOLDE A ABERTURA DO RECIPIENTE COM A MISTURA,
POIS O MOLDE DEVE SER COMPLETAMENTE MERGULHADO NO LIQUIDO.

ESCOLHA UM LOCAL APROPRIADO PARA A BRINCADEIRA, POIS A AGUA
COM SABAO PODE DANIFICAR AS PLANTAS DO JARDIM. UMA RECEITA
BASICA E SIMPLES QUE FUNCIONA PARA CRIAR SABAO E:

1. 2 PARTES DE SABONETE LIQUIDO OU DETERGENTE

2. 4 PARTES DE AGUA

3. MISTURAR BEM. 1 PITADA DE ACUCAR OU AMIDO DE MILHO OU, AINDA, 1
PARTE DE GLUCOSE/XAROPE DE MILHO PARA ENGROSSAR A BOLHA AS

FAZEM DURAR MAIS.

DISPONIVEL EM:
https://barcelonasuperficies.com.br/blog/playground/atividades-

com-agua/
(ACESSO: 17/09/21)

https://pt.dreamstime.com/foto-de-stock-beb%C3%AA-que-joga-
com-bolhas-de-sab%C3%A30-em-casa-image97754470



https://youtu.be/EnzS35xpqao
https://barcelonasuperficies.com.br/blog/playground/atividades-com-agua/
https://barcelonasuperficies.com.br/blog/playground/atividades-com-agua/
https://pt.dreamstime.com/foto-de-stock-beb%C3%AA-que-joga-com-bolhas-de-sab%C3%A3o-em-casa-image97754470
https://pt.dreamstime.com/foto-de-stock-beb%C3%AA-que-joga-com-bolhas-de-sab%C3%A3o-em-casa-image97754470

