
 

 

EMEIEF. “LUIZA VITÓRIA OLIVEIRA CRUZ” 

SEMANA DE 20 A 24 DE SETEMBRO 

TURMA: MATERNAL 

PROFESSORA: BIBIANA 

EDUCADORES: FRANCISCO, LÍDIA E IVO  

 

OLÁ, CRIANÇAS! OLÁ, FAMÍLIAS! TUDO BEM COM VOCÊS? 

20/09 - SEGUNDA-FEIRA 

MÚSICA/ CLIPE MUSICAL: ESTAMOS DE VOLTA (MARCELO 

SERRALVA) 

 

DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/ObuWRCtxxkU (ACESSO EM 30/08/2021) 

 

ATIVIDADE: RODA DE CONVERSA 

MATERIAIS:  

• LIVRE 

 HOJE NOSSA ATIVIDADE É FAZER UMA RODA DE CONVERSA. O 

ADULTO PODE CONDUZIR FALANDO DA IMPORTÂNCIA DE UTILIZAR A 

MÁSCARA NOS AMBIENTES COM MAIS PESSOAS QUE NÃO SEJAM DA 

FAMÍLIA E DEIXAR QUE A CRIANÇA TAMBÉM FALE O QUE SABE A 

RESPEITO DO ASSUNTO. 

https://youtu.be/ObuWRCtxxkU
https://www.youtube.com/embed/ObuWRCtxxkU?feature=oembed


 

 

21/09 - TERÇA-FEIRA 

MÚSICA/ CLIPE MUSICAL: DANÇA DA MÁSCARA (PALAVRA 

CANTADA) 

 

DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/k3Ny3KoY8IM (ACESSO EM 30/08/2021) 

 

ATIVIDADE: MINHA MÁSCARA 

MATERIAIS:  

• 1 MÁSCARA DE PROTEÇÃO FACIAL (A QUE TIVER) 
TIRE UMA FOTO OU GRAVE UM VÍDEO MOSTRANDO QUE VOCÊ 

SABE UTILIZAR SUA MÁSCARA E ENVIE PARA A PROFESSORA. 

  

 

22/09 - QUARTA-FEIRA 

MÚSICA/ CLIPE MUSICAL: SE VOCÊ ESTÁ CONTENTE (BOB ZOOM) 

 

DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/NdZqmWWdxmM (ACESSO EM 30/08/2021) 

 

 

https://youtu.be/k3Ny3KoY8IM
https://youtu.be/NdZqmWWdxmM
https://www.youtube.com/embed/k3Ny3KoY8IM?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/NdZqmWWdxmM?feature=oembed


 

 

ATIVIDADE: MÁSCARA DAS EMOÇÕES 

MATERIAIS:  

• 1 FOLHA DE PAPEL SULFITE; 

• LÁPIS DE ESCREVER E DE COLORIR; 

• 1 PALITO DE SORVETE 

PERGUNTE À CRIANÇA COMO SE SENTE HOJE E DESENHEM UMA 

MÁSCARA-BOCA DE ACORDO COM O QUE EXPRESSOU (FELIZ, TRISTE, 

COM MEDO, ESPANTADA, ETC.). PINTEM BEM CAPRICHADO E COLEM NO 

PALITO.  

UMA OUTRA OPÇÃO É DESENHAR VÁRIAS EXPRESSÕES 

DIFERENTES E PEDIR QUE A CRIANÇA ESCOLHA UMA DE ACORDO COMO 

ESTÁ SE SENTINDO. 

 

IMAGEM ILUSTRATIVA DISPONÍVEL EM: 

https://images.app.goo.gl/WW9gHG9GAaE1wTYB9 (ACESSO EM 30/08/2021) 

 

23/09 - QUINTA-FEIRA 

LEITURA/ VÍDEO: ERA UMA VEZ UM CARACOL FURADO (BIA VILLELA 

– POR VARAL DE HISTÓRIAS) 

 

DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/7rFl0CcX6wE (ACESSO EM 30/08/2021) 

https://images.app.goo.gl/WW9gHG9GAaE1wTYB9
https://youtu.be/7rFl0CcX6wE
https://www.youtube.com/embed/7rFl0CcX6wE?feature=oembed


 

 

ATIVIDADE: CORRIDA DO CARACOL 

MATERIAIS:  

• 1 ALMOFADA; 

PEÇA PARA A CRIANÇA FICAR EM POSIÇÃO DE ENGATINHAR E 

SOBRE SUAS COSTAS COLOQUE UMA ALMOFADA. ELA DEVE FAZER UM 

PERCURSO SEM DEIXAR A ALMOFADA CAIR. PARA DIFICULTAR A 

BRINCADEIRA, COLOQUE OBSTÁCULOS DOS QUAIS ELA PRECISE 

CONTORNAR SEM DERRUBAR A ALMOFADA. SE TIVER MAIS UMA 

CRIANÇA COM QUEM BRINCAR, PODE-SE FAZER UMA COMPETIÇÃO E 

VER QUEM CONSEGUE CHEGAR PRIMEIRO SEM DERRUBAR A 

ALMOFADA. 

OUTRA FORMA DE BRINCAR É FAZER A CORRIDA COM A ALMOFADA 

EQUILIBRADA NA CABEÇA. 

 

 

 

 

IMAGEM ILUSTRATIVA DISPONÍVEL EM: https://educacrianca.com.br/brincadeiras-de-

coordenacao-para-casa-ou-escola/ (ACESSO EM 30/08/2021) 

 

24/09 - SEXTA-FEIRA  

VÍDEO: CAÇA AO TESOURO (ANIMAZOO)  

 

    DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/itSYAfeIr50 (ACESSO EM 30/08/2021) 

https://educacrianca.com.br/brincadeiras-de-coordenacao-para-casa-ou-escola/
https://educacrianca.com.br/brincadeiras-de-coordenacao-para-casa-ou-escola/
https://youtu.be/itSYAfeIr50
https://www.youtube.com/embed/itSYAfeIr50?feature=oembed


 

 

ATIVIDADE: CAÇA AO TESOURO 

MATERIAIS:  

• LIVRE 
SELECIONEM UM OBJETO PARA SER O TESOURO. DEPOIS DE 

ESCOLHIDO, O ADULTO ESCONDERÁ ESSE OBJETO EM UM LUGAR 

ESPECÍFICO E PODERÁ DAR DICAS PARA QUE A CRIANÇA O ENCONTRE. 

SE TIVER MAIS TEMPO DISPONÍVEL, PODE DESENHAR UM MAPA E 

ESPALHAR VÁRIAS PISTAS PELO ESPAÇO. 

 

 

OS REGISTROS DAS ATIVIDADES PODEM SER FEITOS 

POR FOTO OU VÍDEO E ENVIADOS À PROFESSORA 

PELO WHATSAPP NO GRUPO DA SALA OU NO 

PARTICULAR, COMO PREFERIR. 

 

 

OBRIGADA POR TUDO ATÉ AQUI! 

UM GRANDE BEIJO, 

PROFª BIBIANA 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 EMEIEF. “LUIZA VITÓRIA OLIVEIRA CRUZ 

SEMANA DE 27 DE SETEMBRO A 01 DE OUTUBRO 

TURMA: MATERNAL 

PROFESSORA: BIBIANA 

EDUCADORES: FRANCISCO, LÍDIA E IVO  

 

OLÁ, CRIANÇAS! OLÁ, FAMÍLIAS! TUDO BEM COM VOCÊS?  

ESSA SEMANA FALAREMOS DO TEMA ÁGUA, UM BEM TÃO 

PRECIOSO E IMPORTANTE PARA NOSSA VIDA.  

SERÁ UM MOMENTO DE MUITA DIVERSÃO E APRENDIZADO. 

 

27/09 - SEGUNDA-FEIRA 

MÚSICA/ CLIPE MUSICAL: DE GOTINHA EM GOTINHA (PALAVRA 

CANTADA) 

 

DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/bkr1wS8D-6A (ACESSO EM 13/09/2021) 

 

ATIVIDADE: COLAGEM E PINTURA COM COTONETE 

MATERIAIS:  

• 1 FOLHA SULFITE; 

https://youtu.be/bkr1wS8D-6A
https://www.youtube.com/embed/bkr1wS8D-6A?feature=oembed


 

 

• ALGODÃO; 

• TINTA GUACHE AZUL; 

• COTONETE. 

 DESENHE UMA NUVEM NO ALTO DA FOLHA E ORIENTE A CRIANÇA 

A COLAR ALGODÃO EM TODO O SEU INTERIOR. DEPOIS, VÁ MOLHANDO 

A PONTINHA DO COTONETE NA TINTA E FAZENDO PONTINHOS COMO SE 

FOSSE CHUVA.  

OBS. CASO NÃO TENHA COTONETE DISPONÍVEL, PODE FAZER 

CARIMBO DO DEDO DA CRIANÇA. 

 

IMAGEM DISPONÍVEL EM: https://br.pinterest.com/pin/11259067806986169/ 

(ACESSO EM 13/09/2021). 

 

28/09 - TERÇA-FEIRA 

MÚSICA/ CLIPE MUSICAL: COMO SE FORMA A CHUVA (JOVEM PAN 

KIDS) 

 

DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/ewMr5TVSv3M (ACESSO EM 13/09/2021) 

https://br.pinterest.com/pin/11259067806986169/
https://youtu.be/ewMr5TVSv3M
https://www.youtube.com/embed/ewMr5TVSv3M?feature=oembed


 

 

ATIVIDADE: ALINHAVO (MOTRICIDADE) 

MATERIAIS:  

• 1 FOLHA SULFITE; 

• LÁPIS DE COLORIR E ESCREVER; 

• CANUDINHOS CORTADOS; 

• COLA; 

• BARBANTE. 
FAÇA UMA NUVEM NO ALTO DA FOLHA E PEÇA PARA A CRIANÇA 

COLORÍ-LA. EM SEGUIDA, CORTE OS CANUDINHOS E COLE-OS ABAIXO DA 

NUVEM, UM EMBAIXO DO OUTRO, MANTENDO ESPAÇOS ENTRE ELES. 

COLE A PONTA DO BARBANTE NA NUVEM NA MESMA DIREÇÃO DOS 

CANUDOS. APÓS SECAR, ORIENTE A CRIANÇA A PASSAR O BARBANTE 

POR DENTRO DOS CANUDOS. 

 
IMAGEM DISPONÍVEL EM: https://images.app.goo.gl/mpgAmAtixFGfM1Sm7 
(ACESSO EM 13/09/2021) 
 
 

29/09 - QUARTA-FEIRA 

LEITURA/ VÍDEO: ÁGUA, MUITA ÁGUA (ANNA APARÍCIO CATALA – 

POR CONTA UMA HISTORINHA) 

 

DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/KybwXtVden8 (ACESSO EM 13/09/2021) 

https://images.app.goo.gl/mpgAmAtixFGfM1Sm7
https://youtu.be/KybwXtVden8
https://www.youtube.com/embed/KybwXtVden8?feature=oembed


 

 

ATIVIDADE: ÁGUA COLORIDA 

MATERIAIS:  

• VÁRIOS POTES DE DIFERENTES TAMANHOS E 

FORMATOS; 

• TINTA GUACHE OU CORANTE; 

• UTENSÍLIOS DE COZINHA DISPONÍVEIS (OPCIONAL). 

 

COLOQUE ÁGUA NOS POTES EM UM LUGAR ONDE A CRIANÇA 

POSSA BRINCAR LIVREMENTE, SEM SE PREOCUPAR. COLORAM CADA 

POTE COM UMA TINTA OU CORANTE DIFERENTE E ESTIMULE A CRIANÇA 

A BRINCAR COM OU SEM OS UTENSÍLIOS DE COZINHA DISPONÍVEIS. 

 

IMAGEM ILUSTRATIVA DISPONÍVEL EM: 

https://images.app.goo.gl/tvH5VxeUd7xyUXPH9 (ACESSO EM 13/09/2021) 

 

30/09 - QUINTA-FEIRA 

LEITURA/ VÍDEO: O BARCO (BLANDINA FRANCO E JOSÉ CARLOS 

LEITE – POR FAFÁ CONTA) 

 

DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/iFTkstOSgNY (ACESSO EM 13/09/2021) 

https://images.app.goo.gl/tvH5VxeUd7xyUXPH9
https://youtu.be/iFTkstOSgNY
https://www.youtube.com/embed/iFTkstOSgNY?feature=oembed


 

 

ATIVIDADE: AFUNDA OU FLUTUA? 

MATERIAIS:  

• 1 BACIA COM ÁGUA; 

• VÁRIOS OBJETOS DE DIFERENTES DENSIDADES. 

A EXPERIÊNCIA CONSISTE EM COLOCAR OS OBJETOS NA ÁGUA A 

FIM DE SABER SE ELES AFUNDAM OU FLUTUAM. ANTES DE COLOCAR 

CADA OBJETO NA ÁGUA PERGUNTE À CRIANÇA O QUE ELA ACHA QUE VAI 

ACONTECER...  

 

IMAGEM ILUSTRATIVA DISPONÍVEL EM: https://images.app.goo.gl/f6WdaKatncJyRdP46 

(ACESSO EM 13/09/2021) 

 

 

01/10 - SEXTA-FEIRA  

MÚSICA/ CLIPE MUSICAL: QUANDO EU ERA UM PEIXINHO (PALAVRA 

CANTADA)  

 

    DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/RpMrpRPZ0Zs (ACESSO EM 13/09/2021) 

 

https://images.app.goo.gl/f6WdaKatncJyRdP46
https://youtu.be/RpMrpRPZ0Zs
https://www.youtube.com/embed/RpMrpRPZ0Zs?feature=oembed


 

 

ATIVIDADE: RECORTE 

MATERIAIS:  

• 1 FOLHA SULFITE; 

• LÁPIS DE ESCREVER; 

• TESOURA. 
 

FAÇAM O DESENHO DE UMA NUVEM NA PARTE SUPERIOR DA 

FOLHA. RISQUE TRAÇOS A PARTIR DA NUVEM, CHEGANDO NO FINAL DA 

FOLHA. (SE NECESSÁRIO, UTILIZE UMA RÉGUA). 

ORIENTE A CRIANÇA A RECORTAR SOBRE AS LINHAS TRAÇADAS. 

 

IMAGEM DISPONÍVEL EM: https://br.pinterest.com/pin/605030531198637268/ 

(ACESSO EM 14/09/2021) 

 

 

OS REGISTROS DAS ATIVIDADES PODEM SER FEITOS 

POR FOTO OU VÍDEO E ENVIADOS À PROFESSORA 

PELO WHATSAPP NO GRUPO DA SALA OU NO 

PARTICULAR, COMO PREFERIR. 

 

 

AGRADEÇO A PARCERIA! 

UM GRANDE BEIJO, 

PROFª BIBIANA 

https://br.pinterest.com/pin/605030531198637268/

