PREFEITURA MUNICIPAL DE HORTOLANDIA
SECRETARIA DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA
EDUCACAO INFANTIL

EMEIEF SEBASTIANA DAS DORES MOURA.

PLANEJAMENTO SEMANAL DAS AULAS SUSPENSAS NOS TERMOS DO DECRETO N? 4369/2020, COM ATIVIDADES
REALIZADAS DE FORMA NAO PRESENCIAL.

PERIODO: DE 05 A 16 DE JULHO DE 2021

NIVEL: JARDIM I A, B,C, D, E
PROFESSORAS: FATIMA, JULIANA, THAIS, DAIANY E KATIA.

SENHORES PAIS, SEGUINDO AS REGRAS E PROTOCOLOS ESTABELECIDOS PELA SECRETARIA MUNICIPAL DE

EDUCAGCAO, SEGUE A PROPOSTA DE ATIVIDADES DESSA QUINZENA, COM FOCO NO CUIDADO COM O
CORPO (HIGIENE BUCAL), ALIMENTAGAO SAUDAVEL, E CONSCIENCIA FONOLOGICA (SOM DAS PALAVRAS)

ASSISTA AO VIDEO QUE A PROFESSORA REALIZOU COM MUITO CARINHO PARA VOCE.

JARDIM | A- https://youtu.be/S5ERxcYBsvck

JARDIM | B- https://youtu.be/tre4zjlfOjY

JARDIM | C- https://youtu.be/Zwbuo4jaQus

JARDIM | D- https://youtu.be/ N6MWO9tFRI4

JARDIM | E- https://voutu.be/vNFtf-UewfM

ATIVIDADE 1: ASSISTA AO VIDEO E CANTE A MUSICA DO PATATI PATATA QUE
ENSINA A IMPORTANCIA DE ESCOVARMOS OS NOSSOS DENTES TODOS OS
DIAS!H!

https://youtu.be/8FUMKKNZy8s

https://br.freepik.com/vetores-
premium/dente-dental-dos-desenhos-
animados-segurando-a-escova-de-
dentes 6419999.htm

ATIVIDADE 2: INCENTIVE A CRIANCA OBSERVAR OS ADULTOS DURANTE A ESCOVACAO E FACA UM VIDEO
DELA ESCOVANDO OS SEUS PROPRIOS DENTES E MANDE NO GRUPO DA SUA TURMA.

ATIVIDADE 3: ALGUNS ALIMENTOS, PRINCIPALMENTE DOCES E GULOSEIMAS, CONTEM MUITO ACUCAR,
SENDO ASSIM ESTRAGAM OS NOSSOS DENTES SE DEMORARMOS MUITO TEMPO PARA ESCOVA-LOS DEPOIS
DE COMER. OBSERVE A FIGURA ABAIXO, MARQUE COM UM X ESTES ALIMENTOS
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https://www.soumae.org/dentes-dicas-de-atividades-infantis/

ATIVIDADE 4: OBSERVE A FIGURA ACIMA E RESPONDA, O QUE TEM DE RUIM NOS ALIMENTOS GRUDADOS
NO DENTINHO TRISTE?

ATIVIDADE 5: POR QUE PRECISAMOS ESCOVAR SEMPRE DEPOIS DE COMERMOS ALGUMA COISA?

ATIVIDADE 6: ASSISTA AO VIDEO DA TURMINHA DO COCORICO E DIVIRTAM-SE COM A VITAMINA DE TUTI-
FRUTI.

https://youtu.be/pBcRCIDj76w

E SE ELA TE ANIMAR, AJUDE A MAMAE PREPARAR UM SUCO OU UMA VITAMINA BEM SABOROSA E
SAUDAVEL. BEBA UM COPO E TIRE UMA FOTO ENGRACADA DO “BIGODE” QUE FICAR EM CIMA DA SUA
BOCA. MANDE PRA GENTE NO GRUPO.

ATIVIDADE 7: AS PARLENDAS SAO VERSOS RIMADOS QUE USAMOS EM ALGUMAS BRINCADEIRAS. BRINQUE
DE “OVO CHOCO” COM A FAMILIA TODA E VEJA QUE GOSTOSO DECORAR OS VERSOS DESTA PARLENDA:

“OVO CHOCO!
ESTA RACHADO!
QUEM RACHOU?
FOI A GALINHA!

CORRE COTIA, NA CASA DA TIA!
CORRE CIPO, NA CASA DA VO!
LENCINHO BRANCO, CAIU NO CHAO!
POSSO POR?

PODE!!

SEM DEMORA, ANTES QUE O OVO
ESTOURA NA PANELA DE AMORA!!
UM, DOIS, TRES!

FECHA O OLHO DE UMA VEZ!!!”

https://www.fazfacil.com.br/lazer/brincadeira-do-ovo-choco/
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UMA CRIANCA PERCORRE A RODA POR FORA SEGURANDO “OVO” ATE TERMINAREM A DECLAMAGCAO DOS
VERSOS DA PARLENDA, DEPOIS QUE TODAS FECHAREM OS OLHOS, ELA COLOCA O “OVO” ATRAS DE UMA
DAS PESSOAS QUE ESTAO SENTADAS, ESTA, ENTAO, SE LEVANTA E TENTA PEGAR A QUE COLOCOU O “0OV0”
ATE QUE ESTA SENTA NA VAGA QUE FICOU NA RODA. E A BRINCADEIRA RECOMEGA.

ATIVIDADE 8: LEIA A PARLENDA ACIMA PARA A CRIANCA E DEIXE QUE ELA PERCEBA A SONORIDADE DOS
VERSOS E AS PALAVRAS QUE RIMAM, OU SEJA, TERMINAM COM O MESMO SOM! DEPOIS TENTEM
DECLAMAR JUNTAS A PARLENDA, SERA MUITO DIVERTIDO!

ATIVIDADE 9: ABAIXO ESTA OUTRA PARLENDA BEM LEGAL PARA VOCE BRINCAR COM A FAMILIA. FACAM
UMA RODA, OS PARTICIPANTES FICAM COM AS MAOS SOBREPOSTAS E VAO BATENDO, UM DE CADA VEZ,
NA PALMA DA MAO DO VISINHO E DECLAMANDO OS VERSINHOS DA PARLENDA, ALTERNEM A VELOCIDADE
PRA FICAR MAIS DIVERTIDO!!

1, 2 FEJAO COM
ARROZ!

3,4 FEJAONO
PRATO!

5, 6 FEIJAO INGLES!

7, 8 COMER
BISCOITO!

9, 10 COMER
PASTEIS!

ATIVIDADE 10: — APRENDA OUTRAS PARLENDAS COM O GRUPO “PALAVRA CANTADA”

https://youtu.be/cgp4N Haxvs

¥

NAO ESQUECAM DE FILMAR E FOTOGRAFAR AS ATIVIDADES QUE FOREM SENDO REALIZADAS E
MANDAR PARA O GRUPO DA SUA SALA!!


https://youtu.be/cqp4N_Hqxvs

