
 
1º ANO - A 1º ANO - B 

PROFESSORA: GRAÇA PROFESSORA: MARIANA 

 
 

SEGUNDA-FEIRA 
 

TERÇA-FEIRA 
 

QUARTA-FEIRA 
 

QUINTA-FEIRA 
 

SEXTA-FEIRA 
 

LEITURA DO DIA: 
TICO-TICO 

 
 
 

José de Nicola 

LEITURA DO DIA: 
TENHO MEDO 
MAS DOU UM 

JEITO 
Ruth Rocha e Dora 

Loch 

LEITURA DO DIA: 
OS COMETAS 

 
 

Alexandre 
Azevedo 

LEITURA DO DIA: 
MEU JARDIM 

 
 
 

Marcos Bagno 

LEITURA DO DIA: 
A BAILARINA 
 
 
 
Cecília Meireles 

LÍNGUA 
PORTUGUESA 

HISTÓRIA E 
GEOGRAFIA 

CIÊNCIAS E 
PORTUGÊS 

MATEMÁTICA 
 

MATEMÁTICA 
 

Família silábica letra 
T 
1.Complete com a 
sílaba inicial 
2. Copie as 
palavras e 
substitua os 
desenhos por 
palavras formando 
frases 
 

Respeito às 
diferenças 
1.leitura de texto 
informativo 
2. Link 
complementar 
3. Observe a 
imagem e responda 
4. Relacione as 
figuras com as 
respectivas 
expressões 

De onde vem? 
1.Vídeo: De onde 
vem o papel? 
2. Quadro origem e 
reciclagem do papel 
3. Escrever no 
caderno uma lista 
com cinco tipos de 
papel 
4. Procurar figuras 
de objetos feitos de 
papel, presentes no 
nosso dia a dia 
5. Experiência: Arco-
íris.  
 

1.Construção da 
família numérica do 
90. 
2. Probleminhas de 
subtração. 
 
 

1.Adição – Contando 
a partir de um 
numeral. 
2. Completar as 
diferentes 
sequências 
numéricas. 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
Retorne a página 
inicial do Portal e 
acesse o link da 

aula da professora 
Carol. 

Aula remota para 
todos os alunos 

ARTES 
Retorne a página 
inicial do Portal e 
acesse o link da 

aula da professora 
Neusinha. 

INGLÊS 
Retorne a página 
inicial do Portal e 
acesse o link da 

aula da professora 
Sarita. 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
Retorne a página 
inicial do Portal e 
acesse o link da 

aula da professora 
Carol. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 SEGUNDA – FEIRA  20/09/2021 
 LÍNGUA PORTUGUESA 
 CABEÇALHO (COPIE NO CADERNO) 
 EMEIEF  SEBASTIANA  DAS  DORES  MOURA. 
 HORTOLÂNDIA, 20 DE SETEMBRO DO ANO 2021. 
 HOJE É SEGUNDA - FEIRA 
 1º ANO: ____  PROFESSORA: _______________          GRAÇA OU MARIANA 
 Pular uma linha  
 ESCREVA SEU NOME COMPLETO 
 Pular uma linha 
 LÍNGUA PORTUGUESA 
 LEITURA DO DIA: TICO-TICO- JOSÉ DE NICOLA 

ATENÇÃO: Copie o cabeçalho até LEITURA DO DIA. Não precisa copiar a história. Faça a leitura em 
voz alta para a criança. 
 

 

  



ATIVIDADES 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CARTA ENIGMÁTICA 

2-COPIE AS PALAVRAS E SUBSTITUA OS DESENHOS POR PALAVRAS FORMANDO 
FRASES 

 
 

 

 

 

 

 

  



 
 CABEÇALHO (COPIE NO CADERNO) 
 HORTOLÂNDIA, 21 DE SETEMBRO DO ANO DE 2021. 
 HOJE É TERÇA-FEIRA  
 1º ANO: ____  PROFESSORA: _______________          GRAÇA OU MARIANA 
 Pular uma linha  
 ESCREVA SEU NOME COMPLETO 
 Pular uma linha 
 HISTÓRIA E GEOGRAFIA 
 LEITURA DO DIA: TENHO MEDO MAS DOU UM JEITO – RUTH ROCHA E DORA LORCH 

ATENÇÃO: Copie o cabeçalho até LEITURA DO DIA. Não precisa copiar a história. Faça a leitura em 
voz alta para a criança. 

 

 

 

 

  



ATIVIDADES 
NINGUÉM É IGUAL A NINGUÉM- RESPEITO ÀS DIFERENÇAS 

 

VOCÊ JÁ REPAROU QUE SOMOS TODOS DIFERENTES? MAS NÃO TEM PROBLEMA! TUDO 
BEM SER DIFERENTE. 

 

NORMAL É SER DIFERENTE- GRANDES PEQUENINOS 

https://www.youtube.com/watch?v=oueAfq_XJrg 

 

1- OBSERVE A IMAGEM A SEGUIR: 

 

O QUE VOCÊ OBSERVA DE DIFERENTE ENTRE AS PESSOAS DESSA IMAGEM? 

_______________________________________________________________________________________________ 

VOCÊ SE ACHA PARECIDO COM ALGUMA DESSAS PESSOAS? 

_______________________________________________________________________________________________ 

 



 
ATIVIDADES 

 

 

 

 



 
 

CABEÇALHO (COPIE NO CADERNO) 
HORTOLÂNDIA, 22 DE SETEMBRO DO ANO 2021. 
HOJE É QUARTA – FEIRA   
1º ANO: ____  PROFESSORA: _______________          GRAÇA OU MARIANA 
Pular uma linha  
ESCREVA SEU NOME COMPLETO 
Pular uma linha 
CIÊNCIAS 
LEITURA DO DIA: OS COMETAS – ALEXANDRE AZEVEDO 

ATENÇÃO: Copie o cabeçalho até LEITURA DO DIA.Faça a leitura em voz alta para a criança. 

 



ATIVIDADES 
DE ONDE VEM? 

VOCÊ SABE DO QUE É FEITO O PAPEL? 

ASSISTA AO VÍDEO DA KIKA E APRENDA COM ELA. DE ONDE VEM O PAPEL? 

https://www.youtube.com/watch?v=rjUaQW0VG0k 

 

 

 

1- QUAIS OS TIPOS DE PAPEL QUE VOCÊ CONHECE? PESQUISE E FAÇA NO CADERNO 
UMA LISTA COM 5 TIPOS DE PAPEL.  
 

 

2- PROCURE FIGURAS DE OBJETOS DO NOSSO DIA A DIA QUE SÃO FEITOS DE ALGUM 
TIPO DE PAPEL. 
 
 

 

 

 



EXPERIÊNCIA 

 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 CABEÇALHO (COPIE NO CADERNO) 
 HORTOLÂNDIA, 23 DE SETEMBRO DO ANO DE 2021. 
 HOJE É QUINTA -FEIRA   
 1º ANO: ____  PROFESSORA: _______________          GRAÇA OU MARIANA 
 Pular uma linha  
 ESCREVA SEU NOME COMPLETO 
 Pular uma linha 
 MATEMÁTICA 
 LEITURA DO DIA: MEU JARDIM – MARCOS BAGNO 

ATENÇÃO: Copie o cabeçalho até LEITURA DO DIA. Faça a leitura em voz alta para a criança. 

 

  



 

 

ATIVIDADES 



 

 

 



 
 

CABEÇALHO (COPIE NO CADERNO) 
HORTOLÂNDIA, 24 DE SETEMBRO DO ANO 2021. 
HOJE É SEXTA – FEIRA  
1º ANO: ____  PROFESSORA: _______________          GRAÇA OU MARIANA 
Pular uma linha  
ESCREVA SEU NOME COMPLETO 
Pular uma linha 
MATEMÁTICA 
LEITURA DO DIA: A BAILARINA – CECÍLIA MEIRELES 

ATENÇÃO: Copie o cabeçalho até LEITURA DO DIA. Faça a leitura em voz alta para a criança. 

 

 

  



ATIVIDADES 
AGORA VAMOS SALTAR SOBRE OS NÚMEROS E PARAR NO NUMERAL 

MAIOR. 

 

 



 

 

  



REFERÊNCIAS - SEMANA DE 20/09/21 A 24/09/21 
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OS COMETAS – Alexandre Azevedo. Blog: Cantinho Poético e Pedagógico 
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Experiência – ARCO-ÍRIS. Site: Smart Kids 
https://www.smartkids.com.br/atividade/experiencia-arco-iris 
 
MEU JARDIM – Marcos Bagno. Blog: Cantinho Poético e Pedagógico 
https://www.cantinhopoeticoepedagogico.com.br/2021/09/poema-meu-jardim.html 
 
A BAILARINA – Cecília Meireles. Blog: Cantinho Poético e Pedagógico 
https://www.cantinhopoeticoepedagogico.com.br/2020/06/a-bailarina-cecilia-meireles.html 
 
 
 

 

 


