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ATIVIDADES PARA SEREM REALIZADAS  
NA SEMANA DE 07 A 11 DE JUNHO DE 2021. 

 

FESTAS CULTURAIS/COMBATE AO TRABALHO INFANTIL 

A ORIGEM HISTÓRICA DAS TRADIÇÕES JUNINAS É A EUROPA, QUANDO OS 

AGRICULTORES REALIZAVAM FESTAS PARA COMEMORAR AS COLHEITAS. EM 

PORTUGAL, A TRADIÇÃO É CELEBRAR A COLHEITA DO TRIGO, QUE ACONTECE 

NO VERÃO EUROPEU, ENTRE OS MESES DE JUNHO E SETEMBRO. COM A 

COLONIZAÇÃO DO BRASIL, O COSTUME FOI INTRODUZIDO AOS POUCOS POR 

AQUI. 

NO ENTANTO, O BRASIL NÃO ERA UM GRANDE PRODUTOR DE TRIGO NA 

ÉPOCA, POR ISSO, AS FESTAS COMEÇARAM A SER CELEBRADAS COM OUTRO 

GRÃO, O MILHO. ATUALMENTE, O ITEM SERVE DE BASE PARA QUASE TODOS 

OS ALIMENTOS CONSUMIDOS NAS FESTAS JUNINAS.  

 

1º DIA – HORA DA HISTÓRIA: RATO DO CAMPO E RATO DA CIDADE 

 

ACESSE O LINK PARA ASSISTIR: https://youtu.be/9UUgPqWYhPE 
VAMOS AGORA PROCURAR EM REVISTAS IMAGENS DO CAMPO E TAMBÉM 

IMAGENS DA CIDADE. E COMO OS RATINHOS VAMOS PERCEBER PELAS 

IMAGENS AS DIFERENÇAS DESSAS DUAS PAISAGENS. 

CONVERSE COM A CRIANÇA SOBRE A NATUREZA QUE APARECE NAS 

PAISAGENS. A QUANTIDADES DE CASAS. SE NA IMAGEM ELA CONSEGUE VER 

ANIMAIS? 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

REGISTRE O MOMENTO DA ATIVIDADE E COMPARTILHE COM A 
PROFESSORA. 

 Referências: https://www.google.com 

 

https://youtu.be/9UUgPqWYhPE
https://www.google.com/


2º DIA – FAZENDO UMA RECEITA EM FAMÍLIA 
 

MÚSICA MUNDO BITA GOSTOSURAS NATURAIS 

ACESSE O LINK: https://youtu.be/s6hFi6aUBoQ 

 

QUEM NÃO GOSTA DE FESTA JUNINA? ESTE EVENTO TRADICIONAL 

BRASILEIRO É DELICIOSO EM TODOS OS SENTIDOS E UMA BOA 

OPORTUNIDADE DA FAMÍLIA SE DIVERTIR. 

 NA ATIVIDADE DE HOJE VAMOS PREPARAR EM FAMÍLIA UM DELICIOSO 

BOLO DE MILHO QUE É UM PRATO TÍPICO DA ROÇA E BASTANTE CONSUMIDO 

NESSA ÉPOCA DO ANO. 

O MILHO É UM ALIMENTO MUITO SAUDÁVEL, E FAZ PARTE DA NOSSA 

CULTURA.  

RECEITA BOLO DE MILHO 

 
INGREDIENTES 

 

• 4 OVOS  

• 1 LATA DE MILHO ESCORRIDO 1/2 LATA DE OLÉO  

• 1 LATA DE LEITE  

• 1/2 LATA DE AÇÚCAR 

• 1 LATA DE FUBÁ  

• 1 COLHER (SOPA) DE FERMENTO EM PÓ 
 
MODO DE FAZER A RECEITA: 
 

BATA NO LIQUIDIFICADOR OS INGREDIENTES E 

POR ULTIMO ACRESCENTE O FERMENTO. 

UNTE A FORMA COM FUBÁ E COLOQUE NO 

FORNO PRÉ AQUECIDO A 180º. DEIXE ASSAR POR 

APROXIMADAMENTE 40 MINUTOS. 

 

AGORA É SÓ SABOREAR A RECEITA EM FAMÍLIA. 

NÃO ESQUEÇA DE REGISTRARO O MOMENTO DO 

PREPARO E TAMBÉM O DE DEGUSTAÇÃO. 

 
 
 
Referência: https://novaescola.org.br/ 
Referência da imagem: https://www.maetipoeu.com.br/maes/receita-saudavel-bolinho-de-milho/ 

 

https://youtu.be/s6hFi6aUBoQ
https://novaescola.org.br/


3º DIA – PESCARIA COM PENEIRA 
 

A PESCARIA É UMA BRINCADEIRA TRADICIONAL DAS FESTAS POPULARES 

DE JUNHO. HOJE VAMOS FAZER UMA PESCARIA USANDO TAMPINHAS E 

PENEIRA. ESSA ATIVIDADES É BEM DIVERTIDA E DESENVOLVE BRINCANDO 

AS ATIVIDADES MANUAIS, CONCENTRAÇÃO E PACIÊNCIA. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VOCÊ VAI PRECISAR DE:  

• - BACIA GRANDE;  

• - TAMPINHAS DIVERSAS, BOLINHAS OU OUTROS OBJETOS QUE SEJAM 

PEQUENOS, LEVES PARA FLUTUAR E QUE A FAMÍLIA TENHA EM UMA BOA 

QUANTIDADE;  

• - PENEIRA DE COZINHA, PARA RETIRAR AS TAMPINHAS DA ÁGUA.  

 

O QUE FAZER: 

ENCHER UMA BACIA COM ÁGUA ATÉ A METADE E EM SEGUIDA COLOCAR 

TAMPAS DE EMBALAGENS DE TAMANHOS E CORES DIFERENTES (CASO NÃO 

TENHA TAMPINHAS, COLOCAR BRINQUEDOS PEQUENOS, BOLINHAS OU 

OUTROS OBJETOS QUE FLUTUEM). CONVERSAR COM A CRIANÇA, 

EXPLICANDO QUE ELA IRÁ PESCAR AS TAMPINHAS, USANDO PARA ISSO, UMA 

PENEIRA.  

CONFORME A CRIANÇA RETIRA AS TAMPINHAS, COMENTE COM ELAS, 

SOBRE SUAS CORES, FORMAS E TAMANHO) PARA FINALIZAR, PODEMOS 

FAZER A CONTAGEM DAS TAMPINHAS E/OU SEPARÁ-LAS POR CORES. 

  
Referências:https://www.soescola.com/2020/06/brincadeira-pesca-com-peneira.html/brincadeira-pesca-com-peneira-capa?amp 

 

https://www.soescola.com/2020/06/brincadeira-pesca-com-peneira.html/brincadeira-pesca-com-peneira-capa?amp


4º DIA – CRIANÇA NÃO TRABALHA. CRIANÇA BRINCA! 

 
 

DIA 12 DE JUNHO É O DIA DO COMBATE AO TRABALHO INFANTIL. 

TODA CRIANÇA E ADOLESCENTE TEM O DIREITO GARANTIDO NO 

ESTATUTO DA CRIANÇA E ADOLESCENTE DE NÃO TRABALHAR. É PROIBIDO DE 

QUALQUER FORMA DE TRABALHO ATÉ OS 13 ANOS. NA FORMA DE APRENDIZ, 

A PARTIR DOS 14 ANOS, OU COM RESTRIÇÕES AO TRABALHO NOTURNO, 

INSALUBRE E PERIGOSO, PARA OUTRAS CONTRATAÇÕES COM CARTEIRA 

ASSINADA DE TRABALHADORES COM 16 E 17 ANOS.  

ACESSE AO LINK: https://youtu.be/lgDOXkKSobM 
 

TODA CRIANÇA NÃO TRABALHA E DEVERÁ TER SEUS DIREITOS 

GARANTIDOS.  

A BRINCADEIRA É LIBERADA. PENSANDO NISSO, TROUXE UMA 

BRINCADEIRA BEM LEGAL PARA BRINCAR EM FAMILIA. 

 

BRINCADEIRA: COELHO SAI DA TOCA 

ACESSE AO LINK: https://youtu.be/GXS67BNbLM8 

MUITO FÁCIL! É SÓ DESENHAR CÍRCULOS NO CHÃO OU USAR TAPETES 

(PARA SER A TOCA) 

AO RECEBER O COMANDO DE COELHINHO SAI DA TOCA, OS 

PARTICIPANTES DEVERÃO TROCAR DE LUGAR. 

QUERO MUITO VER VOCÊS BRINCANDO. REGISTREM ESSE MOMENTO E 
ENCAMINHEM PARA A PROFESSORA. ESTOU ESPERANDO!  
 
Referências: https://livredetrabalhoinfantil.org.br/noticias/reportagens/o-que-o-eca-diz-sobre-o-trabalho-infantil/ 

 

https://youtu.be/lgDOXkKSobM
https://youtu.be/GXS67BNbLM8
https://livredetrabalhoinfantil.org.br/noticias/reportagens/o-que-o-eca-diz-sobre-o-trabalho-infantil/
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