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MINIGRUPO 
 

Professora: Fátima 
Educadoras: Eliana, Fernanda, Janete, Lea, Marines. 

 

ATIVIDADES A SEREM REALIZADAS NO PERÍODO DE 21 A 25/06/21 
VIDA NO CAMPO/ INVERNO 

1º DIA – INÍCIO DA ESTAÇÃO INVERNO 

 

 

           O INVERNO É A ÉPOCA MAIS FRIA DO ANO, QUANDO AS 

TEMPERATURAS SÃO BAIXAS E OS DIAS E NOITES SÃO FRIOS. NESSE 

PERÍODO, AS NOITES SÃO MAIS LONGAS DO QUE OS DIAS. E EM ALGUNS 

LUGARES CAI A NEVE. 

NO INVERNO USAMOS ROUPAS MAIS QUENTINHAS QUE AJUDAM A 

AQUECER O NOSSO CORPO. 

ACESSE AO LINK ABAIXO E CONHEÇA AS ROUPAS QUE USAMOS NESSA 

FRIA ESTAÇÃO. 

https://youtu.be/JuU8YJ9-ZwQ 

BRINCADEIRA SEPARANDO OS PARES DE MEIA 

PARA ESSA BRINCADEIRA VOCÊ VAI PRECISAR: 

• 6 PARES DE MEIAS 

https://www.todamateria.com.br/inverno/
https://youtu.be/JuU8YJ9-ZwQ


DESENVOLVIMENTO: 

ESPALHE UM PÉ DE CADA MEIA EM CIMA DE UM TAPETE. 

 

 AO LADO FAÇA UMA PILHA COM AS MEIAS CORRESPONDENTES.  

A CRIANÇA PODE ENTÃO ENCONTRAR OS PARES TIRANDO AS MEIAS DA 

PILHA E COMBINANDO-AS COM AS QUE ESTÃO NO TAPETE. A BRINCADEIRA 

TERMINA QUANDO TODOS OS PARES SÃO ENCONTRADOS. 

LEMBRANDO QUE DURANTE A BRINCADEIRA DEVEMOS PRATICAR UMA 

LINGUAGEM DESCRITIVA, COMO CORES, PADRÕES, PERSONAGENS E A 

QUEM CADA PAR PERTENCE, OU SEJA: VÁ PERGUNTANDO OU DIZENDO 

PARA A CRIANÇA QUAIS CARACTERÍSTICAS OBSERVADAS. 

NÃO ESQUEÇA DE REGISTRAR A BRINCADEIRA E BOA DIVERSÃO!!! 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
REFERÊNCIA: https://www.todamateria.com.br/as-estacoes-do-ano/ 
 
http://alittlelearningfortwo.blogspot.com/2011/08/laundry-day-sock-sorting.html 

https://www.todamateria.com.br/as-estacoes-do-ano/
http://alittlelearningfortwo.blogspot.com/2011/08/laundry-day-sock-sorting.html
http://3.bp.blogspot.com/-enR-kKQR5JU/Tk-xX1u-irI/AAAAAAAAZZs/h_xiOC2360U/s1600/photos+039.jpg


2º DIA: DEGUSTAÇÃO AS CEGAS DE VEGETAIS E FRUTAS. 
 
HORA DA HISTÓRIA: O GRANDE RABANETE 

https://youtu.be/W_8El0ND4qE 
 

O CULTIVO DOS ALIMENTOS NA FAZENDA É MUITO COMUM A PRODUÇÃO 

DOS ALIMENTOS A SEREM CONSUMIDOS PELA FAMÍLIA. A FAMÍLIA AJUDA NO 

PLANTIO E NA COLHEITA. NA HISTÓRIA O GRANDE RABANETE TODOS 

AJUDARAM A TIRAR O VEGETAL. 

 

ATIVIDADE: DEGUSTAÇÃO COM OS OLHOS VENDADOS: 

PASSO 1: COM UM ADULTO, PROCURE DIFERENTES TIPOS DE FRUTAS E 

VEGETAIS TALVEZ VOCÊ POSSA USAR CENOURA, BANANA, MAÇÃ, TOMATE, 

UVA, RABANTE etc. COLOQUE-OS EM PRATOS DIFERENTES E ORGANIZE A 

COMIDA NA MESA DA COZINHA. 

 

PASSO 2: CUBRA SEUS OLHOS DA CRIANÇA COM UMA VENDA. 

 

PASSO 3: VOCÊ DEVERÁ IR OFERECENDO UMA FRUTA DE CADA VEZ, 

DEIXANDO QUE A CRIANÇA CHEIRE, TOQUE E SINTA A TEXTURA PARA 

DESCOBRIR O QUE É. UM FAMILIAR ENTÃO COLOCA UM PEQUENO PEDAÇO 

DA FRUTA PARA QUE A CRIANÇA DE OLHOS VENDADOS APRECIE SEU SABOR. 

A CRIANÇA PODE OU NÃO GOSTAR DO ALIMENTO E SUA TEXTURA. O 

IMPORTANTE É QUE PROVE, E APRECIE O SABOR DE CADA UMA FRUTA OU 

VEGETAL APRESENTADO. 

 

NÃO ESQUEÇA DE REGISTRAR. 

 

 

 

REFERENCIA: https://www.danoninho.com.br/encontre-uma-atividade/degustacao-de-olhos-vendados 

 

 

https://youtu.be/W_8El0ND4qE
https://www.danoninho.com.br/encontre-uma-atividade/degustacao-de-olhos-vendados


3º DIA: ARTE - CARIMBO DE BATATA 

 
 

HOJÉ É DIA DE ARTE!! 
 

A DICA HOJE É DE UM BRINQUEDO FEITO EM CASA! E PARA QUEM DIZ 

QUE “COM COMIDA NÃO SE BRINCA”, VAMOS ABRIR UMA EXCEÇÃO, PORQUE 

TEM UM CARIMBO DE BATATA QUE OS PEQUENOS VÃO ADORAR. 

PREPARADOS? REÚNA A FAMÍLIA, RESERVE A BATATINHA E APERTE O 

PLAY. 

https://youtu.be/jNHwPB4UapI 

APÓS A CONFECÇÃO DO CARIMBO DEIXAR A CRIANÇA CARIMBAR 

LIVREMENTE NA FOLHA USANDO A TINTA GUACHE. 

 

ENVIE UMA FOTO DA SUA OBRA DE ARTE!! 

 

 

 

 

REFERÊNCIA: https://leiturinha.com.br/blog/aprenda-fazer-um-carimbo-de-batata-para-brincar/ 

https://youtu.be/jNHwPB4UapI
https://leiturinha.com.br/blog/aprenda-fazer-um-carimbo-de-batata-para-brincar/


4º DIA: CORRIDA DA MINHOCA 
 

ESSA É UMA BRINCADEIRA, FÁCIL, RÁPIDA E QUE A FAMÍLIA INTEIRA IRÁ 

SE DIVERTIR! 

ASSISTA O VÍDEO: https://youtu.be/sAZmlO3CNo0 
 

VOCÊ PRECISARÁ: 
 

• SULFITE 

• CANETINHA 

• LÁPIS 

• COLA  

• RÉGUA OU TESOURA.  
  

COMO FAZER: 

MARQUE EM CADA FOLHA DE PAPEL 15 CM DE COMPRIMENTO E 4 CM DE 

LARGURA, APÓS CORTE.  

DEPOIS DE CORTADO, VOCÊ IRÁ MARCAR A TIRINHA A CADA 2 CM E 

DOBRÁ-LA DE UM LADO PARA O OUTRO COMO SE FOSSE UMA SANFONINHA, 

DOBRE AS PONTINHAS E DE UM ÚNICO LADO E DESENHE OS OLHINHOS. 

AGORA ENROLE O PAPEL QUE SOBROU E COLE NO FINAL, FORMANDO 

UM CANUDO. 

COLOQUE AS MINHOQUINHAS NA LINHA DE PARTIDA E COM O CANUDO, 

VOCÊS IRÃO ASSOPRANDO A MINHOQUINHA QUE IRÁ SE MOVIMENTAR ATÉ 

CHEGAR À LINHA DE CHEGADA.  

 

SERÁ VENCEDORA A PRIMEIRA MINHOQUINHA QUE CRUZAR A LINHA DE 

CHEGADA! 

 
NÃO ESQUEÇA DE REGISTRAR E ENCAMINHAR FOTOS. 

 
 
 
 
 
 

 
REFERÊNCIA:https://www.tempojunto.com/2018/08/27/um-brinquedo-de-papel-que-e-rapido-de-fazer-e-tem-varias-utilidades/ 

 

https://youtu.be/sAZmlO3CNo0
https://www.tempojunto.com/2018/08/27/um-brinquedo-de-papel-que-e-rapido-de-fazer-e-tem-varias-utilidades/

