EMEIEF PROF? ZENAIDE FERREIRA DE LIRA SEORLIN
MINIGRUPO

Professora: Fatima
Educadoras: Eliana, Fernanda, Janete, Lea, Marines.

ATIVIDADES PARA SEREM REALIZADAS
NA SEMANA DE 05 DE JULHO a 8 DE JULHO 2021.

CULINARIA/ SEQUENCIA/ CLASSIFICAGAO

1° DIA- CULINARIA EM FAMILIA

HORA DA HISTORIA: O SANDUICHE DA MARICOTA
ACESSE AO LINK: HTTPS://YOUTU.BE/QBUZ7B2T8JG

VOCES VIRAM NA HISTORIA QUE A GALINHA MARICOTA PREFERE
PREPARAR UM DELICIOSO SANDUICHE COM AS COISAS QUE ELA MAIS
GOSTA. EM NOSSA ATIVIDADE DE HOJE VAMOS PREPARAR UM SANDUICHE
SAUDAVEL COM O SEU RECHEIO PREFERIDO. VOCE PODE USAR ALFACE,
TOMATE, QUEIJOS, CENOURA E BETERRABA RALADAS.

LEMBRANDO QUE O ADULTO DEVERA MONTAR O LANCHE SEGUINDO A
ORDEM DE MONTAGEM, POR EXEMPLO: PRIMEIRO O PAO DEPOIS O ALFACE,

TOMATE...ETC.

SUGESTAO DE RECEITA: HTTPS://YOUTU.BE/FENCYNMUIOE

REFERENCIA: https://www.mundinhodacrianca.net

2° DIA: O QUE EU GOSTO DE COMER!!



https://youtu.be/QbUZ7B2t8Jg
https://youtu.be/f6nCYNmUiOE
https://www.mundinhodacrianca.net

UMA ALIMENTACAO SAUDAVEL E NUTRITIVA FAZ BEM PARA O
NOSSO CORPO.

EU TENHO CERTEZA QUE VOCE GOSTA DE FRUTAS E LEGUMES.

VAMOS FAZER UMA COLAGEM DENTRO DO CIRCULO.

NESSA ATIVIDADE VOCE DEVERA MONTAR UM PRATO FAZENDO
UMA COLAGEM DE TUDO QUE E SAUDAVEL E QUE VOCE GOSTE DE
COMER.

NAO ESQUEGA DE TIRAR UMA FOTO E COMPARTILHAR NO
NOSSO GRUPO DE WHATSAPP MOSTRAR PARA OS AMIGUINHOS.

REFERENCIA:
https://cebeijaflor.com.br/galeria/projeto-alimentacao-saudavel-educacao-infantil

3° DIA — CLASSIFICAGAO DAS CORES


https://cebeijaflor.com.br/galeria/projeto-alimentacao-saudavel-educacao-infantil

ACESSE AO LINK: https://youtu.be/x8VNNyobJRo

MATERIAIS NECESSARIOS:
e TAMPAS COLORIDAS
e BANDEJA DE OVOS( VAZIA)
e COLHER

COMO FAZER:

COMECAMOS PREENCHENDO AS LINHAS DA CAIXA COM TAMPINHAS NA
COR CORRESPONDENTE AO FUNDO DA BANDEJA.

AO TERMINAR RETIRE AS TAMPINHAS COM UMA COLHER.

RerereNciA: https://br.pinterest.com


https://youtu.be/x8VNNyobJRo
https://br.pinterest.com

