
  
  

Prefeitura   Municipal   de   Hortolândia   
Secretaria   de   Educação,   Ciência   e   Tecnologia   

ATIVIDADES   COMPLEMENTARES   PARA   OS   ALUNOS   DA   EDUCAÇÃO   ESPECIAL   
(INCLUSÃO)   

ESCOLA:    EMEIF   Profª.   Zenaide   Ferreira   de   Lira   Seorlin   

PROFESSORA/AEE:    Andréia   Cristina   Gonçalves   Lourenço   
DATA:    26/07/2021   a   06/08/2021   

NOME   DA   ATIVIDADE:    Observação   de   ação   prática   –   Receita   na   família   (pode   ser   junina)   
COMPONENTE   CURRICULAR   ENVOLVIDO:    Educação   Especial     

● Atividades   Complementares   e   Suplementares     

OBJETIVOS:   Aprimorar  a  capacidade  de  abstração  participando  de  atividade  prática;  Interagir  em              

família;  Saborear  receitas,  além  de  partilhar  isto  com  a  professora;  Experienciar  uma  ação  do  dia                 
a  dia  da  família,  mas  com  intenção  educativa,  permitindo  que  a  criança  aprenda  com  a  situação,                  

noções   de   medida,   quantidade,   entre   outros.    

ROTEIRO   DE   ATIVIDADES   
01  MOMENTO   (semana  de  26/07  a  30/07) :  Leitura  dos  modelos  de  receitas  de  época  –  O                  
adulto   deve    realizar   a   leitura   das   receitas   a   criança   relacionando   com   as   festividades   culturais.   

02  MOMENTO   (semana  de  02/08  a  06/08) :  Observação  no  ato  de  fazer  receita  –   Agora  a                  
criança  junto  o  responsável  deve  refletir  sobre  uma  comida  saborosa  que  é  feita  em  família                 

nesses   tempos,   em   seguida   registrar   por   escrito   seja   por   áudio,   foto   ou   vídeo   o   momento.     

DICA  AFETIVA:  É  importante  que  as  atividades  escolares  sejam  sempre  no  mesmo  horário,  essa                

organização  contribui  significante  na  aceitação.  Faz  se  necessário  ainda,  estimular  o  aluno              
positivamente  durante  a  atividade,  isso  é  muito  importante.  Percebendo  que  ele  fica  disperso,               

parar  imediatamente,  evitando  um  sentimento  de  desinteresse/desgaste  cognitivo  diante  do            

material,  nisso,  dialogar  que  por  enquanto  ele  já  fez  muito  (mesmo  que  não  tenha  feito  tanto                  
assim),  mas  que  deve  continuar  em  outro  momento.  Caso  ele  goste,  diga  que  vai  fotografar  /                  

gravar   ele   realizando   a   atividade   e   enviar   a   professora,   isso   pode   o   motivar   aos   estudos.   

OBSERVAÇÃO:   O  acompanhamento  do  responsável  é  fundamental  e  indispensável  durante  toda             
a   atividade   e   se   necessário   pode   contatar   a   professora   para   interação   virtual.   

INTERAÇÃO:   Se  surgir  dúvida  na  atividade  proposta,  o  adulto  responsável  deve  entrar  em               
contato   com   o   AEE   para   possíveis   esclarecimentos   pelo   WhatsApp.     

REFERÊNCIA   BIBLIOGRÁFICA:    Créditos   das   imagens   Cantinho   da   criatividade.   



  
  

ATIVIDADE   AEE    (SEMANA   DE   26/07   A   30/07)   

VEJA   OS   MODELOS   DE   RECEITAS   COMUNS   EM   FESTAS   CULTURAIS   DE   MEIO   DE   ANO.   

  
ATIVIDADE   AEE    (SEMANA   DE   02/08   A   06/08)   
DESAFIO:   ACOMPANHE  UM  ADULTO  NA  REALIZAÇÃO  DE  UMA  RECEITA  JUNINA  FEITA  EM               
CASA.  CAPRICHE,  POIS  SUA  PROFESSORA  ESTÁ  AGUARDANDO  O  REGISTRO  PARA  FAZER             
ESSA   DELÍCIA   E   DEGUSTAR   EM   CASA   COM   A   FAMÍLIA.   

  

  

  


