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BERÇÁRIO‌ ‌INTEGRAL‌‌ ‌  
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ATIVIDADES‌ ‌PARA‌ ‌SEREM‌ ‌REALIZADAS‌‌ ‌  
NA‌ ‌SEMANA‌ ‌DE‌ ‌02‌ ‌A‌ ‌06‌ ‌DE‌ ‌AGOSTO‌ ‌DE‌ ‌2021.‌‌ ‌  

CANTIGAS‌ ‌DE‌ ‌RODA‌ ‌ 
‌ 

AS‌‌CANTIGAS‌‌DE‌‌RODA‌‌SÃO‌‌MÚSICAS‌‌FOLCLÓRICAS‌‌ONDE‌‌AS‌‌CRIANÇAS‌‌                   
E‌‌ADULTOS‌‌DÃO‌‌AS‌‌MÃOS,‌‌FORMAM‌‌UMA‌‌RODA‌‌E‌‌CANTAM‌‌UMA‌‌MELODIA.‌‌                       
SÃO‌ ‌TAMBÉM‌ ‌CONHECIDAS‌ ‌COMO‌ ‌CIRANDAS.‌‌ ‌  

ATIVIDADE‌ ‌01:‌ ‌‌PAI‌ ‌FRANCISCO‌ ‌ 

PREZADA‌ ‌FAMÍLIA,‌ ‌ ‌   
VAMOS‌ ‌BRINCAR‌ ‌DE‌ ‌RODA?‌ ‌ ‌   
‌ 

ESCOLHA‌ ‌UM‌ ‌OBJETO‌ ‌PARA‌ ‌SER‌ ‌O‌ ‌VIOLÃO‌ ‌E‌ ‌OUTRO‌ ‌PARA‌ ‌SER‌ ‌O‌‌                       
MICROFONE.‌ ‌FIQUE‌ ‌COM‌ ‌UM‌ ‌E‌ ‌OFEREÇA‌ ‌O‌ ‌OUTRO‌ ‌PARA‌ ‌SEU‌ ‌BEBÊ.‌‌ ‌  

‌ 
CANTE:‌ ‌ 

“PAI‌ ‌FRANCISCO‌ ‌ENTROU‌ ‌NA‌ ‌RODA‌ ‌ 
TOCANDO‌ ‌SEU‌ ‌VIOLÃO‌ ‌ 

DA...RA...RÃO!‌ ‌DÃO!‌ ‌ 
VEM‌ ‌DE‌ ‌LÁ‌ ‌SEU‌ ‌DELEGADO‌ ‌ 

E‌ ‌PAI‌ ‌FRANCISCO‌ ‌FOI‌ ‌PRA‌ ‌PRISÃO.‌ ‌ 
‌ 

COMO‌ ‌ELE‌ ‌VEM‌ ‌ 
TODO‌ ‌REQUEBRADO‌ ‌ 
PARECE‌ ‌UM‌ ‌BONECO‌ ‌ 

DESENGONÇADO”‌ ‌ 
‌ 

1. POSICIONE‌ ‌SEU‌ ‌BEBÊ‌ ‌A‌ ‌SUA‌ ‌FRENTE.‌‌ ‌  
2. PEGUE‌ ‌O‌ ‌OBJETO‌ ‌QUE‌ ‌REPRESENTA‌ ‌O‌ ‌VIOLÃO‌‌E‌ ‌MOSTRE‌‌AO‌‌SEU‌‌                     

BEBÊ‌ ‌OS‌ ‌MOVIMENTOS‌ ‌(PARA‌ ‌BAIXO‌ ‌E‌ ‌PARA‌ ‌CIMA)‌ ‌QUE‌ ‌ELE‌ ‌DEVE‌‌                     
FAZER.‌ ‌ 

3. DÊ‌ ‌A‌ ‌ELE‌ ‌O‌ ‌OBJETO.‌ ‌ 
4. COMECE‌‌A‌‌CANTAR‌‌A‌‌CANTIGA‌‌COM‌‌O‌‌OBJETO‌‌QUE‌‌REPRESENTA‌‌O‌‌                     



MICROFONE‌ ‌PERTO‌ ‌DE‌ ‌SUA‌ ‌BOCA.‌ ‌ 
5. DANCEM‌ ‌MUITO.‌ ‌ 
6. TROQUEM‌ ‌DE‌ ‌OBJETO.‌ ‌ 

‌ 
TALVEZ‌‌SEU‌‌BEBÊ‌‌QUEIRA‌‌O‌‌SEU‌‌OBJETO‌‌E‌‌NÃO‌‌O‌‌QUE‌‌VOCÊ‌‌OFERECEU‌‌                         

A‌ ‌ELE.‌ ‌NÃO‌ ‌SE‌ ‌INCOMODE,‌ ‌TROQUE‌ ‌QUANTAS‌ ‌VEZES‌ ‌FOR‌ ‌NECESSÁRIO!‌ ‌ 

‌ 

‌ 
REFERÊNCIA‌ ‌DA‌ ‌ATIVIDADE:‌‌ 

https://planosdeaula.novaescola.org.br/educacao-infantil/creche/rodas-e-cantigas-usando-varios-sons/4759#section-ensinoRemoto-3‌.‌‌ ‌  
‌ 
‌ 
‌ 

ATIVIDADE‌ ‌02:‌ ‌‌PULA‌ ‌PULGUINHA‌‌ ‌  

CANTE‌ ‌OU‌ ‌COLOQUE‌ ‌A‌ ‌MÚSICA‌ ‌PARA‌ ‌TOCAR‌ ‌ENQUANTO‌ ‌BRINCA‌‌                 
JUNTO‌ ‌COM‌ ‌SEU‌ ‌BEBÊ.‌ ‌ESSA‌ ‌BRINCADEIRA‌ ‌É‌ ‌FÁCIL,‌ ‌BASTA‌ ‌SEGUIR‌ ‌AS‌‌                     
INSTRUÇÕES‌ ‌DA‌ ‌MÚSICA!‌ ‌ 

PRIMEIRO,‌ ‌FINJA‌ ‌ESTAR‌ ‌DORMINDO.‌ ‌DEITE‌ ‌EM‌ ‌UM‌ ‌TAPETE‌ ‌OU‌‌                 
COLCHONETE‌ ‌NO‌ ‌CHÃO‌ ‌E‌ ‌INCENTIVE‌ ‌SEU‌ ‌BEBÊ‌ ‌A‌ ‌FAZER‌‌O‌ ‌MESMO.‌ ‌NA‌‌                       
PARTE‌ ‌“PULA‌ ‌PULGUINHA”‌ ‌VOCÊ‌ ‌DEVE‌ ‌LEVANTAR‌ ‌E‌ ‌SALTAR‌ ‌MUITAS‌‌                 
VEZES,‌ ‌SEMPRE‌ ‌INCENTIVANDO‌ ‌SEU‌ ‌BEBÊ‌ ‌PARA‌ ‌QUE‌ ‌FAÇA‌ ‌O‌ ‌MESMO!‌ ‌ 

‌ 

https://planosdeaula.novaescola.org.br/educacao-infantil/creche/rodas-e-cantigas-usando-varios-sons/4759#section-ensinoRemoto-3


CANTE:‌ ‌ 

“ESTAVA‌ ‌DORMINDO‌ ‌QUANDO‌ ‌ALGO‌ ‌ACONTECEU‌ ‌ 

VEIO‌ ‌UMA‌ ‌PULGUINHA‌ ‌E‌ ‌A‌ ‌DANADA‌ ‌ME‌ ‌MORDEU‌ ‌ 

PULA‌ ‌PULGUINHA,‌ ‌PULA‌ ‌PULGUINHA”‌ ‌ 

MÚSICA‌ ‌CANTADA:‌‌ 
https://drive.google.com/file/d/1O2fDfIm-RWp27eF0zr6w1ZGZek3yCT96/view?usp‌
=drivesdk‌.‌‌ ‌  

‌ 
REFERÊNCIA‌ ‌DA‌ ‌ATIVIDADE:‌‌ 

https://www.franciscobeltrao.pr.gov.br/cmeis/atividades-para-criancas-bercario-de-4-meses-a-1-ano-brincadeira-de-roda/‌.‌‌ ‌  

‌ 
ATIVIDADE‌ ‌03:‌ ‌‌O‌ ‌SAPO‌ ‌NÃO‌ ‌LAVA‌ ‌O‌ ‌PÉ‌‌ ‌  

PARA‌‌A‌ ‌REALIZAÇÃO‌‌DESSA‌‌ATIVIDADE,‌ ‌VOCÊ‌‌DEVE‌‌PINTAR‌‌UM‌‌ROSTO‌‌                   
EM‌‌CADA‌‌DEDO‌‌DO‌‌PÉ‌ ‌DE‌‌SEU‌‌BEBÊ.‌ ‌SENTE‌‌COM‌‌AS‌‌PERNAS‌‌ESTICADAS‌‌E‌‌                           
POSICIONE‌ ‌SEU‌ ‌BEBÊ‌ ‌ENTRE‌ ‌SUAS‌ ‌PERNAS.‌ ‌DEPOIS,‌ ‌CANTE‌ ‌COM‌ ‌ELE‌ ‌A‌‌                     
CANTIGA‌‌E‌‌TODAS‌‌AS‌‌VEZES‌‌QUE‌‌DISSER‌‌A‌‌PALAVRA‌‌PÉ,‌‌PEGUE‌‌NOS‌‌PÉS‌‌DE‌‌                           

https://drive.google.com/file/d/1O2fDfIm-RWp27eF0zr6w1ZGZek3yCT96/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1O2fDfIm-RWp27eF0zr6w1ZGZek3yCT96/view?usp=drivesdk
https://www.franciscobeltrao.pr.gov.br/cmeis/atividades-para-criancas-bercario-de-4-meses-a-1-ano-brincadeira-de-roda/


SEU‌ ‌BEBÊ.‌ ‌FAÇA‌ ‌ISSO‌ ‌ATÉ‌‌QUE‌‌ELE‌‌COMECE‌‌A‌ ‌PEGAR‌‌NOS‌‌PRÓPRIOS‌‌PÉS‌‌                         
SOZINHO.‌ 

CANTE:‌ ‌ 

“O‌ ‌SAPO‌ ‌NÃO‌ ‌LAVA‌ ‌O‌ ‌PÉ‌ ‌ 

NÃO‌ ‌LAVA‌ ‌PORQUE‌ ‌NÃO‌ ‌QUER‌ ‌ 

ELE‌ ‌MORA‌ ‌LÁ‌ ‌NA‌ ‌LAGOA‌ ‌ 

NÃO‌ ‌LAVA‌ ‌O‌ ‌PÉ‌ ‌PORQUE‌ ‌NÃO‌ ‌QUER‌ ‌ 

MAS‌ ‌QUE‌ ‌CHULÉ”‌ ‌ 

‌ 
REFERÊNCIA‌ ‌DA‌ ‌ATIVIDADE:‌‌ 

https://www.franciscobeltrao.pr.gov.br/cmeis/atividades-para-criancas-bercario-de-4-meses-a-1-ano-brincadeira-de-roda/‌.‌ ‌ 

https://www.franciscobeltrao.pr.gov.br/cmeis/atividades-para-criancas-bercario-de-4-meses-a-1-ano-brincadeira-de-roda/

