
EMEIEF‌ ‌PROFª‌ ‌ZENAIDE‌ ‌FERREIRA‌ ‌DE‌ ‌LIRA‌ ‌SEORLIN‌ ‌ 
‌ 

MINIGRUPO‌ ‌ 
‌ 

Professora:‌ ‌Fátima‌ ‌ 
Educadoras:‌ ‌Eliana,‌ ‌Fernanda,‌ ‌Janete,‌ ‌Lea,‌ ‌Marines.‌ ‌ 

‌ 
DE‌ ‌09‌ ‌DE‌ ‌AGOSTO‌ ‌A‌ ‌13‌ ‌DE‌ ‌AGOSTO‌ ‌2021.‌ ‌ 

‌ 
O‌ ‌DIA‌ ‌DOS‌ ‌PAIS‌ ‌É‌ ‌O‌ ‌DIA‌ ‌DE‌ ‌QUEM‌ ‌CUIDA‌ ‌DE‌ ‌MIM‌ ‌ 

‌ 

1º‌ ‌DIA-‌ ‌HORA‌ ‌DA‌ ‌HISTÓRIA‌ ‌COM‌ ‌O‌ ‌PAPAI‌ ‌ 

ADIVINHA‌ ‌O‌ ‌QUANTO‌ ‌EU‌ ‌TE‌ ‌AMO?‌ ‌ 
LINK:‌ ‌‌https://youtu.be/de3KQITiYM4‌ ‌ 
PARA‌ ‌ESSE‌ ‌MOMENTO‌ ‌PAI‌ ‌RESERVE‌ ‌UM‌ ‌LUGAR‌ ‌TRANQUILO‌ ‌PARA‌ ‌QUE‌‌ 
JUNTOS‌ ‌APRECIEM‌ ‌ESSA‌ ‌LINDA‌ ‌HISTÓRIA.‌ ‌ 

AGORA‌ ‌QUE‌ ‌VOCÊS‌ ‌OUVIRAM‌ ‌A‌ ‌HISTÓRIA‌ ‌E‌ ‌VIRAM‌ ‌QUE‌ ‌O‌ ‌COELHINHO‌ ‌E‌ ‌SEU‌‌ 
PAI‌ ‌FAZIAM‌ ‌O‌ ‌TEMPO‌ ‌TODO‌ ‌COMPARAÇÃO‌ ‌DE‌ ‌QUANTO‌ ‌UM‌ ‌AMAVA‌ ‌O‌ ‌OUTRO.‌ ‌ 

E‌ ‌UM‌ ‌AMOR‌ ‌DE‌ ‌FILHO‌ ‌E‌ ‌PAI‌ ‌NÃO‌ ‌CONSEGUIMOS‌ ‌MEDIR‌ ‌NÃO‌ ‌É‌ ‌MESMO?‌ ‌ 

https://youtu.be/de3KQITiYM4


‌ 

EM‌ ‌NOSSA‌ ‌ATIVIDADE‌ ‌DE‌ ‌HOJE‌ ‌VOCÊS‌ ‌VÃO‌ ‌MEDIR‌ ‌A‌ ‌ALTURA‌ ‌DO(A)‌ ‌FILHO(A)‌‌ 
E‌ ‌A‌ ‌ALTURA‌ ‌DO‌ ‌PAPAI‌ ‌(OU‌ ‌DE‌ ‌QUEM‌ ‌O‌ ‌REPRESENTA)‌ ‌PARA‌ ‌COMPARAR‌ ‌A‌‌ 
ALTURA‌ ‌DE‌ ‌UM‌ ‌COM‌ ‌A‌ ‌DO‌ ‌OUTRO.‌ ‌E‌ ‌REPETIR‌ ‌A‌ ‌FRASE:‌ ‌ 

EU‌ ‌TE‌ ‌AMO‌ ‌A‌ ‌MINHA‌ ‌ALTURA!‌‌ ‌  

MATERIAIS:‌ ‌ 

BARBANTE‌ ‌OU‌ ‌FITA‌ ‌.‌ ‌ 

‌ 

NÃO‌ ‌SE‌ ‌ESQUEÇA‌ ‌DE‌ ‌REGISTRAR‌ ‌O‌ ‌MOMENTO‌ ‌E‌ ‌MANDAR‌ ‌PARA‌ ‌A‌‌ 
PROFESSORA.‌ ‌ 

‌ 
‌ 
‌ 

2º‌ ‌DIA:‌ ‌CORAÇÕES‌ ‌DE‌ ‌AÇÕES‌ ‌PARA‌ ‌FAZER‌ ‌COM‌ ‌O‌ ‌PAPAI‌ ‌ 

‌ 
‌ 

COM‌ ‌A‌ ‌AJUDA‌ ‌DA‌ ‌MÃE‌  ‌VAMOS‌ ‌FAZER‌ ‌CORAÇÕES‌ ‌E‌ ‌ESCREVER‌ ‌DENTRO‌ ‌DE‌‌ 
CADA‌ ‌CORAÇÃO‌ ‌UMA‌ ‌AÇÃO:‌ ‌ 
VALE‌ ‌1‌ ‌ABRAÇO‌ ‌ 
VALE‌ ‌1‌ ‌MASSAGEM‌ ‌NO‌ ‌PÉ‌ ‌ 
VALE‌ ‌1‌ ‌SORRISO‌ ‌ 
VALE‌ ‌1‌ ‌FOTO‌ ‌JUNTOS‌ ‌ 
VALE‌ ‌1‌ ‌DESENHO‌ ‌ 



VALE‌ ‌1‌ ‌BRINCADEIRA‌ ‌JUNTOS‌ ‌ 
VALE‌ ‌DIZER:‌ ‌PAPAI‌ ‌AMO‌ ‌VOCÊ‌ ‌ 

‌ 
AGORA‌ ‌QUE‌ ‌VOCÊ‌ ‌JÁ‌ ‌ESCREVEU‌ ‌NOS‌ ‌CORAÇÕES,‌ ‌COLOQUE‌ ‌EM‌ ‌UM‌‌                   
SAQUINHO.‌‌ ‌  
E‌ ‌PAI‌ ‌DEVERÁ‌ ‌PEGAR‌ ‌UM‌ ‌CORAÇÃO‌ ‌A‌ ‌CADA‌ ‌DIA‌ ‌AO‌ ‌LONGO‌‌DA‌‌SEMANA.‌‌                         
ASSIM,‌ ‌GANHARÁ‌ ‌UM‌ ‌CARINHO‌ ‌A‌ ‌CADA‌ ‌DIA.‌ ‌ 

‌ 

NÃO‌ ‌ESQUEÇA‌ ‌DE‌ ‌REGISTRAR‌ ‌O‌ ‌MOMENTO‌ ‌E‌ ‌MANDAR‌ ‌PARA‌ ‌A‌‌ 
PROFESSORA.‌ ‌ 

‌ 
‌ 

3º‌ ‌DIA‌ ‌–ATIVIDADE:‌ ‌COORDENAÇÃO‌‌ ‌  
PAPAI‌ ‌SEGUIREI‌ ‌SEUS‌ ‌PASSOS!‌ ‌ 
MODO‌ ‌DE‌ ‌FAZER:‌‌ ‌  
CORTAR‌ ‌(CARTOLINA,‌ ‌PAPELÃO)‌ ‌EM‌ ‌FORMATO‌ ‌DE‌ ‌PÉS‌ ‌DO‌ ‌PAPAI‌.‌ ‌ 
MONTAR‌‌UM‌‌CAMINHO‌‌E‌‌A‌‌CRIANÇA‌‌DEVERÁ‌‌PISAR‌‌EXATAMENTE‌‌EM‌‌CIMA‌‌DAS‌‌                       
PEGADAS.‌ ‌BOA‌ ‌DIVERSÃO!‌ ‌ 

‌ 

‌ 

NÃO‌ ‌ESQUEÇA‌ ‌DE‌ ‌REGISTRAR‌ ‌O‌ ‌MOMENTO‌ ‌E‌ ‌MANDAR‌ ‌PARA‌ ‌A‌‌ 
PROFESSORA.‌ ‌ 

‌ 

‌ 

‌ 

‌ 



4º‌ ‌DIA‌ ‌–‌ ‌‌COZINHANDO‌ ‌COM‌ ‌O‌ ‌PAPAI‌ ‌ 

‌ 

VOCÊ‌ ‌JÁ‌ ‌PERGUNTOU‌ ‌QUAL‌ ‌A‌ ‌COMIDA‌ ‌PREFERIDA‌ ‌DO‌ ‌PAI?‌ ‌ 

(DEIXAR‌ ‌QUE‌ ‌A‌ ‌CRIANÇA‌ ‌PERGUNTE‌ ‌E‌ ‌TENHA‌ ‌ESSA‌ ‌CONVERSA‌ ‌SOBRE‌ ‌AS‌‌ 
PREFERÊNCIAS‌ ‌DO‌ ‌PAPAI).‌ ‌ 

COM‌ ‌ESSA‌ ‌ATIVIDADES‌ ‌A‌ ‌CRIANÇA‌ ‌VAI‌ ‌APRENDER‌ ‌SOBRE‌ ‌O‌ ‌PREPARO‌ ‌DOS‌‌ 
ALIMENTOS‌ ‌A‌ ‌PARTIR‌ ‌DA‌ ‌OBSERVAÇÃO,‌ ‌EM‌ ‌UMA‌ ‌PEQUENA‌ ‌PARTICIPAÇÃO.‌‌ 
DESENVOLVENDO‌ ‌OS‌ ‌SENTIDOS.‌ ‌É‌ ‌POSSÍVEL‌ ‌DEIXAR,‌ ‌POR‌ ‌EXEMPLO,‌ ‌QUE‌‌ 
ELES‌ ‌SEGUREM‌ ‌ALGUNS‌ ‌INGREDIENTES‌ ‌E‌ ‌ATÉ‌ ‌MESMO‌ ‌PODENDO‌‌ 
MISTURÁ-LOS.‌ ‌E‌ ‌VÃO‌ ‌APRENDER‌ ‌MUITAS‌ ‌PALAVRAS,‌ ‌POIS‌ ‌O‌ ‌DIÁLOGO‌ ‌ESTÁ‌‌ 
SEMPRE‌ ‌PRESENTE‌ ‌NO‌ ‌PREPARO.‌ ‌ 

NA‌ ‌ATIVIDADES‌ ‌DE‌ ‌HOJE‌ ‌VOCÊS‌ ‌PODERÃO‌ ‌PASSAR‌ ‌MOMENTOS‌ ‌JUNTOS‌‌ 
FAZENDO‌ ‌A‌ ‌COMIDA‌ ‌PREFERIDA‌ ‌DELE‌ ‌OU‌ ‌UMA‌ ‌RECEITA‌ ‌ESCOLHIDA‌ ‌POR‌‌ 
ELE.‌ ‌ 

NÃO‌ ‌ESQUEÇA‌ ‌DE‌ ‌REGISTRAR‌ ‌O‌ ‌MOMENTO‌ ‌E‌ ‌MANDAR‌ ‌PARA‌ ‌A‌‌ 
PROFESSORA.‌ ‌ 

‌ 
‌ 

REFERÊNCIA:‌‌ 
https://www.campusvilla.com.br/crianca-na-cozinha-veja-os-beneficios-e-ativida‌
des-para-cada-idade/‌ ‌ 

‌ 
‌ 

‌ 

‌ 

https://www.campusvilla.com.br/crianca-na-cozinha-veja-os-beneficios-e-atividades-para-cada-idade/
https://www.campusvilla.com.br/crianca-na-cozinha-veja-os-beneficios-e-atividades-para-cada-idade/

