
EMEIEF.  “Prof.ª ZENAIDE FERREIRA DE LIRA SEORLIN”

MATERNAL (Professoras Andrêa / Juliana / Karen / Stephanie)

SEMANA DE 06 a 10/09

LITERATURA
PREZADA FAMÍLIA,

HOJE A DIMENSÃO DE LITERATURA INFANTIL É MUITO MAIS AMPLA E
IMPORTANTE, POR ESSE MOTIVO DEVEMOS INICIAR COM O ASSUNTO
LOGO CEDO COM AS CRIANÇAS. ELA PROPORCIONA UM
DESENVOLVIMENTO EMOCIONAL, SOCIAL E COGNITIVO INDISCUTÍVEIS. É
ATRAVÉS DA LEITURA QUE A CRIANÇA ADQUIRE UMA POSTURA CRÍTICA E
REFLEXIVA, MESMO NÃO SABENDO LER AINDA.

PENSANDO NESSE TEMA TÃO IMPORTANTE PARA A FORMAÇÃO
CRÍTICA DAS CRIANÇAS, ESSA SEMANA VAMOS ABORDAR A LITERATURA
DE MANEIRA SUAVE E PRAZEROSA COM HISTÓRIAS EMOCIONANTES.

SEGUE ABAIXO, ALGUMAS SUGESTÕES DE ATIVIDADES PARA SEREM
TRABALHADAS DURANTE ESSA SEMANA.

CONTAMOS COM O APOIO DE VOCÊS!

ATIVIDADE 1: O PATINHO FEIO

ASSISTAM AO VÍDEO DA HISTÓRIA DO PATINHO FEIO E DEPOIS
CONVERSEM COM A CRIANÇA SOBRE O VÍDEO.

https://www.youtube.com/watch?v=liwisggdr9m

https://www.youtube.com/watch?v=liWISgGDr9M


ABAIXO TEMOS A HISTÓRIA ESCRITA PARA QUEM NÃO PUDER
ACESSAR O VÍDEO:

O PATINHO FEIO

Era uma vez uma mamãe pata que teve 5 ovos. Ela esperava ansiosamente pelo dia em
que os seus ovos quebrassem e deles nascessem os seus queridos filhos!

Quando esse dia chegou, os ovos da mamãe pata começaram a abrir, um a um, e ela,
alegremente, começou a saudar os seus novos patinhos. Mas o último ovo demorou mais a partir,
e a mamãe começou a ficar nervosa…finalmente, a casca quebrou e, para surpresa da mamãe
pata, de lá saiu um patinho muito diferente de todos os seus outros filhos.

- Este patinho feio não pode ser meu! Exclama a mamãe pata.
- Alguém te pregou uma peça. Afirma a vizinha galinha.
Os dias passaram e, à medida que os patinhos cresciam, o patinho feio tornava-se cada vez

mais diferente dos outros patinhos.
Cansado de ser gozado pelos seus irmãos e por todos os animais da quinta, o patinho feio

decide partir.
Mesmo longe da quinta, o patinho não conseguiu paz, pois os seus irmãos perseguiam-no

por todo o lago, gritando:- és o pato mais feio que nós alguma vez vimos!
E, para onde quer que fosse, todos os animais que encontrava riam dele.
- O que vou fazer? Para onde vou? O patinho sentia-se muito triste e abandonado.
Com a chegada do inverno, o patinho cansado e cheio de fome encontra uma casa e pensa:
- Talvez aqui encontre alguém que goste de mim! E assim foi.
O patinho passou o inverno aconchegado, numa casa quentinha e na companhia de quem

gostava dele. Tudo teria corrido bem se não tivesse chegado a primavera e com ela, um gato
malvado, que enganando os donos da casa, correu com o patinho para fora dali!

- mais uma vez estou sozinho e infeliz… suspirou o patinho feio.
O patinho seguiu o seu caminho e, ao chegar a um grande lago, refugiou-se junto a uns

juncos, e ali ficou durante vários dias.
Um dia, muito cedo, o patinho feio foi acordado por vozes de crianças.
- Olha! Um recém-chegado! Gritou uma das crianças. Todas as outras crianças davam gritos

de alegria - e é tão bonito! Dizia outra.
Bonito?... De quem estão falando? Pensou o patinho feio.
De repente, o patinho feio viu que todos olhavam para ele e, ao ver o seu reflexo na água,

viu um grande e elegante cisne.
- Oh!... Exclama o patinho admirado. Crianças e outros cisnes admiravam a sua beleza e

cumprimentavam-no alegremente.
Afinal ele não era um patinho feio, mas um belo e jovem cisne!
A partir desse dia, não houve mais tristezas, e o patinho feio que agora era um belo cisne,

viveu feliz para sempre!

https://bebeatual.com/historias-patinho-feio_105

APÓS ASSISTIR OU LER A HISTÓRIA “O PATINHO FEIO” CONVERSE COM
A CRIANÇA:

- QUANTOS OVOS TINHAM NA HISTÓRIA?

https://bebeatual.com/historias-patinho-feio_105


- POR QUE AS PESSOAS DAVAM RISADA DO PATINHO?
- O PATINHO NÃO ERA FEIO, ELE ERA APENAS DIFERENTE DOS

OUTROS PATOS PORQUE ELE ERA UM CISNE!
EM FRENTE AO ESPELHO, REFORCE PARA A CRIANÇA QUE TODOS NÓS

SOMOS DIFERENTES UNS DOS OUTROS, SOMOS PARECIDOS, MAS NÃO
SOMOS IGUAIS.

IMPORTANTE: LEMBRE-SE DE REGISTRAR ATRAVÉS DE FOTOS ESSE MOMENTO DE
ATIVIDADE EM FAMÍLIA E ENVIAR PARA A PROFESSORA.

ATIVIDADE 2: CARIMBANDO O PATINHO

AGORA QUE VOCÊS JÁ CONHECEM A HISTÓRIA DO PATINHO FEIO,
VAMOS FAZER UM PATINHO COM UM CARIMBO DE PÉ. EM UMA FOLHA
CARIMBE O PÉ DA CRIANÇA COM TINTA GUACHE AMARELO, EM SEGUIDA
DESENHE UM CÍRCULO PARA A CABEÇA E ENTÃO É SÓ FAZER UM BICO!
SEGUE O EXEMPLO:

https://br.pinterest.com/pin/15692298681054840/

IMPORTANTE: LEMBRE-SE DE REGISTRAR ATRAVÉS DE FOTOS ESSE MOMENTO DE
ATIVIDADE EM FAMÍLIA E ENVIAR PARA A PROFESSORA.

https://br.pinterest.com/pin/15692298681054840/
https://br.pinterest.com/pin/15692298681054840/


ATIVIDADE 3: O GRÚFALO

ASSISTAM AO VÍDEO SUGERIDO DO CANAL “FAFÁ CONTA HISTÓRIA”
COM A HISTÓRIA DO GRÚFALO. UMA HISTÓRIA QUE AS CRIANÇAS IRÃO
AMAR ASSISTIR OU OUVIR.

https://www.youtube.com/watch?v=f61tsjryjfu&t=10s

O GRÚFALO
AUTORA: JÚLIA DONALDSON

Um ratinho foi passear na floresta escura. A raposa viu o ratinho e o achou apetitoso.
- Aonde você vai? Perguntou a raposa com brandura
– Venha almoçar comigo, faço um almoço gostoso.
- Quanta gentileza raposa, mas não posso aceitar, já marquei com o grúfalo para almoçar.
- Um grúfalo? O que é um grúfalo?
- Você não conhece? Um grúfalo! Ele tem presas incríveis e garras terríveis. E em sua boca,

dentes horríveis.
- E onde vocês vão se encontrar?
-Perto dessas pedras é o lugar. E sua comida favorita é raposa frita.
- Raposa frita? Estou fora – a raposa falou.
– Adeus ratinho já me vou!
- Raposa boba! Será que não sabe que grúfalo não existe?
E lá se foi o ratinho caminhando pela floresta. Uma coruja viu o ratinho que lhe pareceu

apetitoso.
- Aonde você vai ratinho mimoso? Venha lanchar em minha casa, vai ser uma festa. - muito

obrigado coruja, mas não posso aceitar. Vou me encontrar com um grúfalo para lanchar.
- Um grúfalo? O que é um grúfalo? - você não conhece? Um grúfalo! - ele tem pernas

ossudas e patas peludas. E na ponta do nariz, uma verruga cabeluda.
- E onde vocês vão se encontrar? - na beira desse rio é o lugar. Sorvete de coruja é o que

ele gosta de tomar.
- Sorvete de coruja? Uhu, uhu, uhu adeus ratinho! – e a coruja bateu asas e voou. - coruja

boba! Será que não sabe que grúfalo não existe? E lá se foi o ratinho a caminhar.
Uma cobra viu o ratinho e o achou apetitoso.

https://www.youtube.com/watch?v=f61tsJRYjfU&t=10s


- Aonde você vai ratinho mimoso? Vamos até minha casa e vamos festejar.
- Agradeço muito, cobra, mas não posso aceitar, já marquei com o grúfalo de comemorar.
- Um grúfalo? O que é um grúfalo?
- Você não conhece? Um grúfalo! Seus olhos são alaranjados, sua língua é preta, e tem

espinhos pelas costas espetados.
- E onde vocês vão se encontrar?
- Neste lago. Bem na beirada, e seu prato preferido é a cobra assada.
- Cobra assada? É hora de me esconder!

E lá se foi ela sem mais dizer.
- Cobra boba! Será que não sabe que o grúfalo não existe?
- Opa! – disse o ratinho
Mas que criatura é essa com presas incríveis, garras terríveis e dentes horríveis? De pernas

ossudas, patas peludas. E na ponta do nariz, uma verruga cabeluda? Com olhos alaranjados,
uma língua preta, e espinhos pelas costas espetados. Oh! Socorro! Oh!

Não, é um grúfalo!!!
-Um ratinho! Minha comida preferida!  Disse o grúfalo então.
– Vai ficar gostoso no meio do pão.
- Gostoso? – exclamou o ratinho – dos bichos da floresta, sou o mais perigoso. Siga-me e

verá isso sim, que todos aqui têm medo de mim!
Caminharam algum tempo até que o grúfalo falou:
- Ouço um barulho aí na frente, você escutou?
- É a cobra – disse o ratinho.
– Oi cobra – falou de mansinho.
A cobra olhou para o grúfalo e tremeu.
- Nossa! Adeus ratinho. – foi embora depressa e se escondeu.
- Viu só? Disse o ratinho todo orgulhoso.
E o grúfalo respondeu abismado:
- É espantoso! Caminharam mais um pouco até que o grúfalo falou:
- Ouço um piar nas árvores você escutou?
- É a coruja – disse o ratinho – oi coruja – falou de mansinho.
A coruja olhou para o grúfalo espantada.
- Adeus ratinho. – e voou para sua casa em disparada.
- Viu só? – disse o ratinho contente.
E o grúfalo falou espantado:
- Surpreendente!
Seguiram adiante até que o grúfalo falou:
- Ouço passos à frente, você escutou?
- É a raposa – disse o ratinho – oi raposa – falou de mansinho.
Ao ver o grúfalo a raposa empacou.
- Socorro! – gritou – e, fugindo com medo, em sua toca entrou.
- Viu só grúfalo? Como todos fogem de mim assustados? Mas agora a minha barriga está

começando a roncar, e meu prato predileto é grúfalo ensopado!
- O quê? Grúfalo ensopado?
Tudo se acalmou na floresta frondosa. E o ratinho achou uma noz que estava muito gostosa.

https://docplayer.com.br/80231135-um-ratinho-foi-passear-na-floresta-escura.html

https://docplayer.com.br/80231135-Um-ratinho-foi-passear-na-floresta-escura.html


IMPORTANTE: LEMBRE-SE DE REGISTRAR ATRAVÉS DE FOTOS ESSE MOMENTO DE
ATIVIDADE EM FAMÍLIA E ENVIAR PARA A PROFESSORA.

ATIVIDADE 4: CONSTRUINDO O GRÚFALO

DEPOIS DE CONHECER A HISTÓRIA DO GRÚFALO, CADA ALUNO (A) IRÁ
CRIAR O SEU GRÚFALO DA MANEIRA QUE IMAGINAR. PODEM SER USADOS
RECORTES DE OUTROS ANIMAIS ( REVISTAS, LIVROS VELHOS, INTERNET)
OU MESMO DESENHANDO EM UMA FOLHA. O IMPORTANTE É A CRIANÇA
USAR A IMAGINAÇÃO E CRIATIVIDADE AO MESMO TEMPO QUE SE DIVERTE!

NÃO ESQUEÇA DE INCENTIVAR E ELOGIAR O DESENHO DA CRIANÇA!

IMPORTANTE: LEMBRE-SE DE REGISTRAR ATRAVÉS DE FOTOS ESSE MOMENTO DE
ATIVIDADE EM FAMÍLIA E ENVIAR PARA A PROFESSORA.



EMEIEF.  “Prof.ª ZENAIDE FERREIRA DE LIRA SEORLIN”

MATERNAL (Professoras Andrêa / Juliana / Karen / Stephanie)

SEMANA DE 13 a 17/09

CANTIGAS DE RODA

PREZADA FAMÍLIA,

AS CANTIGAS FAZEM PARTE DA ROTINA DA EDUCAÇÃO
INFANTIL. A PARTIR DELAS É POSSÍVEL BRINCAR, DESENVOLVER
A AUDIÇÃO, RITMO, MOVIMENTOS, EQUILÍBRIO, LINGUAGEM ORAL
E MEMÓRIA. A PRÁTICA AINDA CONTRIBUI PARA AS CRIANÇAS SE
INICIAREM NA MÚSICA. AS CANTIGAS SÃO TAMBÉM A PORTA DE
ENTRADA PARA OUTROS MUNDOS.
PARA BRINCAR É FÁCIL, BASTA DAR AS MÃOS, CANTAR, DANÇAR
E GIRAR. FEITA PARA A CRIANÇA, AS CANTIGAS DE RODA
POSSUEM MELODIAS SIMPLES, REPETITIVAS E RITMADAS, O QUE
FACILITA A APRENDIZAGEM E A PARTICIPAÇÃO DA GAROTADA.
PODEMOS CONVIDAR TODOS E TODAS DE SUA CASA PARA
BRINCAR.

SEGUEM ABAIXO, ALGUMAS SUGESTÕES DE ATIVIDADES
PARA SEREM TRABALHADAS DURANTE ESSA SEMANA.

CONTAMOS COM O APOIO DE VOCÊS!

ATIVIDADE 1: CIRANDA, CIRANDINHA

UMA DAS CANTIGAS DE RODA MAIS ANTIGAS É A CIRANDA,
CIRANDINHA. EM RODA E DE MÃOS DADAS, AS CRIANÇAS
CANTAM E RODAM. NO FINAL DA CANÇÃO, UM COLEGA É

ESCOLHIDO PARA FICAR NO MEIO DA RODA. A BRINCADEIRA
TERMINA QUANDO TODOS OS PARTICIPANTES ESTIVEREM NO

CENTRO.  ACESSEM O LINK:



https://www.youtube.com/watch?v=qzEcHMqqcuE

TRANSCRIÇÃO DO VÍDEO

Ciranda, cirandinha
Vamos todos cirandar
Vamos dar a meia volta
Volta e meia, vamos dar
O anel que tu me deste
Era vidro e se quebrou
O amor que tu me tinhas
Era pouco e se acabou
Por isso Dona Chica
Entre dentro dessa roda
Diga um verso bem bonito
Batatinha quando nasce esparrama pelo chão
Menininha quando dorme põe a mão no coração
Diga adeus e vá-se embora
Ciranda, cirandinha
Vamos todos cirandar
Vamos dar a meia volta
Volta e meia, vamos dar
O anel que tu me deste
Era vidro e se quebrou
O amor que tu me tinhas
Era pouco e se acabou
Por isso Dona Chica
Entre dentro desta roda
Diga um verso bem bonito

A-do-le-ta
Le petit petit to la, le café com chocolá
A-do-le-ta
Puxa o rabo do tatu, quem saiu foi tu
Puxa o rabo da pantera, quem saiu foi ela
Tapa o furo do pneu, quem saiu fui eu
Diga adeus e vá-se embora
Ciranda, cirandinha
Vamos todos cirandar
Vamos dar a meia volta
Volta e meia, vamos dar
O anel que tu me deste
Era vidro e se quebrou
O amor que tu me tinhas
Era pouco e se acabou
Por isso Dona Chica
Entre dentro desta roda
Diga um verso bem bonito
A galinha do vizinho bota ovo amarelinho
Bota um, bota dois, bota três, bota quatro, bota mil
Diga adeus e vá-se embora
Fonte: Musixmatch
Compositores: Dp / Marcos Patrizzi Luporini

IMPORTANTE: LEMBRE-SE DE REGISTRAR ATRAVÉS DE FOTOS ESSE MOMENTO DE
ATIVIDADE EM FAMÍLIA E ENVIAR PARA A PROFESSORA.

ATIVIDADE 2: ATIREI O PAU NO GATO

https://www.youtube.com/watch?v=qzEcHMqqcuE
https://www.musixmatch.com/


EM RODA DE MÃOS DADAS AS CRIANÇAS CANTAM E RODAM.
NO FINAL DA CANÇÃO TODOS SE AGACHAM. ACESSEM O LINK:

https://www.youtube.com/watch?v=0hhz7KSEIAE

TRANSCRIÇÃO DO VÍDEO

Atirei o pau no gato
Mas o gato não morreu
Dona Chica admirou-se
Do berro, do berro que o gato deu
Miau!
Atirei o pau no gato
Mas o gato não morreu
Dona Chica admirou-se
Do berro, do berro que o gato deu
Miau!
Miau miau miau
Miau miau miau
Miau miau miau
Miau miau miau
Miau miau miau
Miau miau miau
Miau miau miau

Atirei o pau no gato
Mas o gato não morreu
Dona Chica admirou-se

Do berro, do berro que o gato deu
Miau!
Não atire o pau no gato
Por que isso
Não se faz
O gatinho é nosso amigo
Não devemos maltratar os animais
Jamais!
Fonte: Musixmatch
Compositores: Tom Lellis / Marcos Patrizzi Luporini
Letra de Atirei o Pau no Gato © Bromelia Prod. Ltda.,
Bromelia Producoes Ltda

DEDOCHE DE GATINHO

DEIXE A CRIANÇA PARTICIPAR DA CONFECÇÃO OPINANDO NA
COR QUE ELA GOSTA, RECORTANDO OS CORAÇÕES COM
TESOURA SEM PONTA E COLANDO.

https://www.youtube.com/watch?v=0hhz7KSEIAE
https://www.musixmatch.com/


SERÁ UM MOMENTO MUITO GOSTOSO E IMPORTANTE PARA ELA.
EM TODO MOMENTO PRECISA DA SUPERVISÃO DE UMA PESSOA
ADULTA.
PARA CONFECCIONAR O DEDOCHE VAMOS PRECISAR DE 5
CORAÇÕES, COLA BRANCA, CANETA PILOT OU CANETINHA
PRETA, EVA OU PAPEL DA SUA COR PREFERIDA. ACOMPANHE O
PASSO A PASSO NAS IMAGENS A SEGUIR:

IMPORTANTE: LEMBRE-SE DE REGISTRAR ATRAVÉS DE FOTOS ESSE MOMENTO DE
ATIVIDADE EM FAMÍLIA E ENVIAR PARA A PROFESSORA.



ATIVIDADE 3: PEIXE VIVO

OUTRA CANÇÃO MUITO POPULAR DAS BRINCADEIRAS DE RODA É
O PEIXE VIVO. AS CRIANÇAS FICAM EM RODA E DE MÃOS DADAS,

CANTANDO E RODANDO ATÉ TERMINAR A CANÇÃO.
PARA OUVIR E DANÇAR ACESSEM O LINK:

https://www.youtube.com/watch?v=_g34ENRtLqA

PEIXE VIVO
(PALAVRA CANTADA)

Como pode um peixe vivo

Viver fora da água fria?

Como pode um peixe vivo

Viver fora da água fria?

Como pode um peixe vivo

Viver fora da água fria?

Como pode um peixe vivo

Viver fora da água fria?

Como poderei viver

Como poderei viver

Sem a sua, sem a sua

Sem a sua companhia?

Sem a sua, sem a sua

Sem a sua companhia?

Os pastores dessa aldeia

Fazem preces noite e dia

Os pastores dessa aldeia

Fazem preces noite e dia

Como poderei viver?

Como poderei viver?

Iê

Iê-iê-iê-iê

Iê-iê-iê-iê

Iê-iê-iê-iê

Como pode um peixe vivo

Viver fora da água fria?

Como pode um peixe vivo

Viver fora da água fria?

Mas como pode um peixe vivo

Viver fora da água fria?

Como pode um peixe vivo

Viver fora da água fria?

Fonte: Musixmatch
Compositores: Rildo Alexandre Barreto Da Hora /
Dominio Publico
Letra de Peixe vivo © Rh Producoes Artisticas Ltda.

VAMOS FAZER PEIXE COM CARIMBO DE MÃOS?!

https://www.youtube.com/watch?v=_g34ENRtLqA
https://www.musixmatch.com/


PARA FAZER ESTA ATIVIDADE O/A ADULTO/A PRECISA PINTAR A
MÃO DA CRIANÇA DA COR QUE ELA PREFERIR E CARIMBAR NA
FOLHA. DEPOIS É SÓ PINTAR O OLHO E A BOCA DO PEIXE. AS

CRIANÇAS PODEM USAR A CRIATIVIDADE E FAZER O FUNDO DO
MAR COM TINTA OU LÁPIS DE COR.

IMPORTANTE: LEMBRE-SE DE REGISTRAR ATRAVÉS DE FOTOS ESSE MOMENTO DE
ATIVIDADE EM FAMÍLIA E ENVIAR PARA A PROFESSORA.

ATIVIDADE 4: BORBOLETINHA

A MÚSICA BORBOLETINHA É OUTRA CANTIGA DE RODA BEM
DIVERTIDA, PARA CONFERIR ACESSEM O LINK:

https://www.youtube.com/watch?v=28iW_O5qWfU

TRANSCRIÇÃO DO VÍDEO

Borboletinha tá na cozinha
Fazendo chocolate para a madrinha
Poti-poti
Perna de pau
Olho de vidro
E nariz de picapau
Pau-pau
Borboletinha tá na cozinha
Fazendo chocolate para a madrinha
Poti-poti
Perna de pau
Olho de vidro
E nariz de picapau
Pau-pau
Borboletinha tá na cozinha
Fazendo chocolate para a madrinha

Poti-poti
Perna de pau
Olho de vidro
E nariz de picapau
Borboletinha tá na cozinha
Fazendo chocolate para a madrinha
Poti-poti
Perna de pau
Olho de vidro
E nariz de picapau
Pau-pau
Fonte: Musixmatch
Compositores: Dp / Marcos Patrizzi Luporini
Letra de Borboletinha © Sistema Globo De Edicoes Musicais
Ltda, Bromelia Prod. Ltda.

https://www.youtube.com/watch?v=28iW_O5qWfU
https://www.musixmatch.com/


PARA FAZER ESTA LINDA BORBOLETA COM FILTRO DE CAFÉ É BEM
SIMPLES, VAMOS PRECISAR DE UM FILTRO DE CAFÉ, CANETINHAS, MEIO
COPO DE ÁGUA, 1 PREGADOR DE ROUPAS.
DEIXE A CRIANÇA COLORIR O COADOR DE CAFÉ COMO ELA PREFERIR, EM
SEGUIDA ABRA O COADOR E BORRIFE ÁGUA EM CIMA E DEIXE SECAR. POR
ÚLTIMO É SÓ AMASSAR UM POUCO O MEIO DO COADOR E COLOCAR O
PREGADOR DE ROUPAS.

IMPORTANTE: LEMBRE-SE DE REGISTRAR ATRAVÉS DE FOTOS ESSE MOMENTO DE
ATIVIDADE EM FAMÍLIA E ENVIAR PARA A PROFESSORA.


