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Vocé tem dificuldade em entender o que leu? Nao consegue
interpretar um texto?

Vocés estudaram nas ultimas aulas sobre o conceito de
coeréncia ( é o sentido do texto), agora vao estudar
sobre o conceito de coesao ( amarragao das ideias de
um texto).

?
[ ]
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Bom, a palavra texto, vem da palavra téxtil, isto é, tecido
que é feito através de uma amarragao de fios. Dessa

forma, o texto precisa ser bem amarrado, ou seja bem
escrito para ter coesao e coeréncia. E sobre isso que vocés vao aprender!

Estratégias de coesao

Ha algumas estratégias de coesdo que podem ser utilizadas no momento de
escrever um texto, e que também sao importantes para a interpretacéo. Tente
observar no texto “Ainda ha tempo?’, algumas dessas estratégias de coeséo e
procure descobrir a logica por tras de seu uso. Leia o fragmento a seguir, para
depois verificar o que o autor fez para tornar esse texto coeso, com as ideias

bem amarradas.

Estratégia 1 — Retomada ou antecipagdo de termos

Leia o seguinte trecho:

Ainda é possivel salvar a Amaz6nia? Ha tempos, essa pergunta desafia as conscién-
cias brasileiras sem que para ela, ao longo dos anos e dos governos, o Estado tenha
formulado uma resposta confidvel e definitiva.
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Repare nas palavras que estao destacadas. Elas funcionam como elemento de

coesdo. “Essa pergunta” e “ela” referem-se a pergunta que da inicio ao texto.

O ESTADO DE S.PAULO | AMAZONIA: GRANDES REPORTAGENS 25 nov. 2007

Ainda ha tempo?

Exdtica e esplendorosa, mas tratada com ambiguidade e distanciamento. 2 Amazdnia pode ser

salva, mas antes é preciso conhecé-la.

Ainda é possivel salvara Amazonia?
Ha tempos, essa pergunta desafia
as consciéncias brasileiras sem que
para ela, ao longo dos anos e dos
governos, o Estado tenha formu-
lado uma resposta confiavel e defi-
nitiva. A Amazonia tem sido mais
conhecida pelas ameacas que pai-
ram sobre ela. As noticias sobre essa
exdtica e esplendorosa regido estdo
quase sempre associadas a devasta-
¢do da floresta, a contaminacgido das
dguas, a extincdo da biodiversidade,
a degradacdo dos seus habitantes
nativos. Repete-se sempre a especu-
lacdo de que o Brasil nio teria com-
peténcia para geri-la. Essa sequéncia
de noticias ruins tem fundamen-
tos reais. O Brasil tem tratado com
ambiguidade e distanciamento o
maior tesouro biolégico do planeta,
que lhe pertence.

]

O distanciamento que nos separa
da Amazdnia faz com que a regido
seja, ao mesmo tempo, ambigua
fonte de orgulho e de aborrecimento,
deslumbramento e estranhamen-
to, atracdo e repulsa. Mas nao ha
como negar a presenca dela em
nossa vida. Quando um paulista
bebe um copo d'agua, garante a
ciéncia, esta bebendo agua amazo-
nica. O regime de chuvas do Sul-
-Sudeste depende da umidade
produzida pela floresta e exportada
pelos “rios voadores”.

Para salvar a Amazdnia é pre-
ciso conhecé-la. Com seu mistério e
sua importancia vital, ela € um irre-
sistivel objeto de interesse e curio-
sidade. [...]

D Estado de 5.Paulo. Dispanivel em: < hitpa wiww 238 ad a0 com bi/amaroniad adiogral ia_ainda_ha_tempohim > Acessdemc 16 abs. 2014,

Estratégia 2 — Uso de expressdes substitutas

Releia o trecho a seguir:
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A Amazénia tem sido mais conhecida pelas ameacas que |
noticias sobre €ssa exdtica e esplendorosa regido estdo quase !
devastacdo da floresta, a contaminacédo das aguas, a extingat
a degradacdo dos seus habitantes nativos.

Repare que o autor do texto, em vez de repetir “Amazénia”, escolheu uma

expressao substituta: “essa exotica e esplendorosa regiao”.

Estratégia 3 — Termo oculto que pode ser subentendido

Releia o seguinte trecho:

O distanciamento que nos separa da Amazoénia faz com que a regido seja, ao
mesmo tempo, ambigua fonte de orgulho e de aborrecimento, deslumbramento e
estranhamento, atracdo e repulsa. Mas nado ha como negar a presenca dela em nossa
vida. Quando um paulista bebe um copo d'dgua, garante a ciéncia, estd bebendo dgua
amazonica. O regime de chuvas do Sul-Sudeste depende da umidade produzida pela
floresta e exportada pelos “rios voadores”.

Repare na frase: “esta bebendo agua amazoénica”. Quem esta bebendo? Nesse
caso, a coesao ocorre por conta da relagao entre quem faz a acdo e o verbo.
No texto, € possivel saber quem realiza a agcdo. Quem esta bebendo agua

Amazonica? Pelo contexto da frase, sabe-se que € “um paulista”.
Estratégia 4 — Uso dos conectivos

Ainda no exemplo apresentado para discutir a Estratégia 3, observe as
palavras “mas” e “quando”. Elas também estabelecem coesao, pois fazem
progredir o texto, permitindo que o fluxo de ideias se mantenha e que as frases
permaneg¢am articuladas. O “mas” cria um sentido de quebra de expectativa: a
regiao é fonte de sentimentos ambiguos, mas é inegavel a presenca dela na
vida das pessoas. O “quando” € um marcador temporal, que se articula

perfeitamente com a ideia anterior, para mostrar ao leitor que em muitos
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presente na vida dele.

Atividades

1) Complete o texto abaixo, com as palavras destacadas, de forma a torna-lo
coeso e coerente:

A ansiedade costuma surgir se enfrenta uma situagao

desconhecida. Ela é benéfica prepara a mente para desafios,
falar em publico. ,

provoca preocupagao exagerada, tensdo muscular, tremores, insbnia, suor

demasiado, taquicardia, medo de falar com estranhos ou de ser criticado em

situagbes  sociais, pode indicar uma ansiedade generalizada,

requer acompanhamento médico, ou até

transtornos mais graves, fobia, péanico ou
obsessdo compulsiva. apenas 20% das vitimas de
ansiedade busquem ajuda

meédica, o problema pode e deve ser tratado. se procure um
clinico-geral num primeiro momento, é importante a orientagdo de um
psiquiatra, prescrevera a medicacdo adequada. A

terapia, em geral, € a base de antidepressivos. "Hoje existe uma geragcao mais
moderna desses remédios", explica o psiquiatra Marcio Bernik, de Sdo Paulo,
coordenador do Ambulatério de Ansiedade, da Faculdade de Medicina da

Universidade de Sao Paulo. mais eficazes, ndo provocam
ganho de peso nem oscilagdo no desejo sexual." Outra vantagem: nao
apresentam riscos ao paciente caso ele venha a ingerir uma dosagem muito
alta.

Fonte: Claudia, nov. 2000.
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