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LEIA O TEXTO COM ATENÇÃO 
 

REGIONALIZAÇÃO DA AMÉRICA – CRITÉRIO FISIOGRÁFICO. 
      Divisões regional: uma obedece ao critério da localização e posição geográfica e divido em:  

América do Sul, Central e do Norte. 
 

DIVISÃO FÍSIOGRÁFICA 
  Tendo como critério a posição física dos continentes 

no que se refere às suas respectivas latitudes e 

respeitando, ainda, as divisões político-nacionais, a 

América é dividida em América do Norte, Central e do 

Sul. 

   A América do Norte é composta por Estados Unidos, 

Canadá e México. 

   A América Central é dividida em trecho continental 
e insular.  
   A América Central Continental corresponde à uma 

restrita faixa de terras emersas que liga a América 

Central à América do Norte e à América do Sul. Nesse 

istmo estão estabelecidos sete países: Belize, 

Guatemala, Honduras, El Salvador, Nicarágua, Costa 

Rica e Panamá. 

      A América Central Insular (ou formado por ilhas), 

corresponde a um grupo de ilhas localizadas no Mar das 

Antilhas conhecido como Mar do Caribe, que é ramificado em Grandes Antilhas, Pequenas Antilhas 

e Bahamas.  

      As Grandes Antilhas estão presentes as nações mais importantes do Caribe tais como Cuba, 

Jamaica, Haiti, República Dominicana e Porto Rico, que faz parte do controle dos Estados Unidos, 

apesar disso não possui representantes no congresso. 

      As Pequenas Antilhas são compostas por oito nações autônomas: Antígua e Barbuda, 

Barbados, Dominica, Granada, Santa Lúcia, São Cristóvão, Nevis, São Vicente, Granadinas e 

Trinidad e Tobago, além de cinco possessões do Reino Unido: Anguilla, Ilhas Cayman, Ilhas Turks 

e Caicos, Ilhas Virgens Britânicas e Montserrat.  

      Existem ainda duas possessões da Holanda, as Antilhas Holandesas e Aruba; duas 

possessões da França: Guadalupe e Martinica; e uma possessão dos Estados Unidos: as Ilhas 

Virgens Americanas. 
 



Prefeitura Municipal de Hortolândia 

Secretaria de Educação, Ciência e Tecnologia. 
         

 A América Central Insular é de colonização espanhola, francesa, inglesa e holandesa, presença 

marcante do negro, também índios e brancos descendentes do colonizador, no Haiti 90% da 

população é negra. 

   Os índices sociais são baixos, a região 

é pobre, depende da agricultura 

(plantation/cana-de-açúcar), extração 

mineral (Jamaica - alumínio(bauxita)-

grande produtor, e o turismo bastante 

explorado, o que gera uma boa fonte de 

renda. As praias do Caribe (como é 

conhecida a região) apresentam águas 

quentes, claras e rasas, o que atrai 

muitos turistas. 

    As atividades bancárias são destaque, as ilhas das Bahamas e Cayman são "paraísos fiscais", 

onde se esconde dinheiro, pagando baixos impostos e guardando sigilosamente o nome do 

correntista. 

   Já da América do Sul fazem parte: Brasil, Argentina, Uruguai, Paraguai, Bolívia, Peru, Chile, 

Colômbia, Equador, Venezuela, Guiana, Guiana Francesa e Suriname. 
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1) Qual o nome da regionalização da América, baseado no critério físico? Como é realizado essa divisão? 

____________________________________________________________________________________. 

2) Quais países estão classificados na América do Norte? 

___________________________________________________________________________________ . 

3) Como está dividido a América Central? Explique essa divisão. 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________ . 

4) Quais são os países que pertencem a América Central Insular das Grandes Antilhas.  

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________ . 

5) Quais são os países que pertencem a América Central Insular das Grandes Antilhas.  

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________ . 


