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CALENDÁRIOS: Existem vários calendários antigos que são usados ainda hoje no 
mundo, dentre eles temos, por exemplo, os calendários: muçulmano, o judeu, o cristão 
e o chinês. Todos eles adotam um acontecimento histórico ou mítico como marco 
inicial da contagem do tempo. Hoje o calendário cristão é adotado na maioria dos 
países do mundo, inclusive no Brasil, e nele os anos começam a ser numerados a 
partir do nascimento de Jesus Cristo (ano 1). Os anos anteriores ao nascimento de 
Cristo são numerados em ordem decrescente, sempre acompanhados pela sigla a.C., 
que significa “antes da era cristã” 

Questão: Qual é o marco histórico utilizado para marcar o ano 1 em nosso calendário 
(calendário cristão)? 

_____________________________________________________________________ 

 

Leia as afirmações e assinale “V” para verdadeiro ou “F” para falso: 

01 (___) Os relógios ajudam a marcar o tempo cronológico. 

02 (___) A duração do dia e da noite está relacionada ao tempo psicológico. 

03 (___) Uma mudança importante que ocorre na sociedade é um exemplo de tempo 
histórico. 

04 (___) O relógio de parede é um dos relógios mais antigos criado pelos humanos. 

05 (___) O calendário oficial do Brasil foi inventado pelos chineses. 

09 (___) O relógio de sol é um dos relógios mais antigos criado pelos humanos. 

08 (___) Todos os fatos que ocorreram há mais de mil anos são datados com a sigla 
a.C. (antes da era cristã). 
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