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A LENDA DO GIRASSOL  
A LENDA DIZ QUE EXISTIA NO CÉU UMA ESTRELINHA TÃO APAIXONADA PELO SOL QUE 
ERA A PRIMEIRA A APARECER À TARDINHA, NO CÉU, ANTES QUE O SOL SE 
ESCONDESSE. E TODA VEZ QUE O SOL SE PUNHA ELA CHORAVA LÁGRIMAS DE CHUVA. 
A LUA FALAVA COM A ESTRELINHA QUE ASSIM NÃO PODIA SER, QUE ESTRELA NASCEU 
PARA BRILHAR DE NOITE, PARA ACOMPANHAR A LUA PELO CÉU, E QUE NÃO TINHA 
SENTIDO ESTE AMOR TÃO DESMEDIDO! MAS A ESTRELINHA AMAVA CADA RAIO DO SOL 
COMO SE FOSSE A ÚNICA LUZ DA SUA VIDA, ESQUECIA ATÉ A SUA PRÓPRIA LUZINHA. 
UM DIA ELA FOI FALAR COM O REI DOS VENTOS PARA PEDIR A SUA AJUDA, POIS 
QUERIA FICAR OLHANDO O SOL, SENTINDO O SEU CALOR, ETERNAMENTE, POR TODOS 
OS SÉCULOS. O REI DO VENTO, CHEIO DE BRISAS, DISSE À ESTRELINHA QUE O SEU 
SONHO ERA IMPOSSÍVEL, A NÃO SER QUE ELA ABANDONASSE O CÉU E FOSSE MORAR 
NA TERRA, DEIXANDO DE SER ESTRELA. A ESTRELINHA NÃO PENSOU DUAS VEZES, 
VIROU ESTRELA CADENTE E CAIU NA TERRA, EM FORMA DE UMA SEMENTE. O REI DOS 
VENTOS PLANTOU ESTA SEMENTINHA COM TODO O CARINHO, NUMA TERRA BEM 
MACIA. E REGOU COM AS MAIS LINDAS CHUVAS DA SUA VIDA. A SEMENTINHA VIROU 
PLANTA! CRESCEU SEMPRE PROCURANDO FICAR PERTO DO SOL. AS SUAS PÉTALAS 
FORAM SE ABRINDO, GIRANDO DEVAGARZINHO, SEGUINDO O GIRO DO SOL NO CÉU. E, 
ASSIM, FICARAM PINTADAS DE DOURADO, DA COR DO SOL. É POR ISSO QUE OS 
GIRASSÓIS ATÉ HOJE EXPLODEM O SEU AMOR EM LINDAS PÉTALAS AMARELAS, 
INVENTANDO VERDADEIRAS ESTRELAS DE FLORES AQUI NA TERRA.  

(AUTOR DO TEXTO DESCONHECIDO) 
 
 
LINK PARA ASSISTIR A LENDA PELO YOUTUBE: https://www.youtube.com/watch?v=76bN4R-
kjQE, ACESSO EM 24/09/2021. 
 
1- CIRCULE NO TEXTO A PALAVRA GIRASSOL. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=76bN4R-kjQE
https://www.youtube.com/watch?v=76bN4R-kjQE


2- VAMOS COMPLETAR A PALAVRA REFERENTE A IMAGEM QUE SE ENCONTRA ABAIXO: 
 

 

 
GIRASSOL 

 
 

G_____R____SS___O____ 
 
 

_____I_____A_____ _____ O_____ 

 

 

 
ESTRELA 

 
____STR___L___ 

 
E___ _____ ____E____A 

 

 
SOL 

 
__O__ 

 
S___L 

 

 
CHUVA 

 
____ ____U____A 

 
CH____V____ 

 
 
 
 

 

 



3- SUBSTITUA OS NÚMEROS POR SÍLABAS E FORME PALAVRAS. 
 

 
 

6,2,10,4  2,4  

1,9  7,6,1  

8,1  6,7,2  

3,6  3,10  

6,9  7,11  

 
 
 

4- LEIA OS NOMES DAS FLORES ABAIXO: 
 

 
 

5- COLOQUE OS NOMES DAS FLORES EM  ORDEM ALFABÉTICA: 
 
 

 
6- COMPLETE O QUADRO QUE VOCÊ FEZ NA ORDEM ALFABÉTICA, ANOTE O NÚMERO DE 
LETRAS, SÍLABAS DE CADA PALAVRA E COM QUE LETRA COMEÇA E TERMINA: 
 

FLOR NÚMERO DE 
LETRAS 

NÚMERO DE 
SÍLABAS 

COMEÇA COM 
A LETRA 

TERMINA COM 
A LETRA 

     

     

     

     

     

     

     



     

     

 
 
7- COMPLETE O QUADRO ABAIXO. DICA: CONTE DE DOIS EM DOIS. 
 

 
 

8- O GIRASSOL É UMA FLOR. VOCÊ SABE O QUE É UMA FLOR? ESCREVA EM SEU 
CADERNO. 
 
9- VAMOS COLOCAR A IMAGEM ABAIXO EM UMA SEQUÊNCIA. O QUE VEM PRIMEIRO? O 
FRUTO OU A SEMENTE? OBSERVE AS IMAGENS E COLOQUE EM ORDEM! 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 

 
 

 
10- EM UMA ESCOLA ESTUDAM 115 ALUNOS NO PERÍODO DA MANHÃ, 206 ALUNOS NO 
PERÍODO DA TARDE E 97 NO PERÍODO DA NOITE. QUANTOS ALUNOS ESTUDAM NA 
ESCOLA? 
 
 11- CARLA TINHA R$ 632,00 QUE SOBRARAM DE SEU SALÁRIO, ELA GASTOU R$ 432,00 
PAGANDO CONTAS. COM QUANTO DINHEIRO ELA FICOU? 
 
12- JOANA, MÃE DE THAIS E MARIANA, COMPROU 10 ESMALTES E PEDIU QUE AS FILHAS 
DIVIDISSEM IGUALMENTE. COM QUANTOS ESMALTES CADA UMA FICOU? 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


